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INTRODUCCION

Muchos de nosotros nos pasamos la vida intentan-
do dar sentido al mundo en que vivimos. En nuestros
momentos de m6s desinimo este esfuerzo puede pare-

cernos inftil. Pero, lo hagamos de una manera mds

h6bil o m5s torpe, intentar dar sentido a las cosas es lo
que nos hace verdaderamente humanos. Y no importa
lo imperfecto que pueda ser el esfuerzo, a veces puede

ser satisfactorio al acercarnos m6s a Ia verdad y en

cualquier caso siempre ser6 meior que la mrisica celes-

tial que pretenden hacernos escuchar con engaflos

aquellos que dominan la sociedad.

Una de las enseflanzas ideol6gicas m6s persistentes

en los Estados Unidos es que nuestra sociedad estd

especialmente libre de enseffanzas ideol6gicas. La ide-

olog(a es algo importado de tierras extraflas o que han
introducido en nuestros hogares grupos supuestamen-
te siniestros, como la "ideolog(a comunista". Sin
embargo a los americanos se nos adoctrina sobre cier-
tos preceptos, como el patriotismo, el hombre rico
hecho a si mismo y la viabilidad rentable del mercado
Iibre. Thmbi6n recibimos nociones sobre raza, clase y

relaciones de g6nero y sobre Ia distribuci6n democriti-
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ca del poder en nuestra sociedad pluralista. Mi opini6n
es que la mayorfa de estas creencias son en si mismas
ideol6gicas. Sin embargo circulan ampliamente, per-
manecen libres de cualquier examen critico y se consi-
dera que representan el orden natural de las cosas.

Estas ideologias no surgen de forma espont6nea, sino
que las diseminan las instituciones dominantes de la
sociedad. Sirven como instrumentos de control social.
Por el contrario, los puntos de vista iconoclastas tienen
una difusi6n limitada y generalmente se les considera
como algo mis allS de lo aceptable.

Para entender mejor la dindmica del gobierno
autoritario de la sociedad no es suficiente estudiar la
esfera de lo que prevalece polfticamente. Thmbi6n
debemos entender los desarrollos de la sociedad civil.
En resumen, necesitamos entender el problema de la
cultura asi como el del poder. Para entender completa-
mente Io que es la cultura necesitamos considerarla
como un componente del poder social. Como se utili-
za en este libro, la palabra "cultura" designa algo adi-
cional al arte, la mrisica y otros refinamientos de la
haute culture. La cultura se refiere al panorama com-
pleto de las creencias y prdcticas convencionales den-
tro de cualquier sociedad. En las pdginas que siguen
yo exploro los aspectos de la cultura que se manifies-
tan en los conflictos sociales, el g6nero, la raza, la cien-
cia, la identidad sexual, las ideas de la Nueva Era, las

percepciones personales y varios otros temas que van
desde la vida diaria a lo esot6rico.

M5s que construir una teoria rigurosa y compleja,
como en una monografia de ciencias sociales, presen-
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to una serie de comentarios discursivos enlazados con
asuntos que subyacen en la sociedad y llenos de ejem-
plos ilustrativos. Este libro est6 disefrado para que los

lectores piensen sobre cosas que han estado indebida-
mente oscurecidas o son tan obvias que pueden pasar-

se fdcilmente por alto.
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REFLEXIONES SOBRE

I-A CULTURA

l3





1

LA POLfTICA DE I-A CULTURA

En las ciencias sociales acad6micas a los estudian-
tes se les enseffa a pensar en la cultura como algo que
representa las costumbres, los valores y las prScticas
acumuladas por una sociedad, incluyendo su lenguaje,
su arte, sus leyes y su religi6n. Thl definici6n suena
muy bonita y neutral, pero la cultura es cualquier cosa
menos neutral. Es algo m6s que nuestra herencia
comfn, que el aglutinador social de nuestra sociedad.
El pensador politico del siglo XVIII, Edmund Burke,
se referia a ella como el vinculo imponderable de con-
senso que mantiene unida a la sociedad. Pero la cultu-
ra adem6s de ser un campo de consenso tambi6n lo es

de conflicto. Mientras que algunos de sus atributos los
comparten prdcticamente todos los miembros de la
sociedad, en otros no ocurre asi. Muchas costumbres
operan en beneficio de algunas personas en particular
y en perjuicio de otras. En otras palabras, Ia cultura
frecuentemente es algo que envuelve privilegios y desi-
gualdades.

En el siglo XIX los alemanes acuflaron la palabra
Kuhurrtampf, que con el tiempo pas6 a la lengua ingle-
sa, y que literalmente significa "lucha de la cultura".
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Se referia a los conflictos entre la iglesia y el estado por
el control de la educaci6n. Hoy dia en los Estados

Unidos hablamos de "guerra de culturas" para descri-

bir c6mo segmentos de la cultura americana se han

convertido en 6reas de conflicto politico.

La cultura no es una fuerza abstracta que flota en

el espacio y se posa sobre nosotros, aunque dadas las

formas aparentemente subliminales en que nos influ-
ye, a menudo nos podria parecer algo ubicuo e incor-
p6reo. En resumen, nosotros recibimos nuestra cultu-
ra a trav6s de una estructura social, de una red de rela-

ciones sociales que implican a otros grupos primarios,
tales como la familia y otras asociaciones comunitarias
o, como es cada vez m5s frecuente, a trav6s de institu-
ciones formales como las escuelas, los medios de infor-
maci6n, las agencias del gobierno, Ios tribunales, las

corporaciones, Ias iglesias y el ej6rcito. Ligadas por

compra o por persuasi6n a los intereses de los que

dominan la sociedad, tales instituciones sociales se

presentan engaflosamente como politicamente neutra-

les, especialmente por parte de los que ocupan posi-

ciones de mando dentro de ellas o se benefician de las

mismas.

Mucho de lo que llamamos "nuestra cultura
comfn" es realmente Ia transmisi6n selectiva de los

valores de la elite dominante. Una sociedad construida
sobre el trabajo de esclavos, por ejemplo, r6pidamente

desarrolla una cultura de autojustificaci6n de la escla-

vitud, con sus propias leyes racistas, su ciencia, su

mitologia y sus predicamentos religiosos. De igual
manera una sociedad basada en las grandes corpora-
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ciones privadas desarrolla unos valores y creencias que
presentan el sistema de los negocios como el modo
6ptimo y natural de organizaci6n social. Antonio
Gramsci entendi6 todo esto cuando habl6 de hegemo-
nia cultural, seflalando que el estado es solo el ..refugio

externo tras el cual se encuentra un poderoso sistema
de fortalezas y trincheras",' una red de valores cultura-
les e instituciones que normalmente no estSn pensadas
como politicas, pero que si lo son por su impacto.

Algunas partes de la cultura pueden ser compuestos
neutrales de prdcticas acumuladas, las ..aglutinadoras

de las relaciones sociales", pero otras partes a menudo
chocan con los verdaderos intereses de la sociedad.
Cuando pensamos en "nuestra cultura comfn", tende-
mos a disculpar tanto las divisiones de clase como las
diferencias culturales que existen. Si la cultura define a

un pueblo, a una sociedad, a una naci6n, ien qu6 grupo
de gente y en qu6 subcultura dentro de esa naci6n esta-
mos pensandol En los Estados Unidos, a trav6s de gran
parte del siglo XIX, los esclavistas y los abolicionistas
adoptaron valores culturales que eran marcadamente
distintos unos de offos, como ocurri6 con los defensores
de la supremacia masculina y las sufragistas femeninas.

Hay dos malentendidos que me gustaria sefialar.
El primero es la idea de que la cultura debe ser trata-
da como mutuamente exclusiva o incluso en compe-
tencia con la economia politica. Un conocido mio que
editaba un peri6dico socialista me coment6 una vez:
atl 2"I'ri pones m6s 6nfasis en Ia economia,yolo hago en
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la cultura". Yo pienso que esta es una dicotomia err6-

nea, ya que mi trabajo sobre los medios de informa-

ci6n, la industria del entretenimiento, Ias instituciones

sociales y la mitologia politica siempre ha estado pro-

fundamente referido tanto a la cultura como a la eco-

nomia. De hecho uno no puede hablar inteligente-

mente sobre la cultura si no introduce tambi6n en

algfn punto la din6mica de la politica econ6mica y el

poder social. Por esto es Por lo que, cuando yo me

refiero a la "politica de la cultura", quiero decir algo

m5s de lo que supone la fltima controversia respecto a

la subvenci5n federal a las artes.

EI otro mito es que nuestras instituciones sociales

son entidades aut6nomas no ligadas las unas con las

otras. De hecho hay interconexi6n entre las subvencio-

nes priblicas y las privadas y elites corporativas que se

solapan y que sirven a los consejos de gobierno de las

universidades, colegios, escuelas privadas, museos,

orquestas sinffinicas, a la industria de la mrisica, escue-

las de arte, bibliotecas, iglesias, peri6dicos, revistas,

emisoras de radio y televisi6n, editoriales y fundacio-

nes de caridad. Cualquiera que sea su subcultura ins-

titucional particular, generalmente comparten algfn
valor elitista comfn. Un columnista conservador lla-

mado George Hill afirm6 una vez que los radicales

niegan la autonomia de la cultura. No completamen-

te. Los radicales reconocen que puede n emerger fuer-

zas inesperadas y nuevos valores y pr6cticas culturales

que se desarrollen entre la propia gente. Realmente yo

me refiero a eso cuando digo que la cultura no es un

producto fijo y acabado. No es que los radicales nie-
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guen la autonomia de la cultura, es que reconocen la
naturaleza condicional de esa autonomia.

Los profesionales y sus asociaciones ofrecen un
ejemplo de la autonomia limitada de las prdcticas cul-
turales. Ya sean de antrop5logos, polit6logos, fisicos,
psiquiatras, mddicos, abogados o bibliotecarios, sus
asociaciones profesionales ponen dnfasis en el com-
promiso de su independencia y nunca reconocen que
estin ligadas a la estructura social politico-econ6mica
dominante. De hecho muchas de sus actividades m6s
importantes est6n conformadas por intereses corpora-
tivos en un contexto social que cada vez tiene menos
que ver con su propio hacer, como los m6dicos y enfer-
meras est5n descubriendo con sus problemas con la
sanidad priblica, o como los cientificos que trabajan en
proyectos subvencionados por las corporaciones o el
PentSgono descubrieron hace mucho tiempo.

Generalmente los publicistas, eruditos y profesores
pueden trabajar libremente solo en tanto se manten-
gan dentro de ciertos par6metros ideol6gicos. Cuando
entran en territorio prohibido, manifestando o hacien-
do cosas iconoclastas, experimentan las restricciones
estructurales impuestas a su subcultura profesional por
la jerarquia social m5s elevada. Por dar un ejemplo: en
1996 Gary Webb, un periodista ganador del premio
Pulitzer, hizo surgir un debate nacional con un articu-
lo en el San Josi Mercury News que ligaba a la contra
nicaragiiense subvencionada por la CIA con el comer-
cio de cocaina y crack en Los Angeles y otras ciudades
americanas'. R6pidamente Webb sufri6 un implacable
ataque por parte de la prensa de la corriente principal,
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que cont6 con fuentes del gobierno para dejar limpia a

la CIA. La prensa le acus6 de decir cosas que nunca
dijo. Se cebaron con detalles menores en los que 6l no
se habia documentado completamente, mientras igno-
raron la devastadora evidencia que surgi5 de su inves-
tigaci6n.3 A pesar del descr6dito que cay6 sobre 61, los

articulos de Webb forzaron tanto a la CIA como al

Departamento de fusticia a llevar a cabo investigacio-

nes internas que, aunque tarde, Ie dieron la raz6n,
demostrando que habia relaci6n entre la CIA y los tra-
ficantes de drogas y que el gobierno americano habia
ignorado regularmente estas conexiones. El inspector
de la CIA, el General Frederick Hitz, inform6 de ello
al Congreso en 1998, aunque en t6rminos bastante

descafeinados. El verdadero error de Webb no fue escri-

bir falsedades, sino querer ir demasiado lejos en la ver-
dad. Fue amenazado, denunciado, expulsado de su

profesi6n e imposibilitado de volver a trabajar en un
peri6dico importante. Como 6l lo describi6:

"Si nos hubi6ramos conocido cinco aflos

antes, no podrian haber encontrado un
defensor mds firme de la industria del perio-
dismo que yo... Estaba ganando premios y
dinero, dando conferencias, aparecia en

televisi6n y formaba parte de jurados de

periodismo... Y entonces escribi algunas his-
torias que me hicieron darme cuenta de lo
tristemente equivocado que estaba. La
raz6n por la que habia disfrutado de tanto
prestigio durante un tiempo no hab(a sido,

como yo presumia, por mi trabajo bueno,
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cuidadoso y diligente... La verdad era que
todos esos aflos yo no habia escrito nada lo
suficientemente importante como para ser

censurado".t

Gary Webb nunca soport6 haber sido traicionado
por muchos de sus compafferos periodistas. Sabia que
su trabajo era digno de respeto y sin embargo continu6
siendo tratado como un proscrito, incluso despu6s de

que su libro hubiera sido objeto de criticas favorables,
lo cual deberia haber eliminado las acusaciones que se

le habfan hecho anteriormente.'En diciembre de 2004
se suicid6.

* * *

Los circulos m6s altos de la riqueza y el poder se

resisten instintivamente ante cualquier presi6n hacia
la igualdad social, no solo respecto al estatus econ6mi-
co, sino tambi6n respecto a lo que se ha llamadopoli-
tica de identidad, que tiene que ver con el g6nero, la
raza, el estilo de vida y la orientaci6n sexual. Pero
alguna vez los l(deres aprenden a hacer alg6n acomo-
do limitado al tema de la identidad, e incluso consi-
guen ventajas de esas reformas. Las concesiones que
hacen generalmente se refieren al estilo personal y
operativo, dejando los intereses institucionales com-
pletamente intactos. Eso fue lo que ocurri6 cuando las

mujeres se quejaron del militarismo patriarcal y el
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resultado no fue el final del militarismo, sino la emer-

gencia de mujeres generales.

Al fin tenemos mujeres que son lideres politicos,

ipero de qu6 calaflal Lynn Cheney, Elizabeth Dole,
Margaret Thatcher, |ean Kirkpatrick y, justo cuando

algunos de nosotros nos estibamos recuperando de

Madeleine Albright, nos encontramos con Condolezza
Rice (que ademis satisface otra concesi6n de identidad
politica al ser afro-americana). No es accidental que

este tipo de mujer conservadora tenga mds probabili-
dad de alcanzar altos puestos de gobierno en las admi-
nistraciones conservadoras. Mientras que permanecen

indiferentes o incluso son hostiles al movimiento femi-
nista, las mujeres de derechas no renuncian a sus

beneficios.

En resumen, la cultura es algo cambiante y en evo-

luci6n. Y una de las mayores fuerzas que conforman

su desarrollo es el poder de los intereses. Estos intere-

ses generalmente son capaces de mantener su hegemo-

nia mientras que hacen alguna concesi6n marginal y

limitada para seguir controlando a la sociedad.
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2

EXPLICACIONES CULTURALES

Ensefiados a pensar en la cultura como un conjun-
to de antiguas pr6cticas y tradiciones, podemos come-
ter el error de pensar que no es algo f6cilmente modi-
ficable. De hecho cuando las condiciones sociales y los
intereses cambian, gran parte -aunque ciertamente no
toda- de la cultura se modifica.

Durante casi cuatrocientos aflos las elites ricas de

Am6rica Central fueron cat6licas romanas devotas, una
adscripci6n religiosa que se decia estaba profunda-
mente enraizada como parte de su cultura. Entonces,
a finales de la d6cada de 1970, en Nicaragua y orros
lugares, despu6s de que un creciente ndmero de sacer-

dotes cat6licos se pusieran al lado de los pobres y pro-
pugnaran un igualitarismo radical, en lo que se llam6
teologia de la liberaci6z, esas mismas elites ricas aban-
donaron su catolicismo y se hicieron protestantes, algo
que cuadraba m6s con su linea reaccionaria. Cuatro-
cientos aflos de cultura cat5lica "profundamente enrai-
zada" se desecharon en poco tiempo cuando los inte-
reses de clase estaban en juego.u
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No solo las elites sociales, sino tambi6n el pueblo

empobrecido se convirti5 al fundamentalismo protes-

tante. Por ejemplo, en Guatemala, en un intento de

aplastar la insurgencia popular de las d6cadas de 1960

y 1970,los militares destruyeron cientos de pueblos

mayas y atacaron deliberadamente la espiritualidad
maya yendo contra sus lugares sagrados y sus sacerdo-

tes. Mientras tanto, se movilizaron numerosas sectas

protestantes conservadoras bien financiadas. Dividie-
ron a los miembros de la comunidad en bandos en

competencia, distanci6ndoles tanto de Ia cultura maya

como de la teologia de la liberaci6n del catolicismo.

Tiaumatizada por la guerra y despojada de todo Io

que pose(a, mucha gente abraz6 la nueva religi6n

esperando encontrar algo de comprensi6n sobre Io que

les hab(a ocurrido. Algunos predicadores evang6licos

declararon que los guatemaltecos habian sufrido tanto

en la guerra por haber vivido en pecado o haber segui-

do la religi6n equivocada. El fundamentalismo protes-

tante "anima a la gente a aceptar su suerte en la vida

sin protestar y a que se ocupe de la vida del m6s all6".'

Muchos guatemaltecos pobres pensaron que si seguian

siendo cat6licos podrian ser sospechosos de simpatizar
con la guerrilla, por Io que se convirtieron a las nuevas

sectas protestantes. La que antes fue una poblaci6n

insurgente y unida estaba ahora ocupada en divisiones

sectarias, ped(a indulgencia por su vida "pecaminosa"

y s6lo se ocupaba del mds all6. Si algfn componente

de la cultura ha probado ser (til como instrumento de

control por parte de las elites sociales en Am6rica
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Central y en otros lugares, 6se ha sido el proselitismo
religioso fundamen tal ista.

Por supuesto que la religi6n es algo mds que un
instrumento de control de clase. No podemos reducir
toda experiencia religiosa a su base social. Pero es

importante seflalar -y esto a menudo se olvida conve-
nientemente- que la adscripci6n religiosa puede estar
fuertemente conectada a las preocupaciones materia-
les.

Siempre que alguien ofrece interpreraciones cultu-
rales a los fen6menos sociales debemos ser cautos.
Oimos que las cosas ocurren o no ocurren en alguna
sociedad particular porque precisamente esa es su cul-
tura. Asi que lo que debe explicarse -la cultura- es en
si misma tratada como una explicaci6n, una especie de

causa autogenerada.

Cuando se aplican a las condiciones sociales del
Tercer Mundo, las explicaciones tienden a ser protec-
cionistas y etnoc6ntricas. He ofdo a alguien describir la
pobre actuaci6n del ej6rcito mexicano en las operacio-
nes de rescate con motivo de una tormenta en
Acapulco en 1997, como algo emblem6tico de la forma
chapucera mexicana de hacer las cosas: es su cultura,
ya sabes; todo es maflana, maffana, para esa gente. De
hecho las actuaciones de rescate inadecuadas han sido
evidentes en los Estados Unidos y en numerosos otros
pafses, y lo que es mes, el ej6rcito mexicano, financia-
do y aconsejado por los Estados Unidos, actu6 brillan-
temente cada vez que, haciendo aquello para lo que
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estaba entrenado, no rescataba a la gente, sino que la
soiuzgaba promoviendo una guerra de baja intensi-
dad, ocupando sistem5ticamente sus tierras, queman-
do cultivos, destruyendo pueblos, torturando y ejecu-

tando a los sospechosos de pertenecer a la guerrilla y
persiguiendo a los disidentes zapatistas en Chiapas.
Decir que el ej6rcito mexicano actu6 pobremente en

operaciones de rescate es presumir err6neamente que
el ej6rcito est5 alli para servir al pueblo en vez de para

controlarlo en nombre de los dueflos de Mdxico. Las

explicaciones culturales separadas de las realidades

econ6mico-sociales rdpidamente nos conducen a esa

ofuscaci6n fhcil.

Las explicaciones culturales demasiado a menudo
ignoran las realidades materiales. Consideremos el

intento de explicar, por parte del columnista conserva-

dor y comentarista de la PBS David Brooks, a) el cre-

cimiento de las comunidades suburbanas distantes en

Am6rica, b) la tendencia de los americanos a cambiar
de trabajo m5s frecuentemente que en Europa occi-
dental y c) su disposici6n a trabajar m6s horas, cerca

de diez semanas m6s al afio, que en otras naciones

industrializadas de occidente. "iQu6 impulsa a los

americanos a vivir tan febrilmente, incluso contra sus

propios interesesl iQu6 fuente de energia origina todo
estol, se pregunta Brooks.'

En todo su largo articulo Brooks nunca contempla
las obvias realidades politico-econ6micas. Como se

sabe comfnmente, el asentamiento en "6reas suburba-
nas" remotas -generalmente de renta m5s baja que las

mejor situadas- surge principalmente por la bdsqueda
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de casas asequibles en comunidades seguras, incluso
aunque eso suponga recorrer largas e inc6modas dis-
tancias para ir al trabajo. Un informe de 2005 indica
que los porcentajes de pobreza en las 6reas suburbanas
son casi tan altos como en las urbanas.

Asimismo, los cambios frecuentes de empleo y el
mayor nrimero de horas de trabajo (mayor que en
Europa occidental, menor que en algunos lugares m6s
pobres del mundo) son el resultado, al menos parcial-
mente, de un sistema politico que est6 mds dominado
por las corporaciones y el dinero que en Europa, origi-
nando leyes anti-laborales, sindicatos m5s ddbiles, p6r-
dida de antigiiedad, menor seguridad en el trabajo y
reducciones en salarios y beneficios laborales.e LJn cre-
ciente ntimero de empleos en los Estados Unidos son
temporales. El mayor ndmero de horas de trabajo y el
cambio de empleo frecuente no surge por tanto de un
arrebato masivo, sino que es el resultado de politicas
que van en contra de los trabajadores americanos,
pol(ticas que se estSn intentando implantar tambidn
en Europa, aunque con menos 6xito.'o

Inconsciente de tales realidades bien documenta-
das, Brooks se sumerge en una fiebre rom6ntica inten-
tando explicar lo que 6l ve como la vida inspirada y el
modelo de trabajo en Am6rica. Nos dice que "muchos
millones de americanos se lanzan a lo desconocido
cada aflo... hacia el vacio" porque "les atraen los luga-
res donde las posibilidades parecen ilimitadas".
iPosibilidades ilimitadas en suburbios alejados de
renta baja? Los americanos est6n poseidos por un
"misterioso anhelo" que es "la raiz de la gran disper-
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si6n", continda Brooks. Es el "anhelo escatol6gico que

supone la esencia de la identidad americana... Lo que

sorprende de este pais es la forma en que se hacen las

cosas con ilusi6n. Am6rica, despu6s de todo, naci6 de

un delirio de la imaginaci6n". Los primeros colonos

"construyeron imaginativamente la grandeza que

inevitablemente marcaria su futuro".

Los americanos estamos poseidos de una fierza
cultural inusual que Brooks llama "el hechizo del

paraiso"; la tendencia a fantasear sobre la felicidad

inminente. "El hechizo del paraiso es la ideologia que

controla la vida nacional". Es lo que nos mantiene en

marcha "justo m6s all5 del pr6ximo reto, justo hacia el

suburbio m5s lejano... la casa para el pr6ximo verano o

el vehiculo todo terreno... la cerveza adecuada con el

grupo de amigos adecuado... tras Ia dltima tecnologia

o tras la pr6xima salida de compras". Esta incansable

brisqueda "es la raiz de nuestra tendencia a trabajar

tan duro, consumir tan febrilmente, movernos tanto...

Es la llamada que nos hace... ser la irresistible loco-

motora del mundo". La Am6rica suburbana burguesa,

concluye Brooks, es realmente "un lugar trascendente

insuflado con la utopia de todos los dias".

Todo esto deberia sonarle extraflo al obrero exhaus-

to que vive en los suburbios alejados o a Ia empleada

de servicio que necesita tener dos trabajos mal pagados

para poder sobrevivir." Se les puede perdonar a Ios

escritores que a veces se enamoren de sus propias aren-

gas delirantes, pero el lirismo equivocado de Brooks es

un substituto pobre de un an6lisis serio.
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Una explicaci6n culturalista es mAs una tautologia
que una explicaci6n. Nos dice que las cosas ocurren en
la cultura a causa de la propia cultura. Y la cultura se

manifiesta a si misma -si hacemos caso a Brooks- a

impulsos que no vienen de ninguna parte; simple-
mente esten encarnados dentro de la psique colectiva,
lo que 6l llama "la mentalidad distintiva americana".
Pero de hecho la mayoria de las prScticas culturales
tiene su origen en necesidades e intereses reales.

Para demostrar este punto el antrop6logo Marvin
Harris consider6 la adoraci6n de los indios por las
vacas. Algunos expertos occidentales argumentan que
el tabri contra el sacrificio de las vacas en la India estd
manteniendo vivos a millones de animales indtiles.
Criaturas que producen poca leche y no se pueden uti-
lizar para carne compiten por los alimentos con los
desnutridos humanos. Sin embargo los granjeros tra-
tan a las vacas como parte de su familia, rezan por ellas
cuando se ponen enfermas y llaman a un sacerdote
para celebrar el nacimiento de un ternero. Mientras los
campesinos pasan hambre, la "vaca sagrada" deambu-
la suelta irrumpiendo en patios y jardines para comer
e interrumpiendo el tr6fico en cruces complicados."
iPero la vaca es realmente tan inritill Primero, sefrala
Harris, las vacas producen bueyes, los animales de tiro
que hacen posible la vida en las granjas familiares de
la India. El cebd jorobado es un animal resisrente
capaz de aguantar las largas sequias que afligen a una
gran parte del pa(s. Raramente enferma, tiene un fuer-
te poder de recuperaci6n, sobrevive con muy poco y
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puede trabaiar hasta el dia en que cae definitivamente.
La vaca que produce este valioso animal tiene a su vez

un enorme valor.

Segundo, aunque la producci6n de leche de la vaca

cebf es s6lo de 500 libras al afio (el promedio que pro-

duce una vaca americana de leche es diez veces mayor),

incluso esas pequeffas cantidades de leche pueden lle-
gar a jugar un papel crucial en la supervivencia de esas

familias pobres. Tercero, las vacas que son propiedad

de gente pobre pueden pastar sin ser molestadas en los

{trtiles pastos de los ricos. Al ser sagradas nadie puede

hacerles ningfn mal por traspasar cualquier limite. Y
sus incursiones consiguen una modesta redistribuci6n
de los valores cal6ricos a favor de las familias m6s

pobres.

Cuarto, el ganado de la India produce anualmente

unos 700 millones de toneladas de esti6rcol recupera-

ble, la mitad del cual se utiliza como fertilizante y el

resto se quema como combustible para cocinar. El
excremento de vaca arde con una llama limpia, lenta y

duradera que no chamusca la comida, lo que permite

al ama de casa india dejar encendido el hornillo mien-
tras atiende a otros trabajos. El excremento tambi6n se

usa como material de solado, creando una superficie

suave y dura fiicil de mantener libre de polvo.''

Los expertos occidentales piensan que el campesi-

no indio antes moriria de hambre que matar su vaca

sagrada, pero el campesino entiende que seguramente

6l y su familia moririan de hambre si no tuvieran su

ganado. "Siempre existe la posibilidad de que un mon-
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z6n favorable pueda restaurar el vigor del animal m5s

decr6pito, y que 6ste pueda engordar, parir y comenzar
a dar leche otr^ vez. Por esto es por lo que reza el cam-
pesino; algunas veces sus oraciones son escuchadas.

Mientras tanto la producci6n de excrementos conti-
n6a. Y asi uno empieza a entender poco a poco por
qu6 esa escuilida, sucia y vieja vaca todavia parece

hermosa a los ojos de su propietario".'t

Lo que es m5s, el engorde de ganado para consu-
mo de carne no supondria un uso mis eficiente de los

recursos de la India, sino que daflaria seriamente su

ecosistema. Los animales consumen mucho m6s en

t6rminos de valor cal6rico de lo que luego producen
como productos cdrnicos. A causa del alto nivel de

consumo de carne de vaca en los Estados Unidos, el

75% de nuestros cultivos se usan para alimento de

ganado y no para la gente. Cambiar sus cultivos para

producir carne tendria como resultado escasez de ali-
mentos, precios m6s altos y seria un desastre para

millones de pobres en la India.'5

En una palabra, Ias creencias culturales no existen

en un vacio social. Los tabries aparentemente irracio-
nales pueden tener su origen en consideraciones racio-
nales. El comportamiento humano es generalmente

pr6ctico, dirigido hacia las necesidades materiales,
aunque como veremos, esto a veces es dificil de creer.
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J

EL COMERCIO MASTVO DE I-A CULTURA

Como la economia de mercado corporativa ha cre-

cido en influencia y poder, penetrando en tantos
aspectos de Ia vida social en este pais y en todas partes,

la propia cultura se convierte en un articulo de consu-
mo, algo para ser comercializado y obtener beneficios.
La gente dice cuando se queja que "la rinica cosa que
importa en estos dias es el dinero". Asi que creamos

menos nuestra cultura y la compramos mds, hasta que
realmente deja de ser nuestra cultura,

Ahora utilizamos un tErmino especial para deno-
minar algunos de los aspectos de la cultura que per-
manecen enraizados en la prictica popular: cultura

folft.Esto incluye mfsica folk, baile follq medicina folk
y folklore. Son unos t6rminos curiosos cuando piensas

en ello, ya que por definici6n toda cultura deberia ser

cultura folk, esto es, surgiendo de las costumbres del

pueblo. Pero este sentido primario se ha hecho tan
limitado que se ha convertido en una etiqueta distinti-
va.

Un escritor se queja de la "seudocultura... algo pre-
fabricado" que es "un producto de la ideologia y la tec-
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nologia, no de las costumbres y la tradici6n"'u Otro cri-
tico sefiala que las expresiones elementales de la crea-

tividad humana -la mrisica, la danza, el drama, la

narrativa y otras artes creativas- est6n separadas "de su

grupo y sus origenes comunitarios con el prop6sito de

uendirselas a los que pueden pagar por ellas".'' Una
gran parte de nuestra cultura ahora es un producto de

comercializaci6n masiva, oportunamente denominado
como "cultura de masas", "cultura popular", "cultura
de los medios" e incluso cultura de la "mass media" -

Esta cultura es propiedad y la manejan corporaciones
gigantescas cuyas principales preocupaciones son a)

acumular ganancias y b) hacer del mundo un lugar
seguro para todo el sistema corporativo de obtenci5n
de beneficios. El resultado es una sociedad organizada
alrededor del aalor de carnbio m6s que del ualor de uso,

del control social centralizado en vez de la creatividad
comrin.

Gran parte de la cultura comercializada masiva-
mente nos aparta de pensar demasiado en realidades

m6s importantes. Es el celebrado mundo de las estre-

llas de cine, Ios cantantes pop y los acontecimientos

fleportivos sin fin. Ahi tenemos los espect6culos de

policias y criminales, los concursos, los seriales, los
"reality shows", etc. Y tambidn las manias y entusias-
mos, los estilos de moda y los estilos de vida, las "per-
sonalidades" de los medios y los telepredicadores reli-
giosos. Hay partes de la cultura popular que desearia-

mos que la gente olvidara y partes que secretamente

nos divierten. Cualquiera de nosotros puede sentirse

complacido con tales distracciones de vez en cuando.
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Despuds de todo es m6s f6cil sentirse entretenido que
informado, aunque raras veces es m6s interesante.

Las imSgenes hiperb6licas de la cultura del entre-

tenimiento pueden suscitar el inter6s f6cilmente.
Apelando constantemente al comfn denominador
m6s bajo, una cultura popular sensacionalista baja

todavia m6s ese comfn denominador. Los gustos del

pfblico se convierten en algo en armonia con la cultu-
ra basura, las ofertas de lo inritil, lo grosero, lo tremen-
damente violento, lo estimulante de momento y lo des-

esperadamente superficial. Thles contenidos a menudo

tienen un verdadero contenido ideol6gico. Incluso si

fuera supuestamente apolitica en sus fines, la cultura
del entretenimiento (que realmente es la industria del
entretenimiento) es pol(tica en su impacto, propalan-

do imdgenes y valores que tienen que ver con Io sexis-

ta, racista, autoritario, materialista y militarista.'8

Con el crecimiento de la cultura de consumo de

masas podemos observar una p6rdida de la cultura del

pueblo. Desde el siglo XIX hasta mediados del XX
existi6 una verdadera cultura de la gente trabajadora,

con sus canciones, su poesfa, su literatura, su teatro,

sus escttelas nocturnas, sus campamentos de verano y

sus sociedades de asistencia mutua. Gran parte de todo
esto estaba organizado por activistas laborales y politi-
cos radicales y sus diversos grupos de acci6n. Pero

poco de esta cultura sobrevivi6 a los dos golpes que a

principios de la d6cada de 1950 le dieron el macarthis-

mo y la televisi6n.
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Los efectos de esta cultura de consumo se pueden
observar en el declinar de la cultura de los niflos. En
mi juventud mis compafleros y yo saliamos a las calles
de Nueva York a jugar sin la vigilancia de adultos: el
escondite, tri-la-llevas, |ohnny-sobre-el-pony, golpea
el bote, hockey, balonmano, etc. Hoy dia se puede ver
muy poco de la cultura infantil en la mayoria de las
comunidades americanas. Lo mismo parece haber
ocurrido en otros pa(ses. Martin Large escribe sobre
Inglaterra:

En la 6poca anterior a la televisi6n los
patios, las calles y los jardines esraban vivos
con nifios jugando a multitud de juegos,

cantando canciones, a veces con siglos de
antigtiredad, siguiendo las cosrumbres tradi-
cionales y llevando a cabo todas las activida-
des que formaban nuestra "cultura de los
nifios"... ]uegos como las canicas, los aros, el
salto a la comba y otras actividades inconta-
bles formaban parte de la rica cultura infan-
til... Semanas despu6s de Ia abdicaci5n de
Eduardo VIII los nifros de todo el pais can-
taban, "Escucha la canci6n del heraldo de
los 6ngeles, ila seflora Simpson nos ha birla-
do a nuestro Rey!".

Hoy en dia uno puede estar en un parque o
una calle que antes era un hervidero de
nif,os jugando; ahora no hay sino unos
pocos nifros y de ellos muy pocos que jue-
guen a los antiguos juegos. iD6nde se han
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ido todos los nifios un sdbado por la mafla-
na, un domingo a mediodia o despu6s de Ia

escuela? La televisi6n... se ha llevado a

todos nuestros niflos alejSndoles de las

calles, los jardines, sus iuegos, al menos

durante veinte horas a la semana. 56lo los

pocos y raros que ven poco o nada la televi-

si6n continf an jugando."

Y si no es la televisi6n, tenemos los juegos Nintendo
y los juegos de video sin fin en internet que hoy dia

ejercen la misma influencia.

Este proceso por el cual una cultura de masas diri-
gida a obtener beneficios se apropia de Ia cultura del

pueblo se est6 extendiendo por todo el mundo, como

nos recuerdan repetidamente los criticos del imperia-
lismo cultural en el Tercer Mundo. Y no es simple-

mente un asunto de que los productos de consumo

occidentales reemplacen a las artes folcl6ricas. En
Ecuador una comunidad de indios quechuas organiz6
una campafla para prevenir Ia explotaci6n del petr6leo

en sus tierras ancestrales. Un portavoz de sus protestas

declar6 que "el desarrollo del petr6leo ha sido un

desastre... generando crisis medioambientales, sociales

y culturales, causando finalmente la extinci6n de los

pueblos indigenas. Queremos mantener nuestra forma

de vida, libre de contaminaci6n y en armonia con la
naturaleza".20

En la regi6n del norte del Amazonas, decenas de

miles de campesinos protestaron por la gran deforesta-

ci6n y contaminaci6n causada por Texaco durante
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muchos affos, incluyendo el vertido de dieciocho
millones de galones de materias t6xicas cancerigenas a

los estuarios, rios y cientos de zanjas abiertas que des-

truyeron la pesca y la caza de la regi6n, asi como los

suministros agrarios." En zonas de todo el mundo las

comunidades indigenas y sus tierras est5n siendo des-
truidas por las corporaciones occidentales, cuyo objeti-
vo es transformar la naturaleza viva en productos de

consumo y los productos de consumo en capital muer-
to, tratando el propio medio ambiente como una fuen-
te de recursos.

Se nos ha dicho que el "mercado libre de ideas e

imdgenes", segfn existe hoy dia dentro de la cultura
masiva, es una respuesta a los gustos populares. Los
que suministran esta cultura simplemente le dan al
pfblico lo que este quiere, nos dicen. Esta idea suena
muy democritica. Pero en el mundo del consumo muy
a menudo ocurre lo contrario: el suministro crea la
demanda. El sistema de suministro a una libreria o
emisora de televisi6n est6 enormemente influido por
toda clase de cosas distintas a las preferencias del
pdblico.

Las discusiones'sobre censura de libros general-
mente suponen controversias muy limitadas, como
cuando alguna gente se agita porque este o aquel libro
ofensivo se ha retirado de las estanterias. Thles inci-
dentes dan la impresi6n de que la libreria esrd luchan-
do por mantener un sistema libre y abierto. Se soslaya

la selecci6n que tiene lugar antes de que la libreria



empiece su propio proceso selectivo, la censura defacto
impuesta por Ia industria editorial, dominada por un
puflado de sociedades gigantescas. Los libros publica-
dos por estas grandes corporaciones tienen m5s posibi-

lidad de distribuci6n y de ocupar lugares prominentes

en los escaparates, asi como de incluirse en bibliotecas
y clubes del libro, que los titulos publicados por edito-

riales m6s pequeflas, menos conocidas, y a veces ico-

noclastas, que carecen de las sumas de dinero necesa-

rias para hacer sus promociones. Bibliotecas y libreri-
as, por no mencionar grandes almacenes, est5n mis
dispuestas a hacer pedidos de Time y News Weeft que

de publicaciones disidentes como Z Magazine y Dollars

and Sense. En resumen, hay una diferencia entre cen-

stra incidental y censura sistemStica. Los eruditos de

la corriente principal evitan diligentemente discutir
sobre esta riltima.

David Barsamian me habl6 de una pequefla biblio-
teca que protestaba por no tener fondos para adquirir
titulos politicamente disidentes pero que luego alma-

cenaba toda clase de publicaciones mediocres, y se las

arregl6 para obtener siete eiemplares de Ia autobiogra-

fia de Colin Powell. Esto no es precisamente un asun-

to de que el suministro responda a la demanda. iDe
d6nde venia la demanda para leer algo sobre Powelll
EI bombardeo de los medios que ayud6 a legitimar la

Guerra del Golfo de 1991, tambidn catapult6 a su alto

mando militar hacia Ia atenci6n nacional y le convirti6
en una superestrella. El suministro de los medios cre6

la demanda.
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La represi6n sistem5tica tambi6n prevalece en otras
6reas del entorno cultural. Consideremos las contro-
versias de la censura respecto al arte. Esta se enfoca en
si un cuadro o una fotografia en particular, que repre-
senta un tema escabroso, como un desnudo frontal,
deberia tener subvenci6n pfblica y mostrarse a los
adultos que lo desearan. Pero existe tambi6n una
supresi6n sistem6tica que es parte del proceso de
comercializaci6n. La imagen que tenemos del artista
como proveedor independiente de cultura creativa
puede ser err6nea cuando hablamos de un cientifico,
un psiquiatra, un educador, un sacerdote, un escritor u
otros profesionales.

Lo que se conoce como "mundo del arte" no es

algo aparte del mercado del arte. Este (ltimo ha estado
enormemente influido por personajes adinerados
como Huntington, Hartford, fohn Paul Getty, Nelson
Rockefeller, Paul Mellon y |oseph Hirschorn, quienes
han tratado las obras de arte, no como una parte de
nuestro tesoro comfn, sino como, al verdadero estilo
capitalista, objetos de inversi6n de dinero y de adqui-
sici6n privada. Han financiado los museos y las galeri-
as principales, los libros de arte, las revistas de arte,
han entregado dotaciones a las universidades y a diver-
sos centros y escuelas de arte, consiguiendo importan-
tes deducciones de impuestos al hacerlo."

Como administradores, editores, patrones y espe-
culadores, estos pocos ricos y sus asociados ejercen su
influencia sobre los medios de producci6n artisrica,
marcando limites ideol6gicos implicitos a la expresi5n
creativa. Aunque no siempre pueden predeterminar la
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obra final, ejercitan el control sobre su distribuci6n."
Los artistas que se mueven mds all6 de las fronteras

aceptables corren el riesgo de no ser mostrados. En la
mayoria de los altos circulos artisticos, al arte que tiene

un contenido radical se le tacha de est(pido y se le eti-
queta como "propaganda". El arte y la politica no se

deben mezclar, se nos dice, de lo cual tendr(an algo

que opinar grandes hombres como Goya, Daumier,

Picasso y Ribera.

Mientras manifiestan mantener el arte libre de Ia
politica ("el arte por el arte"), estos ricos guardianes

imponen su propia definici6n, motivada por Ia politi-
ca, de Io que es y lo que no es arte. Durante aflos el

arte que ellos compraron, mostraron y han revisado

fue generalmente expresionista abstracto y otras for-

mas de "arte no objetivo", un g6nero que es lo sufi-

cientemente ambiguo como para estimular una amplia
gama de interpretaciones estdticas, manteniendo una

apariencia iconoclasta y experimental suficiente mien-

tras que sigue siendo politicamente seguro en su con-

tenido, o carece de contenido. En tiempos mds recien-

tes, cuando los artistas han revertido a formas m6s rea-

listas, su arte sigue estando generalmente desprovisto

de temas sociales y criticos. 56lo hay que visitar nues-

tros museos y galerias para confirmar este Punto.
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4

r-a PSIeurATnie couo ARMA

DE CONTROL

La ciencia ocupa un lugar inusual en la sociedad,
porque sus m6todos pueden trascender los confines de
la cultura. Los cientfficos de diferentes disciplinas en
todo el mundo son capaces de entender y desarrollar el
trabajo de cada uno (al menos dentro de sus respecti-
vas disciplinas). No obstante el empeflo cientifico lo
pueden distorsionar los intere ses de otro tipo o el clima
ideol5gico dominante. Lo que se subvenciona y se

divulga puede tener poco que ver con la informaci6n
desinteresada. Las compafl(as de tabaco producen
estudios cientificos que prueban que los cigarrillos no
hacen daflo, las petroleras promocionan a un puflado
de cientificos que aseguran que el calentamiento glo-
bal es una quimera, la industria quimica lleva a cabo
investigaciones que demuestran la naturaleza supues-
tamente benigna de los pesticidas y los herbicidas y las
compaflias farmac6uticas subvencionan pruebas que
demuestran que diversos medicamentos son perfecta-
mente seguros, cuando de hecho a veces producen
efectos daflinos y deberian ser retirados del mercado
inmediatamente.
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Durante siglos los cie ntificos innovadores han

pagado caro el mantener puntos de vista que iban con-

tra los preceptos mds ortodoxos. Sus opresores a menu-

do han sido otros cientificos que trabajaban al unisono

con las autoridades del estado, o que estaban en posi-

ciones dominantes dentro de sus profesiones. Una y

otra vez los intereses creados se han apropiado del

campo del discurso, dejando sin subvenci6n o negan-

do la publicaci6n de perspectivas alternativas, despi-

diendo investigadores disidentes, permitiendo que

cuestiones cientificas importantes se establezcan por
decreto m5s que por un examen riguroso. Muchas opi-
niones cientificas establecidas han sido poco m6s que

creencias e mbellecidas enmascaradas de ha[azgos
objetivos. Y algunas controversias cientificas son poco

m6s que Kulturftampfvestida con traje de laboratorio.

Esto parece especialmente cierto en lo referente a las

ciencias m6dicas y psiqui5tricas.

Durante siglos, al servicio de la supremacia mas-

culina y la dominaci6n colonial, hombres doctos de la

sociedad occidental produjeron ex6gesis cientificas

sobre la inferioridad natural de las mujeres y las defi-
ciencias morales y mentales de las "razas oscuras" y las

"clases bajas", estas fltimas tambi6n denominadas
"clases peligrosas"." Los practicantes de la medicina y
la psiquiatria trataron las enfermedades castigando a

los pacientes. En la antigiiedad las personas con serios

problemas fisicos fueron sangradas, escaldadas, some-

tidas a la ingesta de brebajes perniciosos, quemadas

con mercurio, se les serraron los miembros fracturados

o fueron sometidas a toda clase de procedimientos qui-
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rdrgicos daflinos, a menudo con resultados fatales. Los
doctores frecuentemente expandian enfermedades
letales al permanecer indiferentes a las m5s minimas
prdcticas higi6nicas.

Durante gran parte del siglo XX cuando las amig-
dalas se inflamaban como muestra de la resistencia del
cuerpo a una infecci6n, los doctores resolvian el pro-
blema de forma rutinaria extirp5ndolas, como si este

6rgano estuviera ofendiendo mds que defendiendo al
organismo. A mediados de siglo las histerectomias
hicieron furor: siempre que habia un fibroma (tumor
benigno) en el dtero, se extirpaba el 6tero. Hoy dia la
vesicula biliar se extirpa de forma rutinaria por hacer
su trabajo de formar piedras debido a las impurezas
que acumula el cuerpo. En la segunda mitad del siglo
al cdncer se le ha tratado con la estrategia de la cuchi-
lla, la quemadura y el veneno (cirugia, radiaci6n, qui-
mioterapia), que es la 6nica designada para destruir
las c6lulas del cuerpo que han sucumbido al cAncer."

Mientras tanto los tratamientos alternativos contindan
suprimidos por la industria del c6ncer y sus aliados de

la Administraci6n de Alimentos y Medicamentos
(FDA) en los Estados Unidos.26 Recientemente algu-
nas muieres se han cortado los pechos para evitar la

posibilidad de desarrollar c6ncer de mama, una terri-
ble aplicaci6n de la medicina preventiva. Una intima
amiga mia ha sido aconsejada recientemente por su

mEdico de cuchillo ficll para que se extirpara los ova-

rios perfectamente sanos, porque hab(a "un cinco por
ciento de posibilidades de que pudieran desarrollar un
cincer".

43



Las personas que han sido diagnosticadas como
mentalmente trastornadas han sufrido un acoso simi-
lar: encarceladas (a menudo de por vida), golpeadas,

heridas, amordazadas, aisladas y drogadas. Entre las

enfermedades tratadas durante el siglo XIX y princi-
pios del XX estaban la "ninfomania",la "demencia
masturbatoria" y el comportamiento destructivo de

casi cualquier clase." Los psiquiatras y m6dicos creye-

ron durante mucho tiempo que la histeria era una
enfermedad causada por alteraciones en el titero, y por
tanto una enfermedad exclusiva de la mujer. Un m6di-
co eminente del siglo XIX, William Goodell, sugiri6
que lo mejor era "detener la enfermedad extirpando
los ovarios de la mujer enferma"."

Benjamin Rush, conocido por muchos como el
"padre de la psiquiatria americana", defini6 la cordura

como la pr5ctica de "h6bitos regulares" y "una aptitud
para jtzgar las cosas como los demSs hombres", mien-
tras que la dcmencia era "lo contrario de esto". Rush
mantenia, y muchos de sus colegas estaban de acuer-

do, que la locura podia curarse tratando a la victima
con duras sesiones de "terror" y "flagelaci6n", utili-
zando el "miedo acompaflado de dolor y el sentimien-
to de aergiienza" . La inmovilizaci6n total y el confina-
miento "de todas las partes del cuerpo" produce efec-
tos tan tranquilizantes en el paciente que "realmente

me han producido deleite", dijo Rush extasiado."

Durante los dias anteriores a Ia guerra en los

Estados Unidos, algunas autoridades m6dicas pusie-
ron seria atenci6n a la condici6n mental que supuesta-

mente afligia a los esclavos. Se la llam6 drapetornania,
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el impulso loco que hacia que aquellos que eran escla-

vos "huyeran del servicio". Se entendia que los escla-

vos, que abandonaban los felices confines de la servi-
dumbre y el cuidado solicito de sus amos, persiguien-
do la libertad incierta en lugares extraffos, deb(an de

sufrir un desorden serio. En 1851, en su "Informe
sobre enfermedades y peculiaridades psiquicas de la
raza negra", el doctor Samuel Cartwright llega a la
conclusi6n de que la drapetomania, que induce al

esclavo a huir de la esclavitud, "es un desarreglo de la

mente como cualquier otra alienaci6n mental, y
mucho m6s curable, como regla general".'o La cura
consist(a en aplicaciones feroces de latigazos y, para los

reincidentes, grilletes, hierro candente, corte de orejas
y en algunos casos, castraci5n.

M6s recientemente a los enfermos mentales se les

trataba con dosis fuertes de medicamentos, electros-

hock o lobotomia. Al cerebro enfermo se le trata como
un cerebro molesto, como si las victimas fueran el pro-
blema mds que la enfermedad. Una aplastante mayo-
r(a de Ios pacientes tratados de este modo en los asilos

priblicos provienen de las clases bajas, los elementos de

la sociedad presumiblemente mds recalcitrantes. "Los
m6dicos de todas las 6pocas", concluye R.D. Laing,
"han hecho fortunas matando a sus pacientes por
medio de sus curas. La diferencia en la psiquiatria es

que supone Ia muerte del alma".''

He aqu( algunos ejemplos de c6mo la flalsa ciencia
ha servido al paradigma dominante: En 1952 la
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Asociaci6n Americana de Psiquiatria (APA) afladi6 la
homosexualidad a su lista oficial de enfermedades
emocionales en su Manual de Diagn6aico y Estad{stica
de Enfermedades Mentales, etiquetando a los homose-
xuales como inadaptados mentales. Esta inclusi6n le

dio el respaldo cientifico a la discriminaci6n anti-gay
en la vivienda, el empleo, la formaci6n profesional y a
las leyes que trataban los enlaces gays y sus reuniones
pfblicas como crimenes."

Lo que faltaba en el manual era cualquier explica-
ci6n sobre los medios cientificos a travds de los que [a
psiquiatria habia llegado a esa conclusi6n. iD6nde
estaba Ia evidencia que apoyara la idea de que la
homosexualidad era una enfermedad mentall iY en
qu6 consistia especificamente esa evidencial Los psi-
quiatras podian haber seflalado un siglo de pr5ctica en

el cual los homosexuales habian buscado -o se habian
visto obligados a hacerlo- tratamiento para su inuer-
si6n (un t6rmino psiquiStrico que era el favorito en el
siglo XIX y que mds tarde se reemplaz6 por peruer-

si6n). Este tratamiento incluia an6lisis, confinamiento
institucional, medicaciones, programas de modifica-
ci6n del comportamiento, terapia de choque e incluso
cirugia del cerebro. En sus varios intentos de tratar a la
gente infeliz que resultaba ser gay, los psiquiatras con-
firmaron la evidencia de que la homosexualidad era

una patologia seria y dif(cil de erradicar.

Algunos homosexuales mantenian que ellos no
estaban enfermos; que a los gays se les habia enseffado
a odiarse a si mismos por serlo a causa de una cultura
homof6bica. No era su homosexualidad lo que les
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afectaba, sino la animadversi6n de los dem6s, inclu-
yendo sus padres y familiares, junto con las pr6cticas
punitivas de la psiquiatria y de las leyes.

En la d6cada de 1960 y principios de la de 1970, los
hombres y mujeres homosexuales empezaron a mani-
festarse abiertamente por sus derechos, insistiendo en
que su orientaci6n sexual no supon(a una patolog(a.
En la convenci6n de la Asociaci6n Americana de

Psiquiatrfa de l97l en Washington D.C., los activistas
gays se enfrentaron a los psiquiatras. Como sefial6 un
escritor: "Los psiquiatras no esten acostumbrados a ofr
de los homosexuales que se sienten sanos y norma-
les".33 Los defensores de los gays fueron entonces invi-
tados a participar en la convenci6n del af,o siguiente.
Despu6s de diversas protestas y debates el consejo de

gobierno de la APA vot6 para eliminar la homosexua-
lidad de Ia lista de enfermedades mentales, declarando
que "los homosexuales deben tener todas las protec-
ciones y garantias como el resto de los ciudadanos".
Los miembros de la asociaci6n ratificaron esta decisi6n
en abril de 1974.

Nota bene, ni la inclusi6n de la homosexualidad en

la lista de enfermedades mentales ni su exclusi6n de

esa lista estaban basadas en criterios cientificos. La
lista de 1952 f,te la respuesta a una cultura homof6bi-
ca y a una larga pr5ctica dentro de la propia psiquia-
tria. Y la decisi6n de 1974 de quitarla de la lista fue la
respuesta a la lucha politica llevada a cabo por los gays

contra esa cultura homof6bica. Ambas decisiones
demuestran a) c6mo los sesgos culturales penetran en
los sistemas de creencias, incluyendo los sistemas cien-
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t(ficos que presumen de estar libres de sesgos cultura-
les, y b) c6mo la cultura no siempre es un concepto fiio
e inmutable, sino que a veces la puede cambiar una

agitaci6n consciente or ganizada.

La demanda de la cultura libre y la objetividad
cientifica tambi6n se puede cuestionar si nos fijamos

en las pr6cticas m6dicas trans-culturales. Considere-

mos c6mo los m6dicos brit5nicos y americanos admi-
nistran antidepresivos a los niflos. Ajustando el tama-
fio de la poblaci6n de ambos paises, nos encontramos

que los doctores americanos est6n cinco veces m6s dis-

puestos que sus colegas brit6nicos a recetar antidepre-
sivos a menores.'* La forma en que est6n regulados los

antidepresivos en los dos pafses es un factor. Despu6s

de extensos ensayos clinicos con m6s de 2.300 j6venes,

los reguladores brit6nicos recomendaron fuertemente

a los mddicos que no usaran determinados medica-
mentos para la depresi6n infantil. En los Estados

Unidos, conociendo los mismos datos, la FDA todav(a

tiene que publicar sus avisos de seguridad, y los m6di-
cos continfan recetando antidepresivos a los niflos en

grandes cantidades.

La distribuci6n en el mercado en ambos paises

tambi6n es un factor. En los Estados Unidos, cuando
Ias empresas farmac6uticas empiezan a encontrar difi-
cil que los mddicos prescriban sus caras medicinas, las

comercializan directamente a los pacientes. De ahi los

anuncios en televisi6n urgiendo a los pacientes poten-

ciales a que pidan las medicinas a sus m6dicos. Esta
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publicidad del medicamento est6 prohibida en Gran
Bretafla.tt

Las compaflias farmac6uticas en los Estados
Unidos tienden a vender la propia enfermedad mental
y no solo las pfldoras para tratarla. Las nuevas enfer-
medades mentales las diseflan a menudo las propias
compaflias, especialmente en las 6reas de la ansiedad y
la depresi6n. La lista de desarreglos mentales en el
Manual de Diagn6stico y Eaadistica de la APA creci6 de

106 en 1952 a357 en 1994. Promulgando nuevas cate-
gorfas de desarreglo mental, la industria crea nuevos
mercados para sus nuevas medicinas.'6

En 2004 la err6neamente llamada Comisi6n de la
Nueva Libertad Sobre Salud Mental del presidente
G.W Bush, lanz6 un plan para imponer de forma
mandatoria un reconocimiento de la salud mental de
toda la poblaci6n de los Estados Unidos. El objetivo
era determinar qui6nes necesitaban "tratamiento y
apoyo". El reconocimiento de adultos estaba previsto
que se hiciera durante los ex6menes fisicos rutinarios,
mientras que el de la poblaci6n joven se haria dentro
del sistema escolar. Los niflos de pre-escolar tendrian
"reconocimientos de desarrollo" peri6dicos. Segrin los
criticos este reconocimiento masivo era un plan de la
industria farmacdutica para captar clientes y extender
Ias ventas de sus nuevos y mds caros medicamentos
psiqui6tricos. El programa tenia mis que ver con el
mercado que con la medicina. El reconocimiento de
toda la poblaci6n daria tambi6n a las autoridades la
oportunidad de medicar a gran nrimero de ciudadanos
privados y posiblemente conseguir un nuevo nivel de
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control sobre los personajes politicamente preocupan-
tes.

Los cr(ticos avisaron de que el plan de la Nueva
Libertad de Bush supondria el control por parte del

estado de las vidas privadas y el incremento masivo del

consumo de drogas psiqui5tricas. De acuerdo con el
psic6logo Dr. Daniel Burston, "cualquier n(rmero de

cosas que son, o podrian ser, respuestas perfectamente
naturales en un entorno determinado, pueden ser con-
sideradas como una sefial de desorden mental"." El
plan de Bush ponia 6nfasis en la importancia de los
"medicamentos adecuados" sin ningrin aviso de que
algunos eran de dudoso beneficio y a veces perjudicia-
les. Ciertos antidepresivos aparecen ligados a compor-
tamientos homicidas en algunos adultos. Un comit6 de

la FDA advirti6 severamente que los antidepresivos
debian tener la etiqueta de "atenci6n m5s estricta",
porque podian ser causa de comportamiento suicida
en los j6venes.

La proclama de la Comisi6n de la Nueva Libertad
sobre que la seguridad de los medicamentos radica en

pr6cticas "basadas en la evidencia", no esta confirma-
da por estudios recientes, que indican que las compa-
ffias farmac6uticas manipulan lo que se supone debe-

rian ser evaluaciones independientes de los medica-
mentos. Un articulo de la publicaci6n m6dica britdni-
ca Lancet (24 de abril de 2004) ponia sobre aviso de lo
que parece ser la prSctica comdn y continua de distor-
sionar los resultados a favor de la industria del medi-
camento. De acuerdo con los criticos la industria utili-
za regularmente su dinero y su poder para manipular
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a los grupos de profesionales. Las organizaciones sin
Snimo de lucro Alianza Nacional de la Enfermedad
Mental y Asociaci6n Americana de Psiquiatrfa han
hecho frente a tales crfticas y ambas apoyan Ia Nueva
Libertad.

Podrfamos continuar hablando sobre la forma en
que una ciencia supuestamente libre de cualquier
sesgo es utilizada por intereses que pretendiendo ayu-
dar a los demds s6lo se ayudan a si mismos. Lo que
hemos presentado aquf es s6lo un pequeflo ejemplo.
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5

ETNOCENTRISMO E

IMPERIALISMO CULIURAL

Como hemos visto, Ia cultura no es s6lo un com-
puesto neutral de soluciones acumuladas y pr6cticas
habituales, al menos no enteramente. La cultura puede

abarcar gran cantidad de indeterminaci5n y conflictos.
A veces sirve como instrumento de control a favor de

unos intereses sobre otros, reforzando las desigualda-
des sociales existentes. iC6mo debemos juzgar enton-
ces a la cultural

Generalmente se nos dice que evitemos el etnocen-

trismo,la tendencia a considerar a los dem6s de acuer-

do con las caracteristicas preferidas de nuestro propio
grupo, despreciSndoles cuando vemos que son dife-
rentes a nosotros. En vez de eso debemos aprender a

respetar o al menos tolerar las diferentes maneras de

los diferentes pueblos. Esto parece un consejo inteli-
gente. No hay nada menos atrayente que aquellos que
parecen pensar que sus propios valores culturales son

la 6nica forma natural y universal de evaluar a todas

las otras gentes y lugares. Un estereotipo de etnocen-
trismo es el turista inculto que viaja por el extraniero
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s6lo para desahogar su irritaci6n al ver que las cosas

que encuentra no son exactamente como en su casa.

Ejemplos menos divertidos de etnocentrismo los

podemos encontrar en las miles de guerras y atrocida-
des que ha habido entre religiones enfrentadas, en las

que cada fe tenia la certeza de que sus credos y ritos
estaban ordenados por la divinidad (l6ase ordenados

culturalmente). He aqui un tema que podria llenar
muchos volfmenes: el daflo que los creyentes religio-
sos etnoc6ntricos infligen a los que tienen otras creen-
cias y a los no creyentes. A trav6s de los siglos los cris-
tianos masacraron a los judios." Durante las cruzadas,
que se extendieron a varias generaciones, Ios cristianos
y los musulmanes se exterminaron unos a otros. En
Africa oriental en el siglo XIX, musulmanes, prores-
tantes y cat6licos conversos dentro de las poblaciones
ind(genas mantuvieron guerras sangrientas alimenta-
das por los colonizadores britSnicos y franceses." En
nuestros dias los cristianos y los musulmanes han
intercambiado golpes letales en Nigeria y Filipinas,
musulmanes e hind(res han perpetrado matanzas
masivas en Cachemira y la India, musulmanes chiies y
sunfes se han lanzado al cuello unos y otros en diver-
sos pafses de Oriente Medio, budistas e hindfes se han
matado en Sri Lanka y en 2004 budistas y musulmanes
lo han hecho en Thilandia.

En numerosos otros lugares alrededor del globo los
creyentes de un lado han hecho la guerra a los creyen-

tes de otro lado, a menudo por el control de las tierras
y los escasos recursos. En la Am6rica moderna los
autodenominados soldados de Cristo han atacado las

56



clinicas abortistas matando o hiriendo seriamente a
gran ndmero de trabajadores y m6dicos y causando
daflos por valor de millones de d6lares.

Thmbi6n podemos hablar de la destrucci6n que la
colonizaci6n industrial ha causado en las culturas de

las poblaciones indigenas en el hemisferio occidental
.r, Afri.", Oriente Medio y Asia durante los fltimos
cinco siglos. El imperialismo es el proceso del imperio.
Ocurre cuando los intereses dominantes de una naci6n
hacen caer su poder militar y econ6mico sobre otra
naci6n o regi6n para expropiar sus tierras, su trabajo,
su capital, sus recursos naturales y sus mercados.
Durante el curso de la conquista, los colonizadores
pisotean el tejido social de los pueblos ind(genas. La
gente pierde no solo sus tierras, sino su modo de vida,
sus tradiciones, sus costumbres hist6ricas, sus artes
curativas, su mrisica, sus mitos, sus dioses y a veces

incluso su idioma.

En tiempos recientes hemos sido testigos en los
Estados Unidos de la utilizaci6n de enormes fuerzas
militares para imponer un cambio de rdgimen en diver-
sos paises, como Granada, PanamS, Mozambique,
Yugoslavia, Somalia, Afganist5n, Iraq y Haiti. En gran
parte del Tercer Mundo el poder de los Estados Unidos
ha jugado un papel crucial para preuenir cambios de

r6gimen que han intentado movimientos reformado-
res o revolucionarios. Las corporaciones americanas
transnacionales, a cambio, confiscan las instalaciones
industriales de la zona y sus recursos naturales, con
ganancias sustanciales para si mismas. Los mercados
locales, empresas, manufacturas y alimentos se elimi-
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nan debido a la influencia de las importaciones. Como
ellos dice n, tras los misiles estS al acecho Mc
Donalds's.'o

Raramente el imperialismo no da sus razones. Muy
a menudo el poder imperial nos ofrece los mis eleva-

dos motivos para justificar su proceso de saqueo, tales

como llevar la libertad, la prosperidad,la paz y Ia esta-

bilidad a otras tierras. El conquistador seflala la presu-

miblemente innata inferioridad de la poblaci6n indi
gena, sus carencias culturales y su incapacidad para la

democracia y el autogobierno. A veces se pone en cues-

ti6n la propia humanidad del pueblo colonizado; se les

considera :una taza sub-humana, traicioneros, violen-
tos, vagos, infantiles y bastante estripidos.a' En resu-

men, el compafiero del imperialismo politico-econ6-
mico es elimperialismo cultural. Y al servicio del impe-
rio, el compafiero del imperialismo cultural es el etno-
centrismo racista.

Los colonizadores no solo expropian los recursos

naturales de los colonizados, sino su producci6n cul-
tural creativa. Los museos de Europa y Norteam6rica
estSn llenos de artesania y obras de arte indigenas de

Oriente Medio, China, Afrir^ y todo el hemisferio

occidental. Un conocido nigeriano me inform6 recien-
temente que habia visitado el Louvre en Paris, donde
vio una bonita colecci6n de arte africano, incluyendo
algunas obras que procedian de una regi5n cercana a
su propia casa. Lo que no le hizo muy feliz era que
nunca hab(a visto ese tipo de obras en la propia Afrir^.
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Tuvo que pagar diez euros para echar un vistazo a su

propia cultura del pasado, que ahora se mantenia bajo
llave en un museo europeo.

Sobre el etnocentrismo imperial s6lo hay que
recordar las tonterias que durante casi dos siglos han
producido los publicistas y educadores europeos y nor-
teamericanos respecto a la tremenda inferioridad del
"Africa m6s oscura". Nada menos que el gran fil5sofo
alemdn Hegel, a principios del siglo XIX describia el
continente africano como una tierra "sin interds hist6-
rico propio, en la que encontramos a sus habitantes
viviendo en el salvajismo y la barbarie, sin ningrln
ingrediente cultural".*'

56lo en tiempos recientes se ha conocido con certe-
za que, en Ios siglos pasados, todas las regiones de Afri-
ca habian desarrollado organizaciones sociales comple-
jas y culturas avanzadas. En Africa occidental esruvo el
reino de Timbuktri con su gran palacio, su corte bien
organizada y una caballeria entrenada, su sistema de

canales de agua, centros de ensef,anza y comercio de

libros, tiendas, industria textil, mercaderes, maestros,
bailarines y una animada vida nocturna.*'En Africa
oriental estuvo el reino de Buganda, con su burocracia
centralizada, ej6rcito disciplinado, gobernadores y
sub-gobernadores provinciales, impresionantes carre-
teras, casas y jardines espaciosos y un monarca que
gobernaba sobre un mill6n de personas que pagaban
impuestos.t'Todo esto le suena a nuevo a mi genera-
ci6n, que s6lo tuvo informaci6n sobre Africa a trav€s
de las pel(culas de Hollywood sobre la jungla.
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El imperialismo cultural se puede practicar contra

Ios pueblos indigenas y los grupos minoritarios dentro

del propio pais imperialista. En los Estados Unidos
hemos visto las culturas de los nativos americanos des-

trozadas a causa del robo de sus tierras, de masacres

continuas y de programas de culturizaci6n impuestos

a los niffos en las escuelas de las reservas. De igual
modo, durante m6s de un siglo, los esfuerzos de "ame-

ricanizaci6n" en las escuelas p(blicas se han enfocado

a los descendientes de familias de emigrantes, presio-

ndndolos para que desechen la lengua y el estilo de

vida de sus padres y abuelos.

Hoy d(a los movimientos etnoc6ntricos en diversas

comunidades americanas se dedican a hacer del ingl6s

la rinica lengua oficial en la vida pdblica, incluida la

enseflanza en clase, los impresos para el pago de

impuestos, Ias papeletas de voto y las seflales en las

calles. El movimiento de "s6lo ingl6s" es especialmen-

te ir6nico en un lugar como California. Ocupadas pre-

viamente por espafloles y mexicanos, Ias ciudades y

pueblos de California estdn dotadas de nombres como

Los Angeles, San Francisco, Sacramento, San Diego,

Vallejo, Santa BSrbara, Santa Cruz, etc., por no men-

cionar el nombre espaflol del propio estado.

Dadas las estupideces del etnocentrismo y las atro-

cidades del imperialismo cultural, es fScil formarse

una imagen idealizada de las v(ctimas, los pueblos

indigenas. Es tentador asumir que han sido felices con

sus culturas tradicionales y sus costumbres. Pero ese
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no ha sido siempre el caso. Un observador saudf seffa-

la el marcado estr6s de su sociedad islSmica, la cual,
segfn declara, contribuye al mds alto nivel de acciden-
tes de tr5fico del mundo y a unos porcentajes extraor-
dinarios de diabetes y alta tensi6n sanguinea, "y eso

que no tenemos el problema del alcohol". Se piensa

que gran parte del estr6s est6 causado por ql estricto

puritanismo y misoginia impuestos por la muttawa'a,
la policia religiosa patrocinada por el gobierno."

Como en cualquier sociedad en la que hay una
represi6n intensa, en Arabia Saudi existe gran canti-
dad de hipocresia. Por ley y por principios religiosos a

nadie le est6 permitido tener una antena de televisi6n
por sat6lite. Sin embargo el pais es el mayor consumi-
dor de televisi6n por sat6lite de Oriente Medio y los

hombres de negocios saudies los mayores inversores en

la TV por sat6lite. Por ley y por principios no puede

haber bancos que cobren intereses, sin embargo el90%
de los bancos saudies est6n basados en el sistema de

intereses. Por ley y por principios las im6genes y pr6c-
ticas sexuales deben estar fuera de la vista y de la
mente, pero los hombres ven pornogra{ia en internet
de forma regular. Privados de relaciones sexuales nor-
males, "viven todo el tiempo con la imaginaci6n del

sexo", seflala un saudi, "no crecemos con el amor de

una forma natural... Dos terceras partes de los matri-
monios son sin amor." EI hombre saudi que puede se

marcha al extranjero en busca de compaflia femenina.

Como proclama otro, "todos somos sexomaniacos".

Un periodista saudi deplora el trato que se le da a las

mujeres: "Limitamos su papel en pdblico... dudamos
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de ellas y las confinamos en casa porque pensamos
que son todo el origen de la seducci6n y del mal del
mundo".'u

Otra sociedad teocrdtica tradicional, y 6sta dentro
de los Estados Unidos, es la de los mormones, que
eiercen una influencia preponderante social y politica
en la vida de Utah. Los lideres mormones dicen que
los miembros de su iglesia viven en una comunidad
estable, moral y feliz. Probablemente a causa de su

bajo consumo de alcohol y tabaco, los mormones tie-
nen una esperanza de vida mayor que la media del
pais. Sin embargo consumen grandes cantidades de

az:6car, siendo la tarta su comida oficial. Como conse-
cuencia sus porcentajes de diabetes son marcadamen-
te altos comparados con el resto de los Estados Unidos,
donde el consumo de az:6car ya e s de los m6s altos del
mundo. La violencia en la familia mormona estS den-
tro del promedio nacional, mientras que el porcentaje
de nacimientos es un 50% mis alto. La poligamia
todavia se practica bajo cuerda por parte de algunos y
las actitudes racistas siguen siendo un problema sin
resolverse entre muchos miembros de esa iglesia. Lo
mis revelador es c6mo esta sociedad mormona estable
lidera Ia naci5n en el uso de antidepresivos. El consu-
mo de Prozac es w 60Vo m5s alto que el promedio
nacional.aT

Asi que toleremos otras culturas sin romanticismos
o no las aceptemps sin ninguna critica. A menudo hay
mucha gente infeliz en las sociedades del mundo
supuestamente estables. Respetar otras culturas no sig-
nifica aceptar todos sus aspectos, a menos que uno est6
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preparado para argumentar que toda cultura es buena
en todos sus aspectos. iCu6l de las prdcticas culturales
en diversas sociedades, incluida Ia nuestra, convierte
en victimas a ciertos miembros de la propia sociedadl
Tiataremos esta cuesti6n en los diversos capftulos que
siguen.
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6

LOS RIESGOS DEL

REI.{TTVISMO CULTURAL

No negaremos que hay que respetar los diversos

estilos de vida. Debemos conocer los efectos nocivos
del etnocentrismo y del imperialismo cultural. Pero

una cosa es celebrar el multiculturalismo y otra decir
que todos los aspectos de todas las culturas son igual-
mente aceptables.

Para los partidarios del relatiuismo cultural no hay

un est6ndar universal para juzgar Io que es deseable o

indeseable porque las tradiciones de cualquier cultura
especifica son (nicas en esa cultura. En los circulos
acad6micos los te6ricos del postmodernismo ofrecen

su propia variedad de relativismo cultural. Rechazan la

idea de que las percepciones humanas pueden trascen-

der la cultural toda clase de conocimiento es poco mis
que una construcci6n social. Evaluar cualquier socie-

dad desde una plataforma de verdades fijas y finales,
dicen que es un proyecto peligroso que a menudo con-
duce a formas extremas de dominaci6n.

El resultado entonces es el relativismo cultural y

moral. Pero este relativismo "sirve como justificaci6n
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para muchas pr6cticas sociales inhumanas", nos
recuerda Kathleen Barry. "Si uno cuestiona los princi-
pios del relativismo cultural se le acusa de etnocentris-
ta. El etnocentrismo supone que los juicios que se

hacen de otra cultura nacen de la presunci6n de la
superioridad de la cultura propia:'.a8 Se deduce que la
mejor manera de evitar ser etnocentrista es abstenerse
de hacer juicios sobre otras culturas. Pero por tanto
elevamos el propio relativismo cultural a algo absoluto
y debemos aceptar todas las sociedades que funcionan
mds allS de cualquier juicio critico. Cuando nos
enfrentamos a algo que podria merecer nuestra conde-
na, levantamos los brazos y exclamamos: "iQui6n
puede decir lo que es correcto y lo que no, lo que es

justo o injustol Todo est6 determinado culruralmente,
incluidos nuestros propios estSndares para juzgar lo
correcto y lo err6neo". Si el relativismo cultural puede
ser tan l6gicamente adecuado, ic6mo desarrollaremos
una perspectiva crftica sobre las relaciones sociales en
cualquier parte del mundo, incluida nuestra propia
sociedad?

Yo argumentaria que, incluso si no hay verdades
absolutas en la cultura, no todo nuestro conocimiento
est6 limitado sin esperanza por la cultura en todos los
aspectos, Aunque la cultura absorba todas nuestras per-
cepciones, no es la totalidad dc la experiencia humana.La
gente de culturas ampliamente diferentes todavia
puede reconocer la experiencia humana comdn en
diversas sociedades a trav6s del tiempo y el espacio. Por
esto es por lo que podemos comprender la historia de
otras naciones, y por lo que podemos disfrutar de los
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grandes escritores de muy diversas culturas y 6pocas.

El trabajo literario de otras culturas y 6pocas no solo

no es incomprensible para nosotros, sino que a menu-

do nos conmueve y nos influye. El deseo de respetar la

autonomia cultural de las diferentes sociedades, por

bien intencionado que pueda ser, aisla al oprimido
dentro de los confines de su propia cultura.

No hay nada que sea 6nico sobre la opresi6n que

sufren los elementos mds vulnerables de cualquier
sociedad, excepto quizS la diversidad de estratagemas

que se emplean para llevarla a cabo.t' Respecto a los

derechos humanos b6sicos, hay valores que trascien-

den la cultura. Un nif,o hambriento es un niffo ham-

briento en cualquier entorno cultural. LJn preso tortu-
rado es un preso torturado en cualquier pais, o un
periodista encarcelado, una mujer violada, un trabaja-

dor esclavizado, una joven obligada a prostituirse o un
inocente asesinado. Y un medio ambiente quimica-
mente t6xico dafla la ecologia global independiente-

mente de Ia actitud cultural particular acerca de tales

hechos.

A causa de estas preocupaciones compartidas, las

naciones de culturas muy diferentes han sido capaces

de firmar un acuerdo internacional sobre derechos

humanos y calentamiento global. En Ia Conferencia

Mundial sobre Derechos Humanos de Viena en 1993,

unos 150 paises reafirmaron su adhesi6n a Ia Decla-

raci6n Universal de Derechos Humanos, un docu-

mento notable adoptado originalmente en 1948 por la
Asamblea General de Naciones Unidas. La Decla-
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raci6n Universal afirma, entre otras muchas cosas, que
todos tenemos derecho a:

- La vida, la libertad y la seguridad de las personas,

sin distinci6n de raza, g6nero, idioma, religi5n, opi-
ni6n politica, origen social u otras distinciones.

- Libertad de expresi6n, reuni6n, educaci6n, e

igual salario por igual trabajo.

- Libertad de temer y querer, libres de esclavitud y

servidumbre y de la tortura y el trato degradante.

- Un nivel de vida adecuado para el bienestar pro-
pio y de la familia, con "especial cuidado y atenci6n a

la maternidad y a la niitez", y derecho a comida, ropa,
casa, atenci6n m6dica, los servicios sociales necesarios

y seguridad en caso de desempleo, enfermedad, disca-

pacidad, viudedad y veiez.

Que todos estos valores tengan diferentes niveles

de aplicaci6n en los diferentes paises no contradice lo
que argumentamos aqui. Por supuesto, le democracia
social perfecta existe en relativamente pocos lugares

del mundo, si es que existe en alguno.

Los mismos Estados Unidos se negaron a firmar
uno de los dos convenios clave que reconocian algunos
de los derechos mencionados, argumentando que
suponian demasiada interferencia del gobierno en la
vida social.t' Sin embargo esta declaraci6n internacio-
nal demuestra la existencia de una conciencia trans-
cultural respecto a los valores humanos, una concien-
cia que no considera todas las condiciones localmente
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fijas y m6s allS de los est6ndares universales. No pode-
mos negar que los propios est6ndares universales pue-
den ser utilizados de forma oportunista por los cons-

tructores del imperio, como cuando la Casa Blanca
justific6 en 2003 Ia agresi6n ilegal contra Iraq como
una cruzada para llevar la libertad y la democracia a

todo el mundo.

La raz6n para respetar otras culturas es evitar hacer

daffo a la gente que vive en ellas. Pero, iqu6 ocurre si

ciertas prScticas dentro de la propia cultura daflan a

algr.in segmento de la poblaci6nl iQud reclama enton-
ces esa cultura como para estar por encima del juiciol
En Sud6frica, por ejemplo, a la policfa se le encarga

con frecuencia investigar muertes m(ltiples, asesinatos

cometidos para poder presentar a un sacerdote tradi-
cional una mano amputada, los genitales o el coraz6n,
para que 6ste pueda curar una enfermedad o hacer que
le salga bien un negocio a un suplicante.s' Las autori-
dades sudafricanas parecen tener tolerancia cero ante

este tipo de aspectos sagrados de la cultura indigena.
Como les ocurriria a las victimas si hubieran podido
decir algo al respecto.

Una vez oi a un funcionario de Arabia Saudi pedir
que los occidentales se abstuvieran de hacer juicios
sobre su cultura. Se referia a los que criticaban la cos-

tumbre saudi de lapidar hasta la muerte a las mujeres
condenadas por adulterio. Le falt6 mencionar que hay
mucha gente dentro de la sociedad saudi -incluidas
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por supuesto las victimas femeninas- que no apoyan

este tipo de costumbres.

Lo que los abogados llaman "defensa de la cultura"
(a menudo empleada en casos de abuso de los maridos
y mutilaci6n sexual de las mujeres) lo utilizan en los

Estados Unidos toda clase de canallas. En 2001 a

Lakireddy Bali Reddy, un empresario de Berkeley,

California, que presidia un verdadero imperio empre-

sarial de 50 millones de d6lares, se le encontr6 culpa-

ble de traer ilegalmente mujeres j6venes desde la India
a los Estados Unidos. Las utilizaba para el servicio

dom6stico y el sexo, haci6ndolas vivir en unas condi-
ciones pr6ximas a la esclavitud. Una de ellas muri6
accidentalmente por inhalaci6n de mon6xido de car-

bono mientras estaba recluida en uno de sus aparta-

mentos.

Durante el juicio Reedy invoc6 la "defensa de la
cultura". Argument6 que tener sirvientes sin contrato

en la India es una prictica cultural comrin. Realmente

estA fuera de la ley tanto en la India como en los

Estados Unidos, y en cualquier caso Reddy vivia en

este fltimo pais desde hacia cuarenta af,os.t2 iDurante
cudnto tiempo -si es que deberia haber alguno- se

puede reclamar inmunidad respecto a las leyes de un

pais de adopci6nl Si habia cualquier tradici6n envuel-

ta en el caso de Reddy era la antigua prSctica del domi-
nio del pobre por parte del rico, en este caso compran-

do mujeres j6venes de familias pobres de castas infe-
riores, prometi6ndoles una vida mejor y despu6s utili-
z6ndolas para el sexo y la servidumbre.

69



Podemos hablar tambi6n del caso de un profesor de
universidad iran(, Hashem Aghajari, que dio una con-
ferencia en Teher6n recomendando a la gente que no
siguiera servilmente las interpretaciones del Islam pro-
feridas por los sacerdotes. Por esta charla se le acus6 de

blasfemia y fue condenado a muerte. 56lo despu6s de
que cientos de miles de estudiantes y otras personas se

manifestaran a su favor, y despu6s de haber estado dos

aflos en la cdrcel, se le revoc6 la sentencia de muerte.
Convicto del cargo menor de insultos a los dogmas
sagrados del Islam, Aghajari fue desposeido de ciertos
derechos durante cinco aios y tuvo que pagar una
fianza despu6s de ser liberado en 2004. Neg6 haber
insultado al Islam y declar6 que 6l defendia "un Islam
que trajera la libertad y que fuera comparible con la
democracia y los derechos humanos".t3 En el caso de

Aghajari, "iRespetad nuestra cultura!" se convierte en
un eslogan sin sentido, porque somos testigos de c6mo
hay grupos ferozmente divididos denrro de una socie-
dad sobre hasta d6nde llevar las creencias y las pr6cti-
cas. iQu6 cultura respetamos en esre ejemplo: la tradi-
ci6n de la teocracia clerical orrodoxa o la tradici6n
secular de la democracia irani para disentir y protes-
tarl

Consideremos algunos otros ejemplos. La
Alemania nazi tuvo una cultura pol(tica que propugn6
la adoraci6n al estado militarista, la reacci6n econ6mi-
ca, la supremacia de la raza aria y el antisemitismo.
Podriamos pensar err6neamente que el sistema hitle-
riano lo llevaron a cabo unos cuantos megal6manos en
el poder. La verdad es que el r6gimen totalitario cont6
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en sus filas con regimientos de bur6cratas, empresa-
rios, jueces, abogados, profesores, periodistas, psiquia-
tras, oficiales de policia y otros. iSeriamos considera-
dos imperialistas culturales etnoc6ntricos por negarnos

a aceptar esta sociedad en sus propios t6rminosl El
relativismo cultural en este ejemplo significaria ser

c6mplice s con el sistem a nazi, un r6gimen profunda-
mente opresivo con otras culturas.

Otro ejemplo: durante generaciones los esclavistas

americanos del Sur anteriores a la guerra insistieron en

que se respetara la "forma de vida" de su regi6n, algo
que los abolicionistas nunca estuvieron dispuestos a

hacer. Al luchar por la emancipaci6n de los esclavos,

ilos abolicionistas eran culpables de etnocentrismo e

imperialismo culturall Ciertamente algunos libros de

historia los han retratado como extremistas. Sin
embargo la oposici5n a la esclavitud existia en diversas

partes de la naci6n -incluido el propio Sur- entre
algunos blancos y ciertamente entre los esclavos, como
evidenciaron sus numerosos intentos de sabotaje, eva-
si6n y rebeli6n.s'

Lo que es m5s, ino eran los propios esclavistas
imperialistas culturalesl No solo suprimieron a los
abolicionistas disidentes dentro de su propia sociedad,

sino que construyeron su "forma de vida sudista"
sobre el trabajo de los africanos que habian sido arran-
cados a la fuerza de sus familias, hogares, lenguas y

religiones, esto es, desu forma de vida.

La demanda de que se respetaran los "valores tra-
dicionales" del Sur continu6 oy6ndose cien afios des-
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pu6s de la emancipaci6n, en la d6cada de 1960, res-

pecto a la segregaci6n racial. Ahora no son los aboli-
cionistas, sino los integracionistas, los que son denun-
ciados como intrusos. Fueron acusados de intentar
imponer Ia ideolog(a de los derechos civiles de la
"mezcla de razas" sobre las costumbres del Sur. Se les

dijo, "no pod6is legislar la moralidad, no pod6is cam-
biar las creencias y pr6cticas culturales por decreto del
gobierno". Sin embargo la propia segregaci6n se hizo
por decreto del gobierno, un imperialismo cultural
impuesto a los afroamericanos por una serie de leyes

de Ia pos-reconstrucci6n y por la regla del linchamien-
to.

Thmbi6n se olvida el hecho de que millones de

afroamericanos y blancos, tanto del Norte como del
Sur, no consideran la segregaci6n racial como una
prdctica cultural sacrosanta. Respetar la cultura de los
dem6s no significa que aceptemos las prScticas que
darian a gente inocente dentro de esa sociedad.

La esclavitud en el Sur anterior a la guerra se ha

ido con el viento, pero no las pr6cticas antiguas de la
propia esclavitud. De acuerdo con la Internacional
Contra la Esclavitud, una de las organizaciones pro
derechos humanos m5s antigua del mundo, hoy dia
hay alrededor de 27 millones de seres humanos en el
mundo que estdn "confinados fisicamente... forzados a

trabajar o controlados con la violencia, y en algunos
casos tratados como propiedade s privadas".tt De
acuerdo con una organizaci6n anti-esclavitud con base

en los Estados Unidos, unas 100.000 de estas personas
est6n en este pais.tu
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La forma m5s comfn de esclavitud es la servidum-
bre a trav6s de la deuda: la gente pobre, transportada a

largas distancias con Ia promesa de un trabajo, termi-
na inmersa en un trabajo de esclavos para pagar los

gastos del viaje. Muchos que piden prestado dinero
para pagar gastos m6dicos u otras necesidades para

sobrevivir, tambidn se ven forzados al trabajo para

pagar estas deudas. Porcentajes exorbitantes de inter6s,

cuentas deshonestas y cargos inflados por manuten-
ci6n y vivienda perpetiran la deuda. Los deudores y sus

familias estAn atrapados en el trabajo por una pequeffa

o ninguna paga, a menudo siete d(as a la semana

durante el resto de sus vidas. Los padres pasan la carga

de la deuda a sus hijos y 6sta permanece durante gene-

raciones. Aproximadamente dos tercios de los trabaia-

dores cautivos son esclavos de la deuda en la India,
Pakistdn, Bangladesh y Nepal."

En Mauritania, Sudin, Niger, Chad y otros paises

a lo largo de las viejas rutas del comercio del Africa
Srabe y sahariana hay mds de 200.000 esclavos, la

mayoria como propiedades que viven bajo el l6tigo,

comprados y vendidos como mercancias como en los

viejos tiempos. La esclavitud ha sido declarada fuera

de la ley tres veces por el gobierno isl6mico mauritano,
sin embargo pocos casos terminan en los tribunales.

En vez de eso, las autoridades han arrestado a activis-

tas anti-esclavitud por difamar el buen nombre de

Mauritania, insistiendo en que la esclavitud ya no exis-

te en su pais.tt Pa(ses como Mauritania tienen leyes

contra la esclavitud, pero una ley no puede transfor-

mar una pr6ctica cultural si no se obliga a su cumpli-
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miento, especialmente cuando va contra un tr6fico
lucrativo.

La Organizaci6n Internacional del Thabajo de las
Naciones Unidas inform6 que una cantidad estimada
de diez millones de niflos en todo el mundo se ven for-
zados al trabajo como sirvientes dom6sticos en hogares
privados. Los niflos no reciben salario, no tienen tiem-
po libre ni protecci6n ante los abusos sexuales, ni edu-
caci6n, ni oportunidad de desarrollar sus vidas mds
all6 del largo dia de trabajo en la casa. Sin embargo
muchos paises no ven como un problema el trabajo
infantil."

La esclavitud no es legal en ninguna parte del
mundo, pero se la puede encontrar en casi todos los
paises: grupos de esclavos brasileflos talan la selva
amaz6nica para hacer carb6n para la industria del
acero, nif,os de nueve a6os en la India trabajan seten-
ta horas a la semana, entregados por sus padres pobres
a los propietarios explotadores, niffas tailandesas se

prostituyen para los turistas del sexo en Bangkok,
emigrantes chinos est6n forzados a trabaiar dieciocho
horas al dia en restaurantes e industrias del cuero en
Italia, emigrantes mexicanos y de otros pa(ses de
Centroam6rica son trabajadores cautivos en las granjas
de Florida, niflos forzados a la prostituci6n o a la ser-
vidumbre domEstica en diversos lugares de los Estados
Unidos, esclavos en las minas de diamantes de Sierra
Leona, productores de chocolate en Costa de Marfil,
recolectores de algod5n en Benin y Egipto, cortadores
de caria en Borneo y t6., caf€ y tabaco en otros lugares,
todos mantenidos a raya por la autoridad de la violen-
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cia, aplicada por patronos y traficantes muchas veces

respaldados por funcionarios corruptos.60

Ninguna tradici6n cultural puede servir como san-

tuario para tales desmanes. El relativismo cultural
ciertamente es un antidoto importante contra el impe-
rialismo cultural, porque nos recuerda que el mundo
est6 compuesto de diversos grupos que deben tener su

lugar bajo el sol, apreciados por lo que tienen de

humanos. Cuando el relativismo cultural se equivoca
es cuando se convierte en cobertura para la opresi6n,
cuando se utiliza para reclamar inmunidad por los cri-
menes contra la humanidad.
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7

I-A COSTUMBRE CONTRA I-AS MUJERES

Las ideologias dominantes a menudo estdn forma-
das para mantener la estructura social imperante, pre-
sentando la ordenaci6n social privilegiada como parte
del orden natural de las cosas. Sin embargo, como nos

recuerda Samir Amin, "el primer paso del pensamien-
to cientifico consiste precisamente en intentai ir mis
all5 de la visi6n que el sistema social tiene de nosotros
mismos".u' Si nos sumergimos sin sentido critico en el
contexto cultural de cualquier sociedad, vi6ndola s6lo
como 6sta se ve a si misma, entonces caeremos en las

mismas ilusiones autocomplacientes que ella tiene de

si misma. Percibir una sociedad "exactamente en sus

propios t6rminos" generalmente significa verla a trav6s
de los ojos de los grupos dominantes que ejercen una
influencia preponderante en formar sus pr6cticas y
creencias.62

La cultura dominante frecuentemente descansa

sobre normas que rro est6n compartidas por todos den-
tro de Ia propia sociedad. Asi volvemos a una cuesti6n
clave: ide qui6n es esa cultural Demasiado a menudo
es el coto exclusivo de los privilegiados, un arma que
se utiliza contra los que son m6s vulnerables.
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Donde se observa esto mis claramente es en la per-
versidad que se comete contra las mujeres. Un informe
de Naciones Unidas demostr6 que los prejuicios y la
violencia contra las mujeres "siguen firmemente enrai-
zados en muchas culturas de todo el mundo".u' En
muchos paises, incluidos los Estados Unidos, las

mujeres padecen discriminaci6n en los salarios, la for-
maci6n y la promoci6n laboral. En el Africa sub-saha-
riana la mujer no puede heredar o poseer la tierra,
incluso aunque la cultive y produzca el 80Vo de la
comida del continente.u' En Arabia Saud( a la mujer
no se le permite conducir y la ley obliga a que en
p6blico est6 acompaflada de un hombre.

A las mujeres todavia se les niega el control sobre
su propia actividad reproductiva. Se estima que en
todo el mundo hay al affo unos 80 millones de emba-
razos no deseados. Se registran anualmente unos 20

millones de abortos ilegales inseguros, de los que
resulta la muerte de unas 78.000 mujeres y algunos
millones que sufren daffos serios.ut En China y otros
paises asi6ticos, donde a las hijas se les considera una
carga, millones de niflas desaparecen de la poblaci6n
por abortos, muertes al nacer o por negligencias y sub-
alimentaci6n.66

Se estima que 100 millones de muchachar .., Af.i-
ca y en Oriente Medio han sufrido mutilaci6n genital
por ablaci6n del clitoris o infibulaci6n (escisi6n del cl(-
toris, los labios menores y las paredes internas de los

labios mayores, dejando la vulva cosida y casi cerrada,
permaneciendo una abertura del tamaf,o de un l5piz).
El prop6sito de tal mutilaci6n es disminuir drdstica-



mente la capacidad de la mujer para el placer sexual,
asegurando que permanecer6 en posesi6n sumisa de

su marido. Algunas muieres perecen en el proceso de

ablaci6n (generalmente llevado a cabo por otra muier
mayor sin ninguna formaci6n m6dica). Las conse-
cuencias a largo plazo de la infibulaci6n incluyen obs-
trucci6n del flujo menstrual, infecciones cr6nicas, coi-
tos dolorosos y complicaciones en los partos.67

En gran parte de Oriente Medio las mujeres no tie-
nen derecho a iniciar procesos de divorcio pero pueden
divorciarse a voluntad del marido. En paises islSmicos

y latinoamericanos los hombres no son castigados por
defender su "honor", matando a su supuestamente
infiel esposa o novia.ut En el Irrin fundamentalista isl6-
mico la ley permite explicitamente Ia ejecuci6n de la
mujer adriltera por lapidaci6n, quemada o arrojada
por un precipicio. En paises como Bangladesh y la
India se mata a las mujeres para que sus esposos pue-
dan volver a casarse por una dote mejor.u'Un prome-
dio de cinco mujeres al dia mueren quemadas en la
India por disputas sobre la dote, y hay muchos m6s

casos que permanecen ocultos.'n

En Bihar, India, las muieres acusadas de brujeria
todavia son quemadas en la hoguera.'' Hoy dia en
Ghana existen campos de prisioneros para mujeres
acusadas de ser brujas. En contraste los sacerdotes feti-
chistas en Ghana viven libremente con sus prdcticas
m6gicas. Estos sacerdotes a menudo consiguen muje-
res j6venes de familias pobres a las que dicen que tie-
nen una deuda ancestral con los antepasados del
sacerdote. Estas mujeres sirven como esclavas sexuales
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de los sacerdotes. Las que se las arreglan para escapar

no vuelven a ser aceptadas por sus temerosas familias.

Para sobrevivir deben volver al santuario del sacerdote

o irse de la ciudad y convertirse en prostitutas.Tz

Millones de mujeres j6venes de todas las partes del

mundo se ven obligadas a la esclavitud sexual, dando

lugar a un negocio que se estima en 7.000 millones de

d6lares anuales. Son secuestradas en estaciones de

autobfs, arrebatadas de las calles, vendidas por sus

parientes o atraidas por agencias de empleo que les

prometen trabajos decentes.T' M6s de un mill6n de

muchachas y muchachos, muchos tan j6venes como de

cinco o seis aflos, son reclutados para la prostituci6n
en Asia, y quizd un nfmero igual en el resto del

mundo." Ped6filos de los Estados Unidos y otros pai-

ses alimentan el trifico asiStico. Disfrutando del ano-

nimato y la impunidad en el extranjero, estos "turistas

del sexo" consideran sus actos de violaci6n infantil
como algo legal y aceptable culturalmente."

Hasta muy recientemente las mujeres de Afganis-

t6n vivian bajo la presi6n sofocante de los talibanes,

una fuerza isl6mica puritana y extremista. Las muieres

eran cautivas en sus propios hogares, se les prohibia
pedir atenci6n m6dica, trabajar o ir a la escuela. La

ocupaci6n de Afganistdn por los Estados Unidos fue

aclamada por el presidente George W Bush como una

liberaci6n para las mujeres.

La realidad es que en 2005 la mayor parte de Afga-

nist5n permanecia bajo control de los sefrores de la
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guerra, que se oponian a cualquier movimiento de
emancipaci6n femenina. Si acaso, la situaci6n de las
mujeres rurales se hizo todavia m6s desesperada y
peligrosa. Grupos de mujeres j6venes intentaron auto-
inmolarse para escapar de los abusos familiares y de
matrimonios no deseados.'u "Con los talibanes vivia-
mos en un cementerio, pero estibamos seguras", opi-
naba una activista revolucionaria. Ahora las mujeres
son presa f6cil de violadores e intrusos armados.
Continu6 diciendo:

Dos mujeres que iban a la escuela sin sus

burkas (el velo que cubre toda la cabezay el
rostro) fueron asesinadas y sus cuerpos
depositados enfrente de sus casas. El riltimo
mes treinta y cinco mujeres saltaron a un rio
con sus hijos y murieron, intentando salvar-
se de la violaci6n por parte de un grupo
armado. Esto es AfganistSn hoy dia. Los
talibanes y los seffores de la guerra... son dos

caras de la misma moneda. Para Amdrica es

la historia de Frankenstein: fabricas un
monstruo y el monstruo se vuelve contra ti.
Si Am6rica no hubiera fabricado estos seflo-
res de la guerra, Osama bin Laden, y todas
las fuerzas fundamentalistas de Afganist5n
durante la intervenci6n rusa, 6stos no habri-
an atacado a su amo el I I de septiembre de

2001;',

En Iraq nos encontramos algo similar: Ia situaci6n
de las mujeres empeorando a causa de la invasi6n de

80



los Estados Unidos. El antiguo partido Baath de

Sadam Hussein cre6 un r6gimen desp6tico (respalda-

do fuertemente por Washington durante su periodo

mds represivo). Pero los baathistas permitieron a las

mujeres disfrutar de derechos que no ten(an parang6n
en la regi6n del Golfo. Las mujeres podian ir a la uni-
versidad, viajar sin compaf,fa, conducir, servir en el

ej6rcito y trabajar junto con el hombre en diversas pro-

fesiones. Podian escoger con quien casarse o negarse al

matrimonio.

Sin embargo, con la creciente insurgencia contra la

ocupaci6n americana, las mujeres ahora estdn siendo

blanco de los antiguos extremistas islSmicos, y los

sacerdotes les han impuesto nuevas restricciones.
EstSn obligadas a usar el tradicional velo que les cubre

la cabeza y la mayor parte de los dfas permanecen con-

finadas haciendo sus labores dom6sticas. Bandas

incontroladas de hombres violan mujeres a su volun-
tad. La mayor(a de las mujeres se ven privadas de edu-

caci5n pfblica. A menudo lo rinico que pueden hacer

es leer el Cor6n. Muchas mujeres temen que nunca
volver5n a tener la libertad de que disfrutaron durante
el rdgimen anterior." Como una feminista iraqui sefla-

16: "La condici6n de las mujeres se ha deteriorado... La
situaci6n actual, este fundamentalismo, ni siquiera es

tradicional. Es desesperado y reaccion ario".'n

Las mujeres en lugares como Iraq y Afganist5n
necesitan apoyo y asistencia internacionales, pero inva-

dir sus paises y destruir sus ciudades, pueblos e infraes-
tructuras no cs la forma de proceder. En cambio es un
ejemplo de c6mo el imperialismo -en el nombre de la
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guerra humanitaria- inflige un gran dolor a la pobla-
ci6n, especialmente a sus miembros mds vulnerables y
maltratados, de quienes los invasores se preocupan
m6s bien poco.

A pesar de los grandes avances que han conseguido
Ias mujeres en los Estados Unidos, siguen padeciendo
una opresi6n desalentadora. Decenas de miles de ellas
tienen que dedicarse a la prostituci6n debido a necesi-
dades econ6micas o forzadas por un explotador, y se

las mantiene en esta situaci6n por medio de Ia violen-
cia y la intimidaci6n.'o Se estima que tres de cada cua-
tro muieres son victimas de violencia durante su vida.
Todos los dias cuatro mujeres mueren a manos de los
hombres con quienes han intimado. El asesinato es la
segunda causa de muerte entre las mujeres j6venes

americanas.''

En los Estados Unidos una mujer es golpeada cada

dieciocho minutos. La violencia domdstica es la causa

principal de lesiones entre mujeres en edad reproduc-
tiva. Se estima que 3 millones de mujeres son golpea-
das cada aflo por sus maridos o compafleros, a menu-
do repetidamente. Estadisticamente el hogar es el
lugar mds peligroso para una mujer, si tambi6n hay un
hombre en 61. La mujer maltratada generalmente care-
ce de recursos financieros para escapar, especialmente
si tiene hijos. Cuando lo intentan sus maridos o com-
pafleros las persiguen y les infligen un castigo todavia
peor. El arresto es la respuesta menos frecuente para la
violencia dom6stica y, en cualquier caso, la polic(a
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generalmente es de poca ayuda. En la mayoria de los

estados las palizas dom6sticas est5n clasificadas como
"asaltos simples", un delito menor.82

Las mujeres que matan a quien ha abusado de ellas
durante largo tiempo en un acto desesperado de auto-
defensa, generalmente terminan en la circel sometidas
a largas condenas. En los fltimos tiempos las organi-
zaciones de mujeres han tenido cierto 6xito en proveer
refugios para mujeres maltratadas y en presionar a las

instancias priblicas para que se muevan activamente
contra la violencia machista.

Para concluir, puede haber pr6cticas en cualquier
cultura, incluida la nuestra, que no merezcan ningrin
respeto. Los que piden respeto para su cultura pueden
defender una postura legitima o realmente pueden
buscar una licencia para cometer crimenes contra los
elementos mds vulnerables de su sociedad. Hay dere-
chos b6sicos que trascienden todas las culturas, como
incluso los gobiernos reconocen cuando declaran fuera
de la ley ciertas costumbres terribles y firman acuerdos
internacionales en apoyo de los derechos humanos.
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8

I-ACULTURADE I.A
VIOI-ACI6N GLOBAL

En muchas partes del mundo la violaci6n se acep-

ta como algo que ocurre todos los d(as e incluso como
una prerrogativa del macho. En 1991, en un internado
mixto en Kenia, setenta y una mujeres fueron violadas
por sus compafieros y diecinueve murieron durante los

momentos de p6nico consiguientes. El director asegu-

16 ala gente: "Los chicos nunca quisieron hacer dafio
a las muchachas. 56lo querian violarlas"." En algunas

sociedades la violaci6n frecuentemente es un miembro
de la familia. En el hospital maternal de Lima, Per6, el

90 por ciento de las madres j6venes de entre doce y die-
cis6is aflos han sido violadas por su padre, padrastro u
otro familiar cercano."

En la provincia de Punjab, Pakistdn, las violaciones
son algo comdn, pero s6lo un pequeio porcentaje se

denuncia y es perseguido. La mitad de las veces las

mujeres que denuncian haber sido violadas se encuen-
tran con que su denuncia se considera una admisi6n
de su culpabilidad. De acuerdo con Ios decretos isl6-
micos que criminalizan las relaciones extramatrimo-
niales y dictan que el testimonio de las mujeres no
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tiene peso legal o credibilidad, a las mujeres se les con-
sidera culpables de haber practicado sexo ilicito y se las

envia a prisi6n. En contraste, es totalmente imposible
declarar culpable a un violador en la provincia de
Punjab (y en muchos otros lugares). Su crimen tiene
que ser confirmado por no menos de cuatro varones
musulmanes que hayan sido testigos.85

No tenemos que ir a Kenia o Pakist6n para encon-
trar ideas retr6gadas sobre la violaci6n. En muchos
lugares dentro de los Estados Unidos, a las mujeres
que denuncian haber sido violadas, frecuentemente no
se les cree, se les acusa de provocaci6n o se les calum-
nia acerca de sus vidas personales. A.lgunas autorida-
des todavia se cuestionan si la victima "no se lo estaba

buscando" visti6ndose o actuando provocativamente.
Un representante republicano del estado de Carolina
del Norte, Henry Aldrich, declar6 que las victimas de
violaci6n e incesto son sexualmente promiscuas.
Demostrando su maestrfa en el saber popular gineco-
l6gico, Aldrich afirm6 que la violaci6n no puede cau-
sar el embarazo, porque "los hechos demuestran que a

Ia mujer que es violada -realmente violada- los flujos
no le fluyen, las funciones del cuerpo no funcionan y
no se puede quedar embarazada".s6

Una cantidad estimada de doce millones de muje-
res en los Estados Unidos han sido violadas, o una de

cada ocho (algunas estimaciones son m6s altas), a

menudo por hombres que conocen, incluyendo miem-
bros de su familia. Una dc cada cuatro informa haber
sido molestada sexualmente de nifia, generalrnente de

forma repctida, en periodos prolongados de tiempo, por
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un familiar cercano." 36lo una estimaci6n del 16 por
ciento de violaciones, o una de cada seis, se denuncian.
El responsable de pequefios robos tiene muchas m6s

posibilidades de ser encarcelado que un violador.

Menos del 40 por ciento de las violaciones denunciadas

termina en arresto, y s6lo el tres por ciento de estos ter-
mina con un veredicto de culpabilidad. Alrededor del

29 por ciento de violaciones en los Estados Unidos
implican a mujeres de once afios o menos. Otro 32,3

por ciento estSn entre once y diecisiete aflos de edad.

Las victimas de violaci6n tienen un riesgo mucho
mayor de cometer suicidio, desarrollar problemas con

el alcohol, tener des6rdenes alimentarios y experimen-

tar depresiones u otros problemas postraumiticos.8s

Independientemente de las diferentes actitudes

culturales, hay una serie de caracteristicas sobre la vio-
laci6n que prevalecen en todas las sociedades. Esta es

-por definici6n- un acto no consentido, sino forzado y

a menudo violento, de relaci6n sexual. Hay riesgo de

embarazo no deseado, de transmisi6n de enfermedad
sexual y de daflo fisico. La violaci6n va contra el senti-
do mds intimo de seguridad de la mujer y puede dejar
secuelas de daffo emocional. Y en casi todas las cultu-
ras, Ia v(ctima sufre alguna clase de estigma, o algo

Peor.

En algunos lugares la violaci6n se considera un cri-
men, no de un hombre contra una mujer, sino de una

muier contra el honor de su familia. Todos los afios

miles de muieres mueren a manos de familiares cerca-
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nos por haber manchado la reputaci6n de la familia
practicando el sexo fuera del matrimonio, por haber
sido violadas, por haber tenido una cita o simplemen-
te por hablar con los hombres." Consideremos los
siguientes casos.

En Nigeria un tribunal islSmico declar6 culpable a

una mujer por haber concebido un hijo con un vecino
casado. Ella fue condenada a ser lapidada hasta morir
por adfltera tan pronto como su hijo dej6 de mamar.'o

LJna esposa pakistan( de veintis6is aflos denunci6
haber sido violada por su cuflado, de lo que result6
embarazada. Por esto ella fue condenada a ser lapida-
da hasta morir. Dadas las protestas pfblicas un juez la
perdon6.''

Un muchacho de once affos en el Pakistdn rural
fue acusado de andar sin compafiia con una mujer de

una casta superior. El consejo tribal orden6 una ven-
ganzai cuatro miembros del consejo se turnaron para
violar a la hermana de dieciocho aflos del muchacho,
para vergtienza de toda su familia. Magullada y sollo-
zante, a la hermana la obligaron a andar desnuda
hasta su casa ante cientos de vecinos que re(an diverti-
dos. Que los violadores estuvieran manteniendo sus

costumbres profundamente arraigadas era un pobre
consuelo para la victima, que estuvo a punto de suici-
darse. La protesta airada de los pakistan(es que no
estaban de acuerdo con las tradiciones del pueblo hizo
que las autoridades procesaran a los culpables."

En el Pakistdn central cuatro hombres declarados
culpables de asesinato, acordaron ofrecer en matrimo-
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nio a ocho mujeres j6venes de su familia a la familia de

las victimas para saldar "la deuda de sangre, un caso

que no es raro... donde todavia rigen las leyes tradicio-
nales"." El clamor nacional sobre el nfmero y edades

de las mujeres -una de cinco aff,os- forz6 a las familias
a cancelar el acuerdo. Como se quejaba un abogado

pakistani, defensor de los derechos humanos: 'A las

mujeres se les sigue considerando una posesi6n de los

hombres, que pueden entregarse como mercanc(as o

dinero"."

Una mujer palestina fue severamente golpeada por
sus familiares masculinos cuando supieron que habia

sido violada por su cuflado y estaba embarazada. Otras
mujeres, que vivian en pueblos de la Orilla Oeste,

declaradas culpables de haber practicado el sexo fuera

del matrimonio, fueron asesinadas por sus familiares
varones,"

Si no muere a manos de un familiar, la vfctima de

una violaci6n frecuentemente es expulsada. Una
investigaci6n en Ia India encontr6 que el 80 por cien-

to de las prostitutas llegan a esa profesi6n al haber sido

expulsadas de sus comunidades por "convertirse en

algo sucio" debido a una violaci6n.'6

En Arabia Saud( un tribunal sentenci6 a un hom-
bre a seis a6os de cdrcel y a recibir 4.750 latigazos
(administrados en sesiones de noventa y cinco cada

vez) por haber tenido relaciones sexuales con la her-

mana de su mujer. El tribunal consider6 que la mujer
no habia consentido la relaci6n y habia denunciado la
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violaci6n a la policia. No obstante ella fue condenada
a seis meses de c6rcel y a sesenta y cinco latigazos.n'

En Eslovenia una gitana de doce affos fue tortura-
da, violada, embarazada y comprada por un gitano
var6n por 11.000 marcos. EIIa intent6 escapar repeti-
damente, pero siempre fue capturada y golpeada. Un
tribunal esloveno decidi6 que el trato del hombre a la
mujer estaba "de acuerdo con las costumbres gitanas",
y los cargos contra 6l se desestimaron.e8

En Rumania, donde la edad legal para el matrimo-
nio son los dieciocho aflos, una novia gitana de doce
affos iba a casarse con un muchacho de quince. Los
funcionarios toleraron el matrimonio entre gitanos por
ser una costumbre practicada durante cientos de aflos.
La novia no pareci6 mostrar mucho aprecio por la tra-
dici6n cultural ancestral. Se escap6 de la iglesia en
medio de la ceremonia y tuvieron que traerla a la fuer-
za llorando.'

Ir5n ejecut6 a una mujer rerrasada mental de dieci-
nueve affos -ten(a la capacidad mental de una nifla de
ocho afios- por "actos contrarios a Ia castidad". El
motivo fueron sus servicios como prostituta, una pro-
fesi6n que comenz6 siendo nifla, despu6s de haber
sido forzada a tener relaciones sexuales con familiares
masculinos. Fue azotada antes de su ejecuci6n. No se

tom6 ninguna medida contra los violadores de su
familia.'*

Hubo un incendio en una escuela de muchachas
en la Meca, Arabia Saudi. Cuando el humo y el calor
cercaron a las chicas, estas gritaron para que alguien
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abriera la puerta y las dejara salir. Pero a los bomberos,

los policias y gente que se hab(a aglomerado alrededor
les prohibi6 actuar la muttatua'a, la policia religiosa,

porque las muchachas no llevaban ropa adecuada. Se

les orden5 que retrocedieran dentro del edificio en lla-
mas con objeto de que consiguieran las tdnicas ade-

cuadas y muchas murieron en el intento. Nadie fue

acusado.'o'

En Niger los hombres santos incitaron a la multi-
tud para que atacaran a las mujeres que se encontra-

ran en los bares. Estos viejos hombres sabios habian

adivinado que Ia ropa y la conducta indecente de las

mujeres era la causante de la fuerte sequia que asola-

ba al pais.t"'

En Londres una muchacha kurda iraqu( de dieci-

s6is afios, cansada de las palizas a las que le sometia su

padre, pens6 en escaparse de casa y comenzar una

nueva vida por si misma. Antes de que pudiera hacer-

lo su padre la apufial6 repetidamente y Ie cort6 el cue-

llo porque creia que estaba citada con un no musul-
m6n y se hab(a "occidentalizado" demasiado. Ahora
esti condenado a cadena perpetua por asesinato.'o'

En Turquia una chica de catorce aflos fue golpea-

da y violada por una banda durante seis dias y despu6s

la soltaron. Para restaurar el honor de la familia su

padre, ignorando sus sriplicas, Ia estrangul6 con un
cable. Todos los aflos docenas de muchachas turcas

mueren a manos de sus familiares por "desgraciar" a

su familia.'n'
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Estos incidentes, y miles de otros como ellos, reve-

lan c6mo los seres humanos pueden estar tiranizados
por las convenciones sociales. Los patriarcas llegan a

cometer hechos terribles -incluso matarse a si mis-
mos- para mantener su posici6n y apariencia dentro
de la comunidad. Durante siglos, en pueblos pobres de

todo el mundo, la familia ha sido la unidad primaria
para la supervivencia. Mantener su buen nombre y su

nivel es algo imperativo. Las otras familias, clanes y
tribus son rivales potenciales para obtener los recursos

esenciales y escasos. A los hijos se les ve m6s fuertes,

m5s productivos y m6s ftiles que a las hijas. Las hijas
tienen que ser protegidas, los hijos protegen. Los hijos
pueden salir a trabajar, contribuyendo a la renta de la

casa, las hijas tienen que quedarse en casa y ser apoya-

das. Durante la niflez de la hija -sus af,os menos pro-
ductivos- sigue siendo una carga para la familia, hasta

que pueda casarse, si puede pagar una dote (otra

carga), pasando a ser apoyada por otra familia el resto

de su vida. He aqui la raz6n de que se intente casar a

la mujer tan pronto como su edad lo permita.

Tiatada como una carga, la nueva esposa de hecho

es cualquier cosa menos eso. Provee los servicios

sexuales a su marido y cuida a los niflos que se necesi-

tan para continuar la supervivencia de la unidad fami-
liar del marido. La nueva esposa tambi6n comienza un
trabajo duro para toda su vida tanto en el hogar como
en los campos. Lejos de ser un par6sito tiene un gran
valor y su marido tendria dificil sobrevivir sin ella y

otras como ella.
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Por tanto las mujeres son una propiedad valiosa.
Pero una propiedad tiene que ser comercializable.
Una mujer que ha perdido su virginidad a causa de

una violaci6n pierde su valor de mercado; ya no vale

para el matrimonio. Seguir6 siendo una carga para la
familia durante toda su vida. La tentaci6n de desha-
cerse de una mercancia daflada es fuerte. Asi que la
mujer violada es expulsada de la casa o se termina con

su vida para restaurar el honor de la familia.

Pero, iqud clase de honor es este que requiere la
muerte de muchachas inocentesl La victima de una
violaci6n no solo deja de ser comercializable, sino que
es una ofensa para los ojos, un s(mbolo viviente de ver-
gijrenza y vulnerabilidad que amenaza la estabilidad
de toda la familia. Una familia denigrada de este modo
puede tener que hacer frente a riesgos que amenacen

su supervivencia. Los hombres sienten la situaci6n
como una ofensa personal. Los hombres de pueblos
pobres que disfrutan de un hogar con seflorio ven
amenazado su estatus patriarcal y el nombre respetado
de su familia. En los entornos estrechos de la vida del
pueblo, la tirania que ejercen sobre las mujeres es una
de las pocas cosas que tienen por si mismos. Como
tanta gente que disfruta de unos derechos de propie-
dad especiales, matar5n para mantener lo que tienen,
considerando la muerte de la criatura que les ha ofen-
dido como una obligaci6n moralmente elevada, una
operaci6n de limpieza.

Las muertes por honor raramente las persiguen las

autoridades locales, que piensan que los hombres que
estin ocupados en aterrorizar a sus mujeres y a man-
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tenerlas bajo su bota, est5n menos dispuestos a actuar
al unisono contra las injusticias de su sociedad. La vio-
laci6n y el asesinato de mujeres son en si mismos un
mecanismo clave de control social, que mantiene a la

poblaci6n dividida, reprimida, avergonzada, mientras
se infligen daffo unos a otros, familia contra familia,
hombre contra mujer, hombre contra hombre, enzar-
zados y paralizados por sus c6digos de honor homici-
das.

* * *

A pesar de este nada prometedor retrato hay hechos

esperanzadores en el mundo, tales como el naciente
acuerdo internacional sobre derechos humanos. Ade-
mds existe una creciente protesta pfblica dentro de los

sectores m6s educados de diversos paises y movimien-
tos emergentes contra la violencia machista y la viola-
ci6n.

En Nagpur, una ciudad de Ia India central, multi-
tudes de mujeres protestaron por la pasividad de los

tribunales y la policia, ante el temor de volver a ser vic-
timas de los violadores que raramente son perseguidos

y se sienten libres de repetir sus crimenes, amer,azan-
do con tomarse la justicia por su mano. En varias oca-

siones han atacado y matado a violadores en serie que
aterrorizaban a vecindarios enteros. "Hemos esperado

a que actuara la policia, pero no ocurre nada. Las veja-

ciones y violaciones contin(an y nadie hace nada",
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acusaron las activistas por los derechos de Ia mujer de

Nagpur.'ot

Mientras tanto un alto miembro del Thibunal
Supremo, Arvind |ain, public6 un comunicado
extraordinario para las mujeres de Nagpur y del resto

de la India. Anim5 a las estudiantes a que no dudaran
en matar al hombre que intentara violarlas, porque en

la India llevar un caso contra un violador es mucho
mds diftcil que llevar un caso de muerte en defensa

propia. "En mi opini6n", dijo, "la violaci6n es un
intento de la comunidad masculina de aterrorizar a las

mujeres, dici6ndoles 'piensa que tambi6n puede ocu-
rrirte a ti si te niegas a obedecer al hombre' ".'no
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9

"LA INSTITUCI6N nl$ ruNoeuENTAL
DE L{,cnntIzecI6N"

Durante 2003 y 2004 y con el coraz6n de Am6rica
crispado de horrible asombro, miles de hombres
homosexuales se casaron unos con otros, al igual que
miles de lesbianas, en San Francisco y otros lugares.
No tard6 en surgir un grito de protesta de aquellos que
proclamaban saber de qu6 lado d,e la Kulturftampf
estaba Dios. El presidente George W Bush propuso
una enmienda a la Constituci6n declarando delito
federal las bodas entre personas del mismo sexo. El
matrimonio heterosexual, declar6, "es la instituci6n
m6s fundamental de la civilizaci6n".

De acuerdo con las encuestas de opini6n en 2004

una mayoria de americanos creian que el matrimonio
deberia ser un asunto exclusivo hombre-mujer. Al
menos catorce estados han aprobado leyes o enmien-
das a su constituci6n estatal prohibiendo el matrimo-
nio gay. Ocho de esos estados tambidn han declarado
fuera de la ley las uniones civiles y las asociaciones
conyugales dom6sticas, incluyendo las heterosexuales.
O es un matrimonio hombre-mujer o no hay vinculo.
Una victoria para la cultura tradicional.
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Los que se oponen a las bodas del mismo sexo no
ofrecen un solo eiemplo concreto de c6mo esto dafla-
ria a la sociedad. El matrimonio gay es legal en

B6lgica, Holanda y en la mayoria de las provincias de

CanadS, y esto ni ha afectado al matrimonio tradicio-
nal ni ha subvertido el orden civil en esas sociedades.

Yendo m6s all6, si el matrimonio es una instituci6n tan
sagrada, ipor qu6 dejarlo enteramente en manos de los

heterosexualesl La historia nos da incontables ejem-
plos de c6mo los heterosexuales han devaluado y des-

honrado la santidad de esta instituci5n supuestamente
dada por Dios. Un lider de Ciudadanos para la
Protecci6n del Matrimonio, un grupo de Michigan,
proclam6 felizmente que la gente en su comunidad
apoyaba "la definici6n tradicional, hist6rica y biblica
del matrimonio",'o'pero, icu6l es realmente esa defini-
ci6n tradicional, hist6rica y biblical Durante milenios
el matrimonio heterosexual consisti6 en un enlace, no
entre un hombre y una mujer, sino entre un hombre y

cualquier n(mero de mujeres. La poligamia es un
concepto aceptado en la propia Santa Biblia. EI rey

Salom6n tenia 700 esposas, por no mencionar 300 con-
cubinas, y sin embargo no sufri6 el m6s minimo recha-

zo por parte de Dios o de los hombres. Otros persona-
jes cdlebres de las Escrituras y a trav6s de la historia
han tenido multitud de esposas.

Hoy dia en algunas partes del mundo la poligamia
todavia la practican los hombres que tienen dinero
para comprar esposas adicionales. iComprar? Exacta-
mente. Demasiado a menudo el matrimonio no es de

consentimiento mutuo, sino la esclavitud de una de las
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partes. La mujer no tiene nada que decir en el asunto.

En varios pafses del mundo los mullahs, los seriores de

la guerra, Ios jefes tribales y otros hombres pr6speros y
prestigiosos poseen tantas esposas como puedan abar-

car. Las mujeres a menudo se encuentran encarceladas

y sin amor de por vida, sujetas a control constante, a

violencia peri5dica, aislamiento prolongado, analfabe-
tismo forzoso, falta de atenci6n si estdn enfermas y

otras condiciones opresivas.

Otra prdctica tradicional indeseable es la del matri-
monio de niflas. Nif,as de once o doce aflos todavia
son permutadas en diversas partes del mundo, condu-
cidas a una noche nupcial que supone una violaci6n
infantil, a menudo seguida de affos de malos tratos por
parte del novio y su familia. Los actuales defensores

del matrimonio tradicional dicen poco de c6mo su

santa instituci6n se utiliza en algunos lugares como
instrumento de abuso sexual infantil y esclavitud.

Otra terrible via para el santo matrimonio es la vio-
laci6n. En algunos lugares del sur de Europa y en

catorce pafses de Am6rica Latina,'08 la costumbre, y a

veces el propio c6digo penal, exoneran al violador si

6ste se ofrece a reparar el daflo casindose con la victi-
ma y ella acepta. (En Costa Rica se le libera incluso si

ella no acepta la oferta). Los familiares a menudo pre-
sionan a la victima para que acepte, con objeto de

reparar el honor de la familia y el de ella misma.
Cuando una mujer es violada por una banda, todos los
violadores pueden estar dispuestos a proponerle matri-
monio para evitar la prisi6n. "iSe puede imaginar a

una mujer que ha sido violada por una banda, presio-
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nada para que elija con cudl de sus atacantes quiere
pasar el resto de su vida?", comenta un irritado aboga-
do de Per6.'o'Los grupos pro derechos de la mujer de

Latinoam6rica condenan las leyes que implicitamente
perdonan el crimen de violaci6n, ya que se obtiene
f6cilmente la absoluci6n con una oferta oportunista de

matrimonio.

Un abuso tradicional de la boda heterosexual es

cuando se utiliza para cimentar alianzas politicas,
reforzar fortunas familiares o avar,zar en carreras pro-
fesionales. Desde la antigua Roma hasta los fltimos
tiempos de la aristocracia europea, las mujeres de las

mejores familias de una naci6n o facci6n politica eran
tratadas como piezas de un juego y casadas con hom-
bres bien situados de otra naci6n o facci5n. Y no solo
entre arist6cratas. Durante el siglo XIX y principios
del XX, en la respetable sociedad burguesa, Ia dispo-
nibilidad de una esposa la determinaban precisamente
la bolsa y el pedigri como atractivos emocionales mis
genuinos. Hist6ricamente el matrimonio ha tenido
m5s que ver con Ia propiedad que con el amor, y los

arreglos respecto a la propiedad han tendido a benefi-
ciar mis al esposo. Durante generaciones en los

Estados Unidos y otros paises occidentales una mujer
casada no podia tener propiedades. Tenia que perder
la herencia de su familia a manos de su esposo, por lo
que quedaba reducida a un ap6ndice del padre de

familia y raramente podia acceder a una educaci6n
avanzada o una carrera profesional.
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Los arreglos matrimoniales contin(Ian en nuestros

dias en muchas partes del mundo, con poca atenci6n a

los sentimientos de los j6venes afectados y mucha a la

dote, al nivel social y a la condici6n financiera de las

respectivas familias. Incluso en nuestro pa(s hay hom-
bres y mujeres que se casan por dinero, estatus social u

otras razones que tienen poco que ver con el senti-

miento y afecto personales. iNo devahian estos c6lcu-

los oportunistas la instituci6nl Sin embargo no oimos

ningrin clamor sobre este tema por parte de los guar-

dianes de la heterosexualidad nupcial.

En nuestros dias los matrimonios arreglados son

relativamente raros en los Estados Unidos, excepto en

los reality shous de la televisi6n, donde j6venes y atrac-

tivas mujeres -seleccionadas por los productores- optan

abiertamente por la oportunidad de casarse con un
millonario a quien ni siquiera han visto antes. Se

ponen en el escaparate, generalmente una docena a la

vez, mientras algrin gran hombre rico tarda torturantes

semanas en irlas eliminando a todas excepto a una.

Entonces 6l y su selecci6n final se casan en la pantalla

ante millones de telespectadores. 6rt" ,.grr.r-ente es

una calurosa bendici6n de la sagrada instituci5n.

Otro capftulo triste en la historia del matrimonio
heterosexual es la forma en que se ha utilizado para

alentar el racismo. En unos diecisiete estados de los

Estados Unidos el santo matrimonio fue una institu-
ci6n nada santa, con leyes que prohibian las bodas

entre personas de diferentes razas. Durante generacio-

nes hemos vivido con matrimonios entre Personas de
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la misma raza pot mandato legal. La riltima de estas

leyes estuvo en vigor hasta 1967.

* * *

Hoy en los Estados Unidos hombres de clase

media abandonan a sus familias, dejando a la mujer
con la carga de sacar adelante a los hijos. Son conoci-
dos como los "padres ausentes". A menudo ni siquiera
conocen o estdn en contacto con sus hijos. Si el matri-
monio heterosexual es "la instituci6n mds fundamen-
tal de la civilizaci6n", deberiamos pensar que podria
producir unos resultados algo m6s admirables que
estos.

El matrimonio heterosexual no es una instituci6n
particularmente amable o incluso segura para millones
de mujeres y sus hijos. Consideremos algunas estadis-
ticas sacadas s6lo de Ios Estados Unidos: una cantidad
estimada de dos millones de mujeres son golpeadas
repetidamente, y la mayoria est6n casadas con sus ata-
cantes; la violencia dom6stica es Ia mayor causa de
lesiones y la segunda mayor de muertes entre las muie-
res; un nfmero incontable de esposas son violadas por
sus maridos; casi tres millones de niffos padecen un
serio abandono, maltrato fisico o abuso sexual y cada

afio decenas de miles de menores se van de sus casas

para escapar del maltrato. Es evidente que tomar los

votos sagrados del santo matrimonio no es una garan-
tia contra este tipo de sucios frechos.
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Los niffos son maltratados en las familias cristianas

tradicionales como-en cualquier otra. Realmente la ads-

cripci6n religiosa conservadora hace "muy predecible

el abuso infantil, mis que la edad, el g6nero, la clase

social o el tama6o de la vivienda"."o Thmpoco las

mujeres lo pasan bien en los hogares fundamentalis-
tas. Reducidas frecuentemente al papel tradicional de

esposa, madre y ama de casa, dependen de sus maridos
y por tanto son m6s vulnerables ante el abuso. Los
sacerdotes fundamentalistas que consultan, a menudo

estdn inclinados a menospreciar sus queias y a aconse-

jarles que sufran calladamente como buenas esposas.

Las leyes cristianas restrictivas con el divorcio hacen

todavia m6s dificil para las mujeres dejar una relaci6n

opresiva y potencialmente letal."'

Cuando las mujeres desarrollan su educaci6n,

ganan en poder y se hacen menos dependientes econ6-

micamente de los hombres, tiene menos posibilidades
de padecer matrimonios abusivos. De hecho est6n

menos dispuestas a casarse. En paises corno ]ap6n la
mitad de las mujeres de edades entre treinta y cinco y

cuarenta y cinco aflos que estdn solas no tiene inten-
ci6n de casarse y el 7l por ciento no quieren tener

hijos. Las mujeres prefieren permanecer solas para

poder "continuar manteniendo un amplio cfrculo de

amigos y continuar sus carreras profesionales", segtin

un informe. La misma situaci6n puede observarse en

Singapur, Corea del Sur y otros paises. A pesar del alto
nivel de desempleo la mujer est6 poniendo primero su

formaci6n y su carrera, sin mostrarse ansiosa por el

matrimonio tradicional."2

101



En los Estados Unidos el matrimonio se estd
haciendo cada vez menos popular tanto entre las
mujeres como entre los hombres. Los nfmeros de la
Oficina del Censo muestran que el 9 por ciento de los
hombres de edades entre treinta y treinta y cuatro aflos
nunca se habian casado en 1970; la cifra habia saltado
al 33 por ciento en 2003. Durante ese tiempo el por-
centaje de nacimientos fuera del matrimonio se habia
m6s que triplicado."'De nuevo, si el matrimonio est5
en declive, no es porque los gays lo hayan deteriorado.

(Jna encuesta informa que el 38 por ciento de los
americanos casados dicen que estdn felizmente casa-
dos; no hay ningfn estudio que nos diga cu6nto dura
esa felicidad."t En cualquier caso, millones de parejas
heterosexuales en los Estados Unidos y en todas partes
encuentran que el matrimonio es una experien cia gra-
tificante, si no para toda la vida, si con una duraci6n
sustancial. Pero para la mayoria de los matrimonios en
los Estados Unidos el final m6s predecible es el divor-
cio, el 5l por ciento para ser exactos, una estadistica
extraordinaria dificil de igualar. Si hubiera un 5l por
ciento de asesinatos o suicidios o de abuso de narc6ti-
cos, la sociedad seria inhabitable. Sin embargo con un
5l por ciento de matrimonios que terminan en divor-
cio la sociedad no se ha desintegrado. Quiz6 entonces
es que el matrimonio no es la instituci6n m5s funda-
mental, la base de la sociedad. M5s bien, en la mayoria
de los hogares en que hay abusos el divorcio realmen-
te es una bendici6n.

Otro dato significativo: los adoradores de fesfs
pueden rezar juntos, pero no necesariamente estar
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juntos. De acuerdo con un estudio de 2001, realizado
por Barna Research Group Ltd., los cristianos confir-
mados se divorcian tanto como los menos creyentes, y

casi todos los divorcios ocurren "despu6s de que han
aceptado a Cristo, no antes". Los nrimeros de 2003 de

la Oficina del Censo muestran que los porcentajes de

divorcios son realmente mds altos en las dreas donde
viven los cristianos conservadores. Estados cultural-
mente convencionales y seguidores de la Biblia como
Kentucky, Mississippi y Arkansas votaron multitudi-
nariamente la enmienda constitucional que prohibia
el matrimonio gay, sin embargo tienen los mds altos

porcentajes de divorcios del pais, aproximadamente
dos veces m6s altos que en estados m5s liberales como
Massachussets."t Parece que hay un nfmero sustan-

cial de compafleros religiosos que no practican lo que
predican.

Los fundamentalistas mantenedores de la moral
priblica lamentan el alto porcentaje de divorcios, pero

no miden con el mismo rasero a la boda gay. El punto
es, si individuos rectos, tales como el comentarista
radiof6nico reaccionario Rush Limbaugh, pueden
casarse y divorciarse una y otra vez sin denigrar la ins-
tituci6n, iqu6 es lo que hay de amenazante en la
uni6n gayl iPiensa Limbaugh que el matrimonio gay

hace mofa de sus tres incursiones en el santo matrimo-
nio y de cualquier otra que pueda venirl Si acaso, los

gays felices que quieren entrar en la instituci6n pue-
den ayudar a compensar a todos aquellos infelices que
quieren salir de ella.
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En cuanto a si los niflos pueden esperar tener una
educaci6n apropiada con padres gays, un juez de

Arkansas sentenci6 que si. Dictamin6 que los gays y
lesbianas pueden criar a sus hijos, encontr6 una serie
de hechos que demostraban que los nifios de los hoga-
res de gays y lesbianas est5n igual de adaptados que los
demds, no tenian mayores problemas acad6micos o
confusiones con su identidad de g6nero, o dificultades
respecto a sus compafleros, o ejemplos de abuso
sexual. No hay evidencia, concluy6, de que los padres
heterosexuales sean mejores que los gays respecto a sus

hijos."u

Si las uniones del mismo sexo violan las enseffan-
zas de la iglesia, entonces la iglesia (o Ia sinagoga, o la
mezquita) deberian negarse a llevar a cabo matrimo-
nios gays, y muchos lo hacen asi. Los gays que yo vi
casdndose en el San Francisco City Hall en 2004 lo
hacian con matrimonios civiles, sin ningrin sacerdote
en la ceremonia, y lo que contempl6 me abri6 el cora-
z6n. Era gente, muchos con largas relaciones, que
experimentaba su humanidad, felices de tener el dere-
cho a casarse con Ia persona a quien amaban, felices de

poder ejercitar su ciudadanfa y ser tratados como igua-
les ante las leyes. Como coment6 un novio gay, que
habia estado con su pareja durante diecisiete afios
antes de casarse, "no sab(amos la vergtienza y la
iniquidad con la que habiamos vivido hasta que se nos

dio la bienvenida en el City Hall como a seres huma-
nos iguales"."'

Pero no todo es amor y rosas en las bodas gays.

Menos de un aflo despu€s de casarse, cierto nfmero de
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pareias del mismo sexo pidieron el divorcio alegando
"diferencias irreconciliables", demostrando de nuevo

que los gays no son diferentes al resto de nosotros.

He aqui algunas de las cosas que el matrimonio
adecuado nos ha deiado a lo largo de los siglos: poli-
gamia, novias infantiles, arreglos sin amor alguno, tr5-
fico de mujeres, permuta de esposas, mujeres golpea-
das, esposas violadas, esclavitud sexual, abuso y aban-

dono de niflos, Ieyes racistas y porcentaies astron6mi-

cos de divorcios. Si los gays no est6n cualificados para

casarse, iqu6 podemos decir de los dem6sl Los homo-
f6bicos adoradores de fesris que quieren defender esta

"instituci6n m6s fundamental de la civilizaci6n"
deben empezar por echar una mirada honesta a Ia

sucia condici6n de muchas uniones heterosexuales en

este pais y en todo el mundo.
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MITOS RACISTAS
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DEL TRIBALISMO AL
UNIVERSALISMO

El racismo es la creencia de que existe gente 6tni-
camente distinta que no merece un tratamiento justo
porque son biol6gica y culturalmente inferiores. Esta
creencia puede ser militante y defendida abiertamente,
como los miembros del Ku Klux Klan o de la naci6n
aria nazi o la pueden llevar discretamente, e incluso
inconscientemente, los ciudadanos m6s respetables,

muchos de ellos que niegan r6pidamente cualquier
clase de prejuicios. Desgraciadamente pocas culturas
estdn completamente libres de intolerancia 6tnica.

Segdn nuestro mejor saber, la idea de una inferio-
ridad (o superioridad) biol6gica innata a cualquier
grupo €tnico no estd apoyada en ninguna base cienti-
fica fiable. Los racistas convencidos mantienen su idea

por un proceso de percepci6n selectiva y un fracaso
para dar peso a las condiciones culturales, materiales e

hist6ricas. Ademds de condenar el racismo como un
mal, debemos intentar comprender qu6 Io causa, man-
teniendo en nuestra mente la idea de que entender no
es perdonar.
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El v(nculo que mantiene unido a un clan o tribu
para su supervivencia conduce a conflictos con otros

clanes o tribus en su competencia por la comida y el

territorio. A veces cuanto m5s 6xito tiene un pueblo en

nfmero y movilidad, m5s f6cil es que entre en conflic-
to con otros grupos. Por ejemplo, durante el siglo XIX
.., Af.i." del Sudoeste una variedad de etnias vivieron
pacificamente unas junto a otras con s6lo alguna esca-

ramuza ocasional. Esta amistad internacional tuvo
lugar porque la tierra y los recursos eran abundantes.
Sin embargo con la introducci6n de las armas de fuego
desde Europa las tribus pudieron matar m6s ndmero
de animales y asegurarse m6s comida. Con la abun-
dancia de comida se increment6 Ia poblaci6n, al igual
que la demanda de cada tribu sobre la vida salvaje dis-
ponible. La llegada de cazadores europeos redujo a6n
m6s los rebaflos. Entonces los diversos pueblos entra-
ron en guerra unos con otros, esta vez m5s seria por-
que ahora poseian armas de fuego. Este conflicto dur6
hasta la primera d6cada del siglo XX, en que los pue-

blos indigenas (principalmente los hereros) fueron
exterminados o esclavizados por los colonizadores ale-
manes."t

El propio acto de solidaridad tribal coloca una
barrera implicita alrededor de ese grupo. Reclamando
un estatus especial para un segmento de la humani-
dad, nosotros mismos nos apartamos del resto. Con la
hermandad viene la idea de "los otros". Afortuna-
damente esta no es la rinica posibilidad. En el mundo
de hoy dia podemos sentir un apego particular por una
etnia en concreto o por un grupo nacional y sin embar-
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go sentir tambidn una uni6n internacionalista con la
"familia humana". En los tiempos anteriores del triba-
lismo esta no era una soluci6n adecuada. La idea de la

humanidad universal era completamente incompren-
sible, porque habia poca experiencia cultural m5s allS

de la propia tierra para la gente corriente. La mentali-
dad dominante era detenerse en el propio terreno de la

tribu.

Los italianos tienen un t6rmino para calificar este

provincialismo: campanilismo, que se puede traducir
como "la regla de la torre del campanario". Nuestra
lealtad se extiende s6lo hasta donde podemos oir el

campanile, el sonido del campanario de la iglesia de

nuestro pueblo, M6s all6 de eso, uno esti en territorio
extraflo, y potencialmente enemigo. Con o sin un cam-

panario real, el campanilismo ha sido la mentalidad
comfn de la mayoria de los pueblos indigenas, inclu-
so bien entrada la era moderna.

Todavia en 1966, durante mi visita a los pueblos de

las montafias en los Apalaches, esta gente hablaba

recelosamente de los habitantes de la comunidad veci-

na, avisindome de que tuviera cuidado con ellos, por-

que "no eran buena gente". Oi los mismos avisos en

cada valle que visit6 sobre la gente que vivia en luga-

res cercanos. En cada caso mis informantes se referian

a otros habitantes de los Apalaches, que en cuanto a

etnia, lengua, clase, religi6n y todos los otros aspectos,

eran indistinguibles unos de otros.

Esto sugiere que los conflictos surgen no solo entre

gentes que son diferentes unos de otros, sino a menu-
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do entre los m6s pr6ximos e iguales. Shakespeare nos
habl6 de los Capuletos y los Montescos, la vida real de
los gtielfos y los gibelinos, los iroqueses y los algon-
quianos, los hatfields y los maccoys. A Io largo de la
historia y hasta el presente hemos sido testigos de gue-
rras 6tnicas en Europa, Afrir^y Asia, a menudo entre
gente que eran m6s iguales que diferentes unos de
otros,

La gente de la misma etnia pueden enfrentarse
ferozmente unos con otros a causa de la clase, la tierra,
la religi6n y asuntos culturales."' Louis Adolphe
Thiers y su ej6rcito eran tan franceses como los traba-
jadores revolucionarios de la Comuna de Par(s, a quie-
nes masacraron terriblemente en 1871, demostrando
que naciones relativamente homogdneas pueden des-
garrarse por la guerra. Un vfnculo de sangre comrin no
impide que los anglosajones protestantes propietarios
de fSbricas hagan trabajar hasta la extenuaci6n y
paguen mal a sus empleados en Inglaterra y los
Estados Unidos. Los propietarios chinos de tiendas en
los Estados Unidos no dudan en explotar a los propios
inmigrantes chinos.

El conflicto 6tnico no es algo inevitable o una pro-
pensi6n dela raza humana, pero existe como una fuer-
za poderosa y, desgraciadamente, todav(a permanece
entre nosotros. Recordemos la canci6n de Rodgers y
Hammerstein en el musical de Broadway South
Pacific:

Tb han ensefiado a odiar y temer

Tb han ensefiado afro tras afro
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Tb han machacado con esa idea tu pequefto o{do

Tb han ensefr.ado cuidadosarnente .

Lo que yo estoy sugiriendo es justo lo contrario.

Tienen que enseflarte cuidadosamente a no odiar ni
temer. Recientes investigaciones indican que la idea de

"dejad que los nifios sean niflos" no siempre asegura la

ausencia de prejuicios, ciertamente no en una sociedad

que tiene tantos. En un momento bastante temprano

de la vida los nifios empiezan a notar y reaccionar ante

las diferencias de g6nero, edad y apariencia fisica. Los

investigadores llegan a la conclusi6n de que en situa-

ciones multiculturales frecuentemente es necesario un

esfuerzo consciente y un trabajo consistente de reafir-

maci6n.t'o

Esta observaci5n no es una regla de oro, porque

hay muchos ejemplos felices en los que los niflos de

diferente origen 6tnico, bien sean europeos, latinoa-
mericanos, africanos o asi6ticos, conviven perfectamen-

te bien unos con otros, juegan y son compafleros,

poniendo poca atenci6n a Ias diferencias de apariencia

u otros rasgos superficiales. Lo he visto por mi mismo.

En estos ejemplos, sin embargo, tiene que haber cier-

tas similitudes en edad y estilo de vida para que se

forme esa amistad.

Antiguamente, arin mds que hoy dia, el extraflo de

fuera era considerado un enemigo, un inferior moral,
no totalmente humano o, en cualquier caso, alguien

que no debia ser tratado como los miembros del clan
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propio, alguien que cuando era capturado en la guerra
tenia que morir o convertirse en esclavo. Este tipo de
6tica operativa la implant6 Yaveh, tambi6n conocido
como fehov6, en el Antiguo Testamento judeocristia-
no, un dios tribal como el que m5s. Yaveh prest6 su

ayuda homicida a su "pueblo escogido" en sus guerras,
para que pudiera destruir totalmente a los hombres,
muieres y niflos de este o aquel reino pagano.

El Antiguo Testamento establece que hay un c6di-
go 6tico que gobierna las relaciones entre el pueblo
propio y los dem6s, cuyo exterminio se contempla no
solo como una necesidad infortunada, sino como una
misi6n sublime, el cumplimiento de la voluntad de
Dios. El paralelismo con el nacionalismo militarista de

la cultura de nuestros dias parece evidente. La muerte
de uno de los nuestros es un asesinato, un crimen que
debe ser castigado. La muerte de I adversario durante la
guerra es aclamada como un acto patri6tico de herois-
mo.12l

Durante siglos han surgido otras situaciones m6s
esperanzadoras. En el Nuevo Testamento, escrito mil
aflos despu6s del Antiguo, tambi6n se nos cuenta sobre

matanzas masivas, como las de las multitudes que-
m6ndose en los lagos de fuego y azufre en el Libro de

la Revelaci6n. Pablo, Timoteo, fuan y otros nos hablan
de las mismas denuncias furiosas de idolatrfa, fornica-
ci6n, homosexualidad y "lujuria carnal" y la misma
aceptaci6n sin reparos de la esclavitud y la subordina-
ci6n de la mujer."' Pero el Nuevo Testamento tambi6n
nos ofrece la par5bola del Buen Samaritano.
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En Lucas (ll:25) |esfs es interpelado por un abo-

gado que le pregunta qu6 significa "amar al pr6jimo
como a ti mismo" y c6mo ha de saber "iqui6n es mi
pr6jimol" 56lo un abogado veria tal cosa como un
problema. Y |es6s le cuenta una pardbola: Hubo un
hombre en |erusal6n que fue asaltado por ladrones,
que le golpearon, le robaron todas sus pertenencias y le

dejaron medio muerto. Pas6 un sacerdote e hizo caso

omiso de sus peticiones de ayuda, despu6s pas6 un
levita que tampoco le ofreci6 su asistencia. Entonces
pas6 un samaritano que se detuvo, cur6 sus heridas, le
llev6 a una posada y le dio de comer. "iCu5l de estos

tres crees tri que era el pr6jimo del que cay6 en manos

de los ladronesl", pregunt5 |esris. El abogado tuvo que
admitir que era el samaritano.

La historia debi6 inquietar a la audiencia de fesris.
La idea de que ttn samaritano, un miembro de una
tribu rival, pudiera ser objeto de un sentimiento de

hermandad y cariflo era una idea revolucionaria en un
mundo regido principalmente por el antiguo c6digo
etnoc6ntrico. El mensaje de |esds era: Todos somos

iguales a los ojos de Dios. Deja a un lado la rivalidad
tribal y abraza la hermandad universal.

Se podria seflalar que a todo esto no se ha dicho
nada sobre hermandad femenina. Las mujeres no teni-
an identidad aparte de su papel de adhesi5n devota al

padre, al esposo, a la familia y a la tribu. Una identi-
dad universal para las mujeres era algo impensable y

surgi6 despu6s de muchas luchas s6lo en la era moder-
na. La pr6xima vez que celebremos el Dia Interna-
cional de la Mujer (8 de marzo) podriamos reconocer
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el avance tan revolucionario que es conmemorar la
hermandad femenina, incluso -o especialmente- en
un mundo donde millones de mujeres todavia padecen

una terrible opresi6n.

Habiendo conocido la desafortunada proclividad
humana por los conflictos y distinciones 6tnicas, debe-

riamos tambi6n tener en mente el sistema de poder e

intereses que puede sostener las actitudes'racistas en
muchas sociedades. Desgraciadamente las discusiones

actuales sobre racismo s6lo se centran en actitudes:
"iPor qu6 la gente siente (o piensa) de esa maneral"
Pero el problema de la opresi6n 6tnica no es simple-
mente de "corazones y mentes". Es un componente
estructural de clase que opera muy eficazmente. En la
sociedad capitalista de nuestros dias, por ejemplo, el
racismo tiene un cierto n(mero de funciones sistemS-
ticas.

La primera, los empresarios siempre han deseado

tener un exceso de fuerza del trabajo. Cuando hay
pleno empleo y los trabajos buscan a los trabajadores,
el yez de lo contrario, los empleados pueden pedir
meiores sueldos. Pero los sueldos mejores reducen los

beneficios de la compafl(a. Cuando los trabajadores se

mueven en un mercado de trabajo saturado, los sala-
rios pueden ser m6s bajos y los empleos pueden ser

precarios y estacionales, segdn la demanda del ciclo de

los negocios. Y cuando cualquier sector de trabajado-
res est6 mal pagado, esto puede influir en la reducci6n
de salarios en todo el mercado. Manteniendo a los

ll6



afroamericanos, latinos y otros como clases 6tnicamen-
te bajas, una fuerza extra de trabajadores mal pagados

que incrementan la competici6n por conseguir traba-
jo, el racismo ayuda a asegurar un "ej6rcito laboral de

reserva" que mantiene los salarios bajos en toda la
sociedad. As( que, junto con el porcentaje normal de

explotaci5n (el porcentaje de beneficiarse del trabajo

de otros), en este caso se desarrolla una superexplola-

ci6n que permite al empleador moverse entre una fuer-
za del trabajo desaventajada, de forma que pueda sacar

m6s beneficios a su inversi6n.

Segunda, la clase baja 6tnica, Ia plebs urbana de la

Amdrica moderna, discriminada en cuanto a sus opor-

tunidades de formaci6n y ocupaci6n, se ve relegada a

un sector de la fuerza laboral de salarios bajos de una

forma desproporcionada. Como a menudo es el rinico
trabajo que pueden obtener, est6n dispuestos a hacer el

"trabajo sucio" de la sociedad: trabajos desagradables,

insanos y muy mal pagados, trabajos que los blancos,

mejor organizados y con mejor formaci6n, no est6n

dispuestos a desempef,ar.'2'

Tercera, la clase baja 6tnica se convierte entonces

en objeto de resentimiento entre los trabajadores blan-
cos, que claman por su propio subempleo y la pdrdida

de sus salarios echando la culpa a los afroamericanos,
latinos, inmigrantes recientes o cualquiera otros, en

vez de reclamar a sus patronos.

Cuarta, el racismo ayuda a mantener dividida a Ia

clase trabajadora desorganizada. Cuando los pocos

gobiernan a los muchos, el racismo sirve a los intere-

117



ses de los pocos enfrentando a los muchos unos contra
otros. Los beneficios son m5s seguros si los trabajado-
res est6n ocupados peleando unos contra otros por las

migajas en vez de pedir un trozo mis grande del pas-
tel. Cuando el desempleo es alto, y los gobiernos con-
servadores recortan los servicios priblicos, la compe-
tencia por un empleo y un sueldo se intensifica, asi
como, por supuesto, por una vivienda y una escuela
decentes. Los resentimientos 6tnicos se calientan y un
grupo se enfrenta a otro grupo compitiendo por los
cada vez mds escasos recursos, todo en beneficio de los

que crean la escasez. Una vieja historia.
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ESCI-AVITUD Y CABALLEROS

IMPERIALISTAS

Friederich Engels seflal5 una vez que la antigua
esclavitud deja su "picadura venenosa" una vez que ha
pasado a la historia. Lo mismo puede decirse de la
esclavitud practicada en nuestro propio pais en el Sur
anterior a la guerra. Uno de los efectos venenosos pos-
teriores de Ia esclavitud es el racismo, algo tan obvio
que a menudo se olvida. Con la llegada de la esclavi-
tud el racismo se convierte en parte de la ley, de la ide-
ologia y del folclore de la sociedad. En la antigua
Attica la mayorfa de los esclavos eran extranjeros des-

preciables, mis conocidos como "b6rbaros". Se les

mencionaba con el tdrmino despectivo de andr6podas
(criatura con patas), una designaci6n racista y sub-
humana.'" En la antigua Roma el rico senador y pro-
pietario de esclavos Cicer6n, estigmatiz6 a los sirios y
a los judios como "pueblos nacidos para la esclavitud",
dando a la servidumbre un caricter racial y de sangre,

e\ vez de tratarla como algo circunstancial y de mala
fortuna.'"

En el viejo Sur, hacia al afi,o 1750, cuando la utili-
zaci6n del trabaio de los esclavos se increment6, la
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necesidad de defender la esclavitud se hizo mds urgen-
te. "La curiosidad y las hip5tesis sobre las distinciones
raciales dieron paso a la certeza y al dogmatismo; el
respeto por las diferencias se convirti6 en desprecio e

incluso odio; los intentos de razonar abrieron camino
al racismo".'26 Se disefiaron numerosas leyes para
reforzar Ia cultura de la esclavitud, dando cobertura
legal a la supremacia racial. EI estatus de esclavo se

redujo a los no blancos y se prohibi6 el matrimonio
interracial."' Se elaboraron toda clase de teor(as pseu-
do-cientificas autoconfirmando la psicolog(a y la fisio-
logia de las respectivas razas. Al esclavo africano se le

retrataba como irresponsable cong6nito, indolente,
como un niflo, taimado, peligroso, inferior en inteli-
gencia y no completamente humano.

Durante mucho tiempo se mantuvo -incluso entre
algunos abolicionistas- que el esclavo no estaba pre-
parado para la libertad inmediata. Por tanto la eman-
cipaci6n debia hacerse gradualmente. Pero si no esta-

ban preparados para la libertad, los esclavos debian
permanecer siempre en cautiverio, porque era el pro-
pio sistema de la esclavitud el que evitaba que pudie-
ran mostrar su habilidad para algo que no fuera ser

esclavo. En realidad, incluso en r6gimen de esclavitud,
los esclavos demostraron una serie de habilidades arte-
sanas o para la agricultura y la ganaderia, y un deseo

de alfabetizaci6n, de instrucci6n religiosa, de formar
familias estables y un hogar seguro, cosas que raras
veces se les concedian. Incluso antes de la emancipa-
ci6n hubo numerosos hombres libres en el Norte que
probaron su eficiencia en la educaci6n, en hablar en
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pfblico, en organizarse politicamente, en el periodis-
mo, los negocios, la artesania y el trabajo duro en

general. El verdadero problema para el esclavista no
era que sus propiedades no estuvieran preparadas para

ser libres, sino que se mostraran demasiado aptos y

dispuestos para serlo. Despu6s de la emancipaci6n el

"no preparados para la libertad" se convirti6 en "no
preparados para la igualdad".'2'

La esclavitud y el racismo van juntos porque
ambos alientan la misma relaci6n social opresiva. iPor
qu6 los colonizadores llevaron ala fuerza a gente afri-
cana al hemisferio occidentall iFue porque nuestros
antepasados calvinistas querian afladir calidez y color
a sus vidas mon6tonasl M5s bien fue porque los pro-
pietarios de esclavos necesitaban disponer de una
mano de obra rentable para que ellos pudieran vivir
bien de la explotaci6n de los africanos. Los coloniza-
dores blancos secuestraron a los hombres de raza negra

para hacerles trabajar las tierras que habian expoliado
a los hombres de piel roja y morena.

EI racismo por tanto es un producto no solo de la
esclavitud, sino del imperialismo, la internacionaliza-
ci6n de la explotaci6n de clase. Como seflal6 en el

capitulo 5, el imperialismo es el proceso por el cual la
clase dirigente de un pais o regi6n expropia las tierras,
el trabajo, los recursos naturales y los mercados de

otros. Lo que se intenta es imponer sobre el pueblo
colonizado una condici6n de carencia, pobreza y sub-
empleo, para as( explotar mejor sus recursos naturales
y beneficiarse de su trabajo.
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Los imperialistas no hacen sus v(ctimas a la gente
de color per se. El racismo no es el objeto central del
imperialismo, sino simplemente un apoyo ritil. Los
imperialistas han explotado a la gente de cualquier
color, incluidos los europeos blancos. La primera
regi6n sobre la que los poderes occidentales impusie-
ron el subdesarrollo econ6mico fue Europa del este,

con sus habitantes caucasianos, en el siglo XVI. De
igual modo la colonia brit6nica m6s antigua, Irlanda,
remontindonos a mds de siete siglos atr5s, estaba

poblada enteramente por europeos blancos.'" Hoy dia,
desde la caida de los estados comunistas, el subdesa-
rrollo forzado se ha reintroducido en Europa oriental
y, m5s recientemente, en la antigua Yugoslavia, otro
pais cauc5sico.

Cuando los imperialistas explotaron a las gentes de

color fue por motivos econ6micos, aunque r6pidamen-
te racionalizaron sus atrocidades en t6rminos racistas.
Cuando invadieron Aftir^,Asia y Amdrica, saquearon
las tierras, quemaron cosechas, destruyeron ganados,
masacraron pueblos y ciudades y aplastaron o esclavi-
zaron a sus habitantes, los colonizadores tenian que
negar la humanidad de sus victimas y achacarles el

salvajismo homicida que ellos mismos habian practi-
cado.

Hubo raras excepciones. Un vecino de la colonia
de Plymouth Bay desde 1627 hasta 1645, el bueno de

Thomas Morton, se tom5 la molestia de confraternizar
con los nativos americanos y les encontr6 "mds llenos
de humanidad que los cristianos". No eran ni peligro-
sos ni dafiinos "como algunos habian pensado". De
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hecho Morton comprob6 que los "indios" eran sutiles

e inteligentes, admirablemente competentes en la agri-

cultura, la caza,la atenci6n a los partos y la medicina,

y vivian vidas ricas y plenas.

Morton tambi6n celebr6 las maravillas de su tierra,

la belleza de sus colinas, los bosques limpios de male-

za y transformados en territorios de caza por los

indios, las grandes bandadas de patos y pavos salvajes

y las manadas de venados que pasaban, los rios y cos-

tas llenos de peces, los bancos de ostras de una milla de

largo, las bancadas sin fin de mejillones y almejas, Ias

"fuentes cristalinas y los arroyos de agua clara"."o

Pero donde Morton vio una tierra hermosa y

fecunda "con todo lo necesario", los puritanos vieron

solamente un salvajismo sin dios, lleno de espiritus

malignos y "bestias peligrosamente salvajes", una tie-

rra que ellos odiar(an hasta que pudieran soiuzgarla y

transformarla en una propiedad personal. Donde

Morton vio unos ind(genas amistosos e inteligentes,

los puritanos vieron "brutos", "demonios" y "adorado-

res del mal", cuyas almas estaban destinadas al infier-
no por un proceso de exterminaci6n. Los nuevos colo-

nos abusaron de la hospitalidad de los nativos, profa-

naron sus tumbas, masacraron sus tribus y exaltaron a

ese Dios que estaba contento de castigar a sus odiados

enemigos y "deiarnos sus tierras en herencia", pasando

a propiedad de los Endicotts, Winthrops, Underhills,
Bradfords y otros cuyos riombres patricios de Nueva

Inglaterra todavia nos son familiares hoy.''' Es notable

lo a menudo que a trav6s de la historia "agradar a
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Dios" se ha convertido en un asunto de muerte y des-
trucci6n.

La exterminaci6n total de la tribu de los Pequot por
parte de los puritanos fue un acto de genocidio repeti-
do una y otra vez durante qasi tres siglos por otros
colonizadores contra los indios nativos americanos y
otros pueblos del Tercer Mundo. Segrin eran exrermi-
nadas las victimas del imperialismo, eran satanizadas
con la terminologia racista. Durante la guerra de los
Halcones Negros de 1832, en la cual fueron masacra-
dos sistemdticamente hombres, mujeres y niffos de la
tribu sauk, se habl6 de "eliminar a esos demonios con
forma humana" y exterminar a esos "miserables vaga-
bundos" que eran "mds como las bestias que como los
hombres". En esa misma guerra un soldado america-
no, disparando sobre un niflo sauk, mencion6 una de
las met6foras m6s deshumanizadoras del imperialis-
mo: "Matad a las liendres y no tendr6is piojos".'32

George Washington comparaba a los "salvajes pie-
les rojas" con los lobos, "ambos son bestias de rapifia,
aunque difieren en la forma". En su poema "La carga
del hombre blanco", Rudyard Kipling se referia a las
vfctimas asi6ticas del imperialismo britSnico como
"medio demonios, medio niffos". En 1897 Winston
Churchill opin6 que los afganos eran "peligrosos y tan
sensibles como perros locos, por lo que deben ser tra-
tados como tales" y recomend6 el uso de gas venenoso
contra ellos. El primer minisrro brit6nico Lloyd
George dijo que su gobierno se reservaba el derecho de
"matar a los negros" (se referia a asi6ticos y africanos),
y los imperialistas alemanes, mientras colonizaban y
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aplastaban a la gente en Africa del Sudoeste en 1900-

1910, les describian como "mandriles".

Para justificar el expansionismo de los Estados

Unidos m6s allS de los mares, los presidentes america-

nos hablaron de la obligaci6n "anglosajona" de "inspi-

rar y civilizar" a los pueblos inferiores, como dijo el

presidente William Wilson McKinley de los filipinos y
el presidente Wooddrow Wilson de los latinoamerica-
nos.'" "El futuro pertenece al hombre blanco", anun-
ci5 el kaiser Guillermo II en 1908. "No pertenece a los

amarillos, negros o cobrizos. Pertenece al hombre

rubio y pertenece a la cristiandad y al protestantismo.

Nosotros somos los fnicos que podemos salvarlo"."*

Asi los saqueadores sanguinarios se presentan a si mis-

mos como los salvadores de la civilizaci6n.

Debemos recordar que los pronunciamientos racis-

tas no siempre provienen de individuos incultos, sino

que a veces vienen de los personajes mds eminentes de

la sociedad occidental, aquellos que han interiorizado
m5s su cultura: los l(deres y patricios, los caballeros de

Ia clase superior, los imperialistas.

Hasta el dia de hoy los racistas todavia tratan de

subordinar el estatus social de la gente de color como

una manifestaci6n segura de sus capacidades biol6gi-
cas y mentales inferiores, m5s que como algo debido al

propio sistema socio-econ6mico. Desde la emancipa-

ci6n las creencias racistas han persistido tanto por
causa como por justificaci6n de las condiciones de

raza-clase opresivas. El linchamiento, la pobreza, los

niveles de educaci6n y vivienda precarios, las oportu-
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nidades limitadas o inexisrenres de trabajo y la discri-
minaci5n en todas las facetas de la vida no son s6lo
sintomdticos de las actitudes racistas de siempre, sino
tambi6n de las condiciones sociales de escasez, compe-
tencia, poder de clase y explotaci6n laboral. Como
seflalamos en el capitulo anterior, el racismo no es solo
una actitud personal interiorizada, sino una relaci6n
social exteriorizada que alienta continuamente las
condiciones que parecen prestarle confirmaci5n y
hacerlo tan funcional.

Las elites econ6micas a menudo se preocupan de
minar la unidad de la clase trabajadora e incitar la
competencia inter-6tnica. Su objetivo es divide y ven-
cerds.

En la antigiiedad algunos escrirores griegos y
romanos, incluyendo a Plat6n y Arist6teles, menciona-
ron que era deseable importar esclavos de diferentes
nacionalidades y lenguas como un medio necesario
para evitar que se unieran y pudieran rebelarse.
Arist6teles escribe: "El esposo deberfa tener esclavos
que no fueran de la misma naci6n o forma de pensar,
porque asi ser6n laboriosos en sus tareas y seguros en
cuanto a no intentar nada inadecuado".'" Los invaso-
res europeos de Africa y Norteam6rica utilizaban
sobornos, engaflos, tretas y regalos de armas de fuego
para enfrentar deliberadamente a unos pueblos contra
otros.l36

En la Am6rica del siglo XVII, antes de que se desa-
rrollaran las leyes e ideologias de la esclavitud y el
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racismo, los sirvientes blancos y negros no solo traba-
jaban juntos, sino que confraternizaban y parecian no
preocuparse en absoluto de las diferencias de color.

Las leyes que se dictaron prohibiendo Ia mezcla inte-
rracial testifican la vigencia de estas relaciones. Los
propietarios de esclavos tenian un "vivo temor" de que
sus sirvientes blancos se unieran con los negros o
indios para ofrecer resistencia ante los patronos, cosa

que ocurri6 mis de una vez. As( que los gobiernos
coloniales siguieron deliberadamente la politica de

crear aversi6n entre los tres grupos raciales, volviendo
a los indios contra los negros y a los blancos pobres

contra ambos.rrT

Despu6s de la guerra civil el Ku Klux Klan lo crea-
ron los propietarios de f6bricas para aterrorizar a las
asociaciones de trabajadores (sindicatos) y mantener a

los negros lejos de los blancos. A finales del siglo XIX
y principios de XX, las firmas industriales promovie-
ron activamente la desuni6n y la hostilidad entre los
grupos de inmigrantes en las ciudades, incluso llegan-
do a mezclar deliberadamente en equipos de trabajo a

suecos, polacos, hringaros, irlandeses y otros a la
manera aconsejada por Arist6teles.rrs En algunas oca-

siones en las prisiones de los Estados Unidos los fun-
cionarios han promovido conscientemente Ia fricci6n
entre presos blancos, negros y latinos, haciendo lo
posible para evitar la uni6n entre ellos. Las mismas
estrategias las ha utilizado la polic(a urbana respecto a

las bandas callejeras.r3'

Como sefiald en el dltimo capitulo, el racismo des-

via Ia rabia de los trabajadores blancos de sus emplea-
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dores ricos y privilegiados y la dirige hacia los otros
trabajadores que tienen una etnia diferente. El racis-
mo tambidn sirve a los intereses de los Iideres politicos
conservadores que siempre est6n oio avizor de asuntos
"culturales" tales como el crimen en las calles, Ios pre-
dicadores en las escuelas, la quema de banderas, el
aborto, los derechos de los gays, Ios valores de la fami-
lia y la pornogralia, temas que difuminan las lineas de

clase y distraen la atenci6n de las realidades econ6mi-
cas.

En conclusi6n, el racismo generalmente se consi-
dera un resultado aberrante e irracional de un sistema
social b6sicamente racional. Realmente suele ser iusto
lo contrario: el racismo es el resultado racional de un
sistema injusto y torcido irracionalmente de privilegios
y explotaci5n. Gran parte de la politica es la manipu-
laci6n racional de simbolos irracionales. Los senti-
mientos racistas los orquestan conscientemente las eli-
tes en el poder siempre que puedan sacar algo de ello.

Hace algunas ddcadas fuimos testigos de gobiernos
estatales que promocionaban a |im Crow y toleraban
la ley de Lynch, mientras el gobierno federal no hacia
nada y miraba para otro lado, temeroso de "ofender al
Sur". Hoy todavia hay fuerzas institucionales que
viven a costa del racismo. Los estereotipos racistas
todavia los difunden los noticieros y los medios del
entretenimiento. Y una Casa Blanca reaccionaria hace
todo lo que puede por maximizar las desigualdades
sociales que soportan la mayoria de los grupos mino-
ritarios. El irnico rayo de esperanza contra esta terrible
historia es la timida e incompleta progresi6n de la ser-
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vidumbre hacia la liberaci6n, de la esclavitud y la
segregaci6n hacia la democracia econ6mica y la igual-

dad. Contra todos los obst{culos hubo y todavia hay

gente que se organiza, se forma y se mueve por la jus-

ticia social, y que consigue victorias; negros y blancos

juntos luchando con determinaci6n, no solo a favor de

la gente de color, sino por la humanidad comfn, nues-

tra hermandad universal.
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BONDADES Y DES6RDENES

DE I-ANUEVAERA

A finales de Ia d6cada de 1960, dentro de la "cultu-
ra de Ia juventud", "cultura alternativa" o "contracul-
tura", que de todas estas maneras se Ie ha llamado,
surgieron unas ideas y pricticas imprecisas que reci-
bieron el nombre com6n de Nueua Era. La idea de la
Nueva Era persiste hoy d(a como una amalgama de

misticismo oriental, ocultismo occidental, psicologia
de auto-ayuda y estilos de vida y tratamientos de salud
alternativos. Gran parte del pensamiento de la Nueva
Era no es nuevo en absoluto, sino que proviene de

antiguas disciplinas transmitidas por gurds, lamas y
chamanes de la India, |ap6n y el Tibet.

Mucha gente sigue los enunciados de la Nueva Era
leyendo y practicando a su aire y s6lo ocasionalmente
asistiendo a un seminario o conferencia. Los libros,
cintas, artilugios y programas de la Nueva Era consti-

tuyen una industria de mil millones de d6lares. Una
encuesta nacional estim6 que unos diez millones de

americanos estaban enganchados en algrin aspecto al

misticismo oriental. Millones de otros siguen una l(nea
m5s secular de "autoayuda". Un nrimero menor estS
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sometido al r6gimen totalitario de algfn grupo o culto
comunales. Como fen6meno cultural, iqu€ es todo
esto ?

Los que proponen la Nueva Era nos han ofrecido
muchas cosas de valor. Cuando la buena vida se defi-
nia como la vida inm6vil (cuanto menos esfuerzo,
mejor), algunos entusiastas de la Nueva Era hacian
yoga y aer5bic. Mientras las compaflias de refrescos
promocionaban sus bebidas azucaradas y las indus-
trias de la carne y la leche nos convencian de que unas
buenas dosis diarias de vaca y leche eran vitales para
nuestra salud, los nutricionistas alternativos estaban
promocionando la dieta sin azicar, vegetariana y con
poca grasa. Muchos seguidores de Ia Nueva Era han
tomado una postura de culto a la salud, dindole gran
importancia a la ciencia nutricional, a la medicina pre-
ventiva, la acupuntura, la naturopatia, la homeopatia,
los tratamientos con hierbas y otras alternativas no alo-
p6ticas. Algunos incorporan la meditaci6n y otras dis-
ciplinas mentales en su programa diario, en un inten-
to de rebajar sus niveles de estr6s, meiorar su salud y
encontrar una mayor paz mental.

Los seguidores de Ia Nueva Era nos han urgido a

vivir con menos excesos y m6s cerca de la naturaleza.
Mientras las corporaciones agricolas no han hecho
nada para evitar la contaminaci6n de la tierra y los cul-
tivos con herbicidas t6xicos y pesticidas, inyectando al
ganado grandes dosis de antibi6ticos y hormonas y
produciendo alimentos modificados gen6ticamente,
Ios que proponen el nuevo estilo de vida alternativo
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han optado por cultivos orgSnicos y alimentos natura-

les.

Los seguidores de la Nueva Era fueron una parte

de los primeros movimientos medioambientales. Los

mejor informados de entre ellos han argumentado que

los recursos de la naturaleza son finitos, no infinitos,
incluyendo la capacidad de la tierra para absorber el

calor de nuestro consumo energ6tico. Mantienen que

Ios seres humanos necesitan eliminar su necesidad de

los combustibles f6siles altamente contaminantes e ir
hacia energias medioambientalmehte sostenibles,

como Ia solar, la e6lica y las mareas. Ellos (junto con

otra gente que practica el pensamiento de la Nueva

Era pero que no se considera seguidora de la misma),

argumentan que los niveles progresivos de toxicidad,

calentamiento global, reducci6n del ozono, deforesta-

ci6n, destrucci6n del suelo y contaminaci6n de los

oc6anos est6n daflando la salud de todo el g6nero

humano y llev5ndonos al desastre ecol6gico total.

Apreciando los valores de los indios nativos ameri-

canos, los seguidores de la Nueva Era han atacado la

postura industrial de occidente que considera a la
naturaleza como algo que hay que dominar y de lo

que se puede disponer de acuerdo con nuestros deseos.

Algunos dicen que todos estamos conectados unos con

otros, con otras especies y con nuestro entorno natural.

Por sus esfuerzos ecol6gicos, ellos, junto con otros

defensores del medio ambiente, han sido tachados de

"eco-terroristas" por los conservadores que propugnan

el mercado libre, cuya raz6n de ser es transformar Ia
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naturaleza viviente en mercancias y las mercancias en
capital muerto.

Los seguidores de la Nueva Era tambi6n rienen un
punto de vista critico sobre los valores militaristas y
patrioteros y han jugado un papel prominente en las
actividades contra la guerra, recorddndonos, como
dicen sus seflales de protesta, que "la guerra es insana
para.los niflos y otros seres vivientes".

El "enfoque" de la Nueva Era est6 constituido por
una amalgama de entusiasmos y prScticas a veces con-
tradictorios. Algunos de sus seguidores est6n menos
dedicados al activismo social que a estudiar lecturas
esot6ricas, las cartas del tarot, la quiromancia, la cura-
ci6n por las piedras, la curaci6n por el cristal, las car-
tas astrol6gicas, la reencarnaci6n, la vuelta al pasado,
Ia levitaci6n y otras estratagemas cuestionables. Los
resultados que proclaman van desde asuntos menores
hasta curaciones milagrosas, desde ser capaz de des-
pertarse sin despertador hasta transformar totalmente
una personalidad.

Aqu( yo deseo examinar criticamente la ideologia
de la Nueva Era que pregona el hiperindividualismo y
la autosuficiencia sin limites, el enfoque sriper-subjeti-
vista que reduce el valor e incluso niega la existencia
de las fuerzas sociales objetivas."o Al contrario de los
valores de la Nueva Era que tienden a fomentar una
preocupaci6n por los problemas sociales, el hiperindi-
vidualismo desalienta el compromiso con el mundo.
En vez de mirar criticamente a la sociedad que nos
rodea e involucrarnos en acciones sociales que pudie-
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ran ayudarnos a poner al mundo -y a nosotros mls-

mos- en un camino mejor, el hiperindividualismo nos

invita a sumergirnos en nosotros mismos, a encontrar

un universo de poder s6lo en nuestro interior. Es el

gran decreto del solipsismo.

Para el hiperindividualista la realidad externa Pare-
ce contar poco. Lo que importa es c6mo se percibe esa

realidad. Como proclam6 Werner Erhard, "la realidad

es hacer creer".'*' Han surgido varias organizaciones

para ayudarnos a desarrollar el poder "de crear la rea-

lidad que tri quieras, el poder para estar en sintonia

con los aspectos mds elevados de tu naturaleza"."' Lo

que |effrey Masson dice sobre ciertos psicoterapeutas

que ponen poca atenci6n a la realidad social lo man-

tendrian muchos gurds inspiradores. Desde su punto

de vista del mundo, "no hay andlisis de clase, ni pobre-

za, ni desigualdad, hambre o traumas tales como la

guerra, la violaci6n y el abuso infantil".'*'

El enfoque inspirador sobre el conocimiento es

completamente diferente del m6todo cientifico que

considera las experiencias puramente subietivas como

poco fiables. Para el inspirador, la intuici6n se super-

pone a la raz6ry cuanto m,is stbjetiva y arraigada en el

sentimiento personal es una percepci6n, mds verdade-

ra debe ser, como la revelaci6n mistica y otras expe-

riencias de la fe. La inefable calidad de una experien-

cia a veces se toma como evidencia de su profundidad,

y si viene profundamente de uno mismo, entonces

debe ser cierta.
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Otros argumentarian que una cosa es afirmar
nuestra fe en el valor individual y otra ver la realidad
s6lo a trav6s del prisma de uno mismo. LJna vez que
tratamos la experiencia interior como lo mds impor-
tante, estamos dando un paso para proclamar la omni-
potencia personal. Para algunos seguidores de la
Nueva Era todo hombre es autor de su propio destino:
"Tf haces tu propia realidad", "tf escoges tu propio
destino". La suerte en nuestra vida es s6lo un asunto
de c6mo decides pensar y actuar. La realidad social se

convierte en poco m6s que un asunto mental y de pro-
pia voluntad.

Thles ideas sirven fdcilmenre de apoyo a la ideolo-
gia de derechas y se pueden llevar a exrremos llamati-
vos. Eileen Marie Gardner, ayudante especial del
Ministerio de Educaci6n de los Estados Unidos duran-
te la administraci6n Reagan, mantuvo que incluso los
retrasados y mutilados pueden construir su propio
destino:

"Ellos asumen falsamente que la loteria de
la vida les ha penalizado de forma fortuita.
Esto no es asi. Nada le ocurre a un indivi-
duo que, en algrin punto de su desarrollo, 6l
mismo no haya originado. Cada uno de nos-
otros es responsable de su situaci6n en la
vida... En el universo no hay injusticias. Por
muy desagradable que pueda ser, las circuns-
tancias ctcternas de una pcrsona se corrcspon-
den con su niuel de desarrollo espiritual inter-
no... Los retrasados que buscan que otros
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soporten sus cargas y eliminen sus barreras

quieren evitar el tema central de sus

vidas".'" (La cursiva es mia)

Ese "tema central" incluye el sindrome de Down,
la esclerosis m6ltiple, la par6lisis, la espina bifida y
otras afecciones de incapacidad.

Las ideas oscurantistas de Gardner tienen un enor-
me parecido con el punto de vista del yoga sobre que
las discapacidades congdnitas son merecidas, porque
refleian el desarrollo del karma de nuestra alma. En
otras palabras, si t6 has nacido con fibrosis quistica, es

un castigo por tus pecados en vidas pasadas.

Lo mismo sirve para nuestra condici6n de clase.

Como sefial6 un desilusionado devoto hind6:
"Nuestro lider espiritual nos ensefl6 que si tri has naci-
do como campesino pobre en el Tercer Mundo, desti-
nado a vivir toda tu vida en una miseria desesperada,

es porque actuaste mal en vidas pasadas. A la inversa,

si has nacido rico o acumulas riqueza es porque te has

ganado esa buena fortuna por medio de acciones bue-
nas previas. Debes disfrutar de estar libre de culpa"."t

En resumen, los m6s devotos del hiper-subjetivis-

H.l. 
la Nueva Era mantienen las siguientes mdxi-

La voluntad del individuo es todopoderosa y deter-
mina su destino.

Lo que son pobres y pasan hambre, o han sido vio-
lados o asesinados, se lo han buscado de alguna mane-
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Sufrir es simplemente el resultado de una concien-
cia imperfecta.

Los que viven bien en medio de tantas privaciones
tienen una conciencia m6s elevada, y por tanto mere-
cen su premio.

Si uno piensa que algo es cierto es que es cierro,
porque la verdad es id€ntica a la creencia.ttu

Si "no hay injusticia en el universo", como procla-
ma una pr6spera conservadora bien alimentada como
Gardner, entonces es cierto que no hay injusticia en
nuestra sociedad. Si tri creas tu propia realidad no tie-
nes que protestar sino de ti mismo, o de tu propio
pasado. Las opresiones raciales, de g6nero o de clase
son s6lo nuestro propio invento. Ningrln dirigente
plut6crata podria haberlo expresado mejor.

Para ser exactos no hay nada malo en cultivar nues-
tras capacidades internas de sosiego y contento. Todos
tenemos un entorno intra-psiquico que a veces necesi-
ta atenci6n. A nuestra paz mental la puede ayudar la
meditaci6n, el ejercicio, la buena dieta y la liberaci6n
de los falsos valores. Thles cosas pueden constituir una
diferencia notable en nuestra vida. Esta es la mejor
contribuci6n de la cultura alternativa, influenciando a

muchos que no se consideran seguidores de la Nueva
Era.

Pero la mejora personal y la preocupaci6n centrada
en uno mismo no debe pensarse que abarca la totali-
dad de la vida o incluso la totalidad de la experiencia
individual. Hay m6s cosas en el cielo y en la tierra de
Ias que suefia la filosofia de la Nueva Era.
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.13
EL MITO DEL INDTVIDUALISMO

En algunos aspectos el auto-centralismo de la
Nueva Era recuerda el hiperindividualismo de la
sociedad del libre mercado en la cual florece. Bajo el
capitalismo se glorifica Ia autoconfia nza del individuo,
a menudo por parte de corporaciones que dependen de

los subsidios y apoyos multimillonarios del gobierno.
El mito del individualismo a ukranza conforma a la
gente que persigue su gratificaci6n personal, libre de

las necesidades de otros, casi aparte de cualquier con-

, texto social m6s amplio.'"

Las peliculas y las series de televisi5n producidas
por los medios corporativos retratan regularmente a

protagonistas sin miedo quienes con una sola mano
eliminan a las fuerzas del mal y ponen las cosas en su

sitio, generalmente con generosas aplicaciones de vio-
lencia: hdroes de cultura individualizada para una cul-
tura del individualismo. Que la condici6n humana ha
avanzado principalmente por los esfuerzos colectivos
organizados de mucha gente corriente, que luch6
valientemente contra los privilegios y la injusticia, es

un tema radical que nunca se menciona en los medios
del entretenimiento de masas. En un mundo creado
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por el sistema de las corporaciones, la sociedad se con-
vierte en una amalgama de seres interesados dedicados
a trabajar y consumir, envueltos en unos cambios de

mercado que reducen la mayor(a de las relaciones
sociales (fuera de la familia) a valores instrumentales.
Se cultivan amigos que podrian ser ventajosos para
nuestros intereses, interactuando con otros para obte-
ner algo de ellos. El objetivo del mercado libre es una
carrera individual con un codicioso fin. El objetivo de

la Nueva Era es un avance individual espiritual con un
fin emocional personalizado. En su enfoque sobre el
individuo que se sirve a si mismo el yuppie y el yogui
no se encuentran muy lejos uno de otro.

Para algunos hiperindividualistas no hay necesidad
de involucrarse en los asuntos del mundo, primero
porque tal cosa es una distracci6n de nuestro propio
viaje interno y segundo porque la mejora de uno
mismo presumiblemente conduce a una mejora del
mundo. Como aconseja el yogui Swami Sivananda:
"Ref6rmate a ti mismo. La sociedad se reformard a si
misma. Deja fuera de tu coraz6n el universalismo. El
mundo se cuidar6 a si mismo. Aparta al mundo de tu
mente. El mundo serS pac(fico."

Si los problemas del mundo empiezan con el indi-
viduo, lo que sigue es que "tf no puedes esperar mejo-
rar el mundo hasta que t( mismo est6s perfecto". Una
vez conseguido eso he aqui que no encontraris nada
malo en el mundo. Un folleto de un seminario de la
Nueva Era en Vermont hace algunos aflos, titulado
"LJn curso en milagros", nos dice que "amor" es lo que
"ocurre cuando dejamos de intentar carhbiar el mundo

142



y cambiamos nuestras mentes sobre c6mo lo vemos...
Nosotros no somos victimas del mundo".

Si no hay victimas no hay castigadores. He aqu(
que todos somos igualmente responsables de los males
del mundo, tanto los poderosos como los pobres, el
opresor como el oprimido, el violador como el violado,
el niflo victima de abusos como el abusador, el explo-
tador como el explotado, el belicista como Ia victima de

la guerra, el contaminador como el enfermo, los pocos
a los que les sobra como los muchos necesitados.

Se nos ha dicho que una mente en calma es esen-

cial para el desarrollo espiritual. La gente envuelta en
luchas politicas no suele tener la mente en calma sobre
las injusticias del mundo; se sienten frustrados e irri-
tados de vez en cuando, y esto no les hace mejores que
la gente a la que condenan, dicen los que proponen la
paz interior. En abril de 2003 un llamamiento de la
KPFA-Pacifica critic5 a los manifestantes por la paz
por dirigir su descontento contra el presidente G.W
Bush, quien en ese momento estaba dirigiendo una
guerra de agresi5n que mataba a miles de inocentes en
Iraq. En opini6n del locutoq los que "dirigian esos

sentimientos negativos hacia Bush no eran mejores"
que el presidente y su cohorte. Como ellos llevaban la
irritaci6n en sus corazones, los que se oponian a que
se matara eran tan malos como los que mataban.

Sin negar lo deseable de la mejora propia, podemos
preguntar: iDebo reformar mi ser anterior para des-

pu6s reformar el mundo que me rodeal iLos seguido-
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res del yo-primero se pueden sentir lo suficientemente
iluminados y auto-poderosos como para dar la batalla
a las injusticias del mundo m6s ampliol Una ideolog(a
que s6lo habla del yo y no del mundo no puede pro-

ducir verdaderos reformistas.

iC6mo podemos dotarnos de poder a nosotros
mismos sin enfrentarnos a las condiciones que nos

quitan ese poderl Los que est6n preocupados con un
plan puramente personal eventualmente pueden
moverse hacia una esfera social, pero generalmente
s6lo en persecuci6n del mismo plan. Como sefial6 un
practicante del crecimiento personal, "la gente se ha

auto-afianzado y ahora quiere un plan de negocios".
Ahora quieren clase de entrenamiento para la prospe-

ridad y t6cnicas de financiaci6n creativa. Se convierten
en ambiciosos dentro del sistema, no en cruzados con-
tra 61.

Algunos descubren que Ias necesidades materiales
cuentan para algo mds de lo esperado. Una' que se

autodenominaba "Hippy de San Francisco", que una
vez crey6 que "podia ayudar a traer la revoluci6n espi-

ritual", pas6 por momentos econ6micamente duros y
lleg6 a la conclusi6n de que "es duro pensar mucho en

tu vida espiritual cuando estis luchando por pagar la
hipoteca y cuando tu rinico ruego es que tu hija ado-

lescente practique sexo seguro".'t'

No es de extraflar que el nexo de uni6n de los

seguidores de la Nueva Era tenga que ver con la clase.

Un estudio demuestra que la mayoria de los practi-
cantes de este culto son caucasianos con educaci6n
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colegial y de hogares de clase alta o media.'*'Pero estdn
muy poco representados los trabajadores del campo,
obreros de f6bricas, empleados de servicio mal pagados
y otros que pasan necesidades econ6micas y necesitan
protecci6n, cosa que tiene poco que ver con los refina-
mientos de la conciencia autosuficiente.

El soci5logo Charles Horton Cooley dijo una vez
que un individuo aislado es una abstracci6n descono-
cida por la experiencia, y que hay practicantes del
budismo que meditan sobre su propio fen6meno con-
templando su conexi6n con el mundo entero, con
todas las cosas que existen una a causa de la otra. No
ocurre lo mismo con los hiperindividualistas, que dan
gran valor al contenido de su propia persona.
Necesitar a los demSs se considera un signo de insufi-
ciencia, mfs que un deseo normal de los seres huma-
nos, que es lo que somos. No necesitar a nadie supone
supuestamente estar m6s desarrollado y liberado."o Asi
las necesidades infortunadas de la alienaci6n actual y
del aislamiento social se transforman en logros virtuo-
sos.

Lo que llamamos el "yo" y la "conciencia interna"
no son entidades acabadas; mds bien estin ligadas a

una experiencia social m5s amplia. El auto-podeq el
hiperindividualismo, son un mito. Ningrin logro
humano es algo aut6nomo. Los atletas, artistas, lideres
de los negocios, cientificos, etc., operan dentro de un
contexto social; todo lo que tiene que ver con su cul-
tura depende de las habilidades, trabajo, inventiva y
recursos materiales de los que les precedieron y de los
que trabajaron con o por ellos. Nadie consigue mucho
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sin la ayuda de toda una gama de Iogros colectivos
pasados y presentes. Incluso e[ gurf de otro mundo
depende de los otros, que le alimentan y le cobijan

mientras 6l se aventura en sus extraflos reinos.

Peter Marin nos recuerda que todos los productos y

comodidades de que disponemos son el resultado del

"trabajo compartido de los dem6s; la lengua que utili-
zamos, las creencias que mantenemos y Ia forma en

que vivimos nuestras experiencias. Cada una de estas

cosas envuelve un mundo de otros, en el cual nosotros

entramos en cada momento de nuestras vidas".
Incluso el simple acto de tomar caf6 con az(car por Ia
maflana nos sumerge en un mundo m5s amplio. Thnto

el azicar como el caf6 han sido cosechados muy pro-

bablemente en un pais donde se ha expropiado la tie-
rra a los pequeffos agricultores que eran sus verdade-

ros dueffos, "donde los salarios que se pagan a los tra-

bajadores son bajos hasta Ia explotaci6n. No hay duda,

ademfs, de que el sistema politico subyacente de dis-

tribuci6n de la tierra lo mantienen en gran parte los

politicos que gobiernan por decreto y los ej6rcitos que

actdan en nuestro nombre". Asi que un producto tan

simple como un caf6 "no tiene nada que ver con la
voluntad del individuo y todo con Ia econom(a y con la

historia"."'

Las injusticias socioecon6micas y las enfermedades

y Ia infelicidad personales pueden inducir a algunas

gentes a buscar soluciones engaflosas, haci6ndoles

acudir a curanderos, chamanes y similares. La verda-
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dera autosuficiencia, sin embargo, deberia combinar el

despertar personal con una preocupaci6n por las fuer-
zas pol(ticas y sociales que actfan sobre nosotros.

Necesitamos desarrollar formas de integrar la natura-
leza, la sociedad, y demostrar que la codicia y el auto-
enriquecimiento de unos pocos no deberia ser -y real-
mente no puede ser- el camino hacia una sociedad

feliz y sostenible para todos, sin importar cu5ntas

manos invisibles del libre mercado est6n al acecho.

Mezclar las preocupaciones p(blicas y privadas es el

mejor m6todo de conducirnos a la pobreza.

Una cosa parece segura: mientras que los valores

de la Nueva Era pueden a veces suponer contribucio-
nes valiosas, el quietismo pol(tico y el hiperindividua-
lismo no nos llevan hacia ninguna verdadera libera-
ci6n social, ni, por eso mismo, a ninguna verdadera

liberaci5n personal. Eso s6lo juega a favor de los que
prefieren gobernar una poblaci6n atomizada, distraida
y politicamente inculta.
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t4

OBJETTVIDAD Y EL PARADIGMA

DOMINANTE

Los simbolos legitimadores importantes de nuestra
cultura se miden a trav6s de una estructura social que
est6 en gran medida controlada por organizaciones
centralizadas y lucrativas. Esto es cierto especialmente
en nuestro universo de la informaci6n, cuyo mercado
masivo est6 monopolizado por los medios que son
propiedad de las corporaciones.

Los reporteros y editores de noticias que traba,an
para estos conglomerados gigantescos y multimillona-
rios creen que son objetivos en su tratamiento de las

noticias. Si.se les presiona sobre el asunto dicen que
son profesionales que s6lo cuentan los hechos, que
evitan introducir opiniones personales en sus reporta-
jes, que van derechos a las fuentes para conseguir su

historia sin ningrin sesgo ideol6gico en su trabajo. Fox
News, una cadena de noticias que tiene tendencia
derechista y estS especializada en comentarios reaccio-
narios, proclama ser "la rinica cadena de noticias que
es limpia y equilibrada", como dicen sus anuncios en
cada corte de programaci6n. Y lo mismo ocurre con los

muchos otros eruditos y columnistas que superpue-
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blan los medios de las corporaciones; la mayoria pare-

ce creer que sus trabajos representan la verdad sin
adornos. Aun cuando manifiesten una opini6n perso-

nal, se sienten ajustados a los hechos. En resumen,
creen en su objetividad.

La critica usual de la objetividad es que 6sta no
existe. Desde el primer minuto que uno se sienta a

escribir la primera linea de una historia, est5 haciendo
juicios de valor, seleccionando y omitiendo cosas. Lo
que es m5s, la propia naturaleza de la percepci6n la

convierte en una experiencia predominantemente sub-
jetiva. No somos s6lo receptores pasivos que absorben

un flujo de imdgenes e informaci6n. La percepci6n
convierte est(mulos organizados y datos en unidades
comprensivas. En una palabra, la percepci6n en si

misma es un acto de edici6n selectiva.

Las diferencias y distorsiones que surgen se deben

no solamente a sesgos de la percepci6n, sino que estSn

arraigadas en su misma fisiologia. Recientemente se

inform6 de que a algunas personas, ciegos de naci-
miento, se les habia devuelto la vista por medio de

unas tdcnicas quirdrgicas nuevas. Uno de los resulta-
dos inesperados fue que, aunque los mecanismos fisio-
l6gicos de la vista estaban reconstruidos, los pacientes

todavia no podian ver demasiado. Podian adivinar for-
mas vagas y sombras, pero no podian distinguir obje-
tos especificos e imSgenes. Los investigadores llegaron
a la conclusi6n de que nosotros no vemos con nuestros

ojos, sino con nuestros cerebros, y los cerebros de estas

personas privadas de la vista no habian desarrollado su

capacidad de organizar la percepci6n visual.
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Thmbidn en contra de las manifestaciones ffciles
de objetividad est6 el entendimiento de que todos
tenemos nuestra manera propia de ver las cosas. Todos
nos parecemos unos a otros en algunas cosas b6sicas,

pero no hay dos personas exactamente iguales. Hay
alguna parte de nuestra experiencia perceptiva que
esti formada idiosincr6sicamente, situada exclusiva-
mente en nosotros mismos.

Pero esto no deberiamos subestimarlo. Incluso en
esta 6poca del hiperindividualismo la percepci6n no es

enteramente, o incluso en su mayoria, idiosincrdsica.
Los selectores y filtros mentales que utilizamos para
organizar nuestra entrada de informaci6n, general-
mente no son creaci6n nuestra. La mayoria de nuestras
aparentemente personales percepciones estin forma-
das por una variedad de cosas externas a nosotros, tales
como la cultura y la ideologia dominantes, las creen-
cias 6ticas, los valores sociales, la informaci6n disponi-
ble, nuestra posici6n dentro de la estructura social y
nuestros intereses materiales. Respecto a la influencia
de nuestros intereses materiales en nuestras percepcio-
nes, podriamos recordar la cita de Upton Sinclair: "Es
dificil que un hombre entienda algo cuando su salario
depende de que no lo entienda".

En l92l Walter Lippmann seflal6 que gran parre
de la percepci6n humana estd preconfigurada cultural-
mente. "La mayor parte de nosotros", escribi6
Lippmann, "no vemos primero y despu6s definimos,
primero definimos y despu6s vemos. En Ia floreciente
y retumbante confusi6n del mundo exterior, recoge-
mos lo que nuestra cultura ya ha definido para nos-
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otros, y tendemos a percibir que lo que hemos recogi-
do de una forma estereotipada para nosotros, es por
nuestra cultura"."'Las ideas y percepciones que apo-
yan el clima de opini6n dominante es m6s f,icil que
sean aceptadas como objetivas, mientras que aquellas
que chocan con 6l generalmente las consideramos
como algo m6s all6 de los limites y carecen de credibi-
lidad. Por eso, m5s a menudo de lo que nos damos
cuenta, aceptamos o rechazamos una idea dependien-
do de su aceptabilidad dentro de la cultura dominan-
te. De modo similar a Lippmann, Alvin Gouldner
escribi6 sobre las "presunciones de fondo" de la cultu-
ra, que son los factores sobresalientes de nuestras per-
cepciones. Nuestra predisposici6n a aceptar algo como
cierto, o rechazarlo como falso, descansan menos sobre
sus argumentos y evidencias y m5s sobre c6mo se ali-
nea con las ideas preconcebidas incluidas en la cultura
dominante, presunciones que hemos interiorizado
debido a su continua exposici6n."3 En nuestra cultura,
entre los que configuran la corriente principal, esta

unanimidad de sesgo implicito se considera "objetivi-
dad".

Hoy dia raramente nos referimos a las presuncio-
nes de fondo de Gardner, pero un t6rmino equivalen-
te puede ser el de "paradigma dominante". Algunos
incluso llevan pegatinas en sus vehfculos que nos
urgen a "Subvertir el paradigma dominante". Un para-
digma es un armaz6n te6rico cientifico b6sico desde el
cual se pueden derivar y comprobar hip6tesis clave.rt'
En la forma de hablar popular el paradigma dominan-
te simplemente se refiere a la ortodoxia que predeter-
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mina qu6 conceptos y etiquetas tienen credibilidad y

cu5les no. Es la ortodoxia de la persona educada.

Si lo que pasa por ser objetividad es poco mis que
un entorno simb6lico de autoconfirmaci6n definido
culturalmente, y si la verdadera objetividad -cualquie-
ra que pudiera ser- es inalcanzable, pareceria que esta-

mos atrapados en un subjetivismo en el que un para-
digma es tan creible (o increible) como otro. Nos
enfrentamos con la conclusi6n infeliz de que la inves-

tigaci6n para la verdad social supone poco m6s que
escoger entre una variedad de configuraciones simb6-
licas ilusorias. Como argument6 David Hume hace

dos siglos, el problema de lo que constituye la realidad
en nuestras imdgenes nunca puede resolverse, ya que
nuestras im6genes s5lo se pueden comparar con otras

imSgenes y nunca con la verdadera realidad.

iPodemos pensar alguna vez que una opini6n sub-
jetiva, imperfecta, es mejor que otral S(, aunque es

una regla tosca; las opiniones disidentes que son menos

fiables desde el punto de vista del paradigma domi-
nante estSn m6s expuestas a ser puestas en duda en6r-
gicamente. La gente considera la opini6n heterodoxa
con escepticismo, asumiendo que nunca tendrd posi-
bilidades de ser escuchada. Habiendo estado condicio-
nados la mayor parte de sus vidas por la ortodoxia de

la corriente principal, est6n menos inclinados a prestar
su inter6s de forma automdtica y sin pensarlo a un
andlisis que no les es familiat que no encaja con su

entorno. Entonces se convierten en auto-censores y
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desconectan. Si existe la elecci6n de considerar una

perspectiva nueva o emplear vieios argumentos contra

ella, es notable c6mo r6pidamente la gente se va a los

viejos argumentos. Todo esto hace que disentir sea

mucho mds dificil pero mucho m6s urgente.

La gente que nunca se queia de la ortodoxia de su

educaci6n politica es la primera en queiarse de la
"correcci6n politica" dogm6tica de cualquiera que la

ponga en duda. Lejos de buscar una diversidad de opi-

niones, se defienden a si mismos de exponerse a tal

diversidad, prefiriendo deiar inamovibles sus opinio-
nes politicas convencionales.

IJna vez di un curso a gente de clase media en la

Universidad de Cornell. A mitad del curso algunos

estudiantes empezaron a queiarse de que s6lo veian

un lado, una perspectiva. Yo seffal6 que de hecho las

discusiones de las clases comprendian una variedad de

perspectivas y algunas de las lecturas eran de Io m6s

comfn. Pero la verdad era, hay que admitirlo, que el

contenido predominante de las clases y las lecturas que

les encargaba eran sustancialmente cr(ticas con los

medios de la corriente principal y con el poder de las

corporaciones en general. Entonces les pregunt6:

"iCu5ntos de vosotros habdis estudiado estas persPec-

tivas en vuestros muchos otros cursos de ciencias

socialesl" De los cuarenta estudiantes -la mayoria

veteranos que habian recibido muchos otros cursos de

ciencias politicas, economia, historia, sociologia, psi-

cologia, antropolog(a y comunicaci6n de masas- nin-
guno levant6 la mano (una medida del nivel de diver-

sidad ideol6gica de Cornell). Entonces les pregunt6:
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iCuintos de vosorros os hab6is quejado a los orros
profesores de que s6lo veiais un lado?" De nuevo no se

levant6 ninguna mano, lo que me hizo decir: 'Asi que
vuestra protesta no es realmente porque s6lo ve6is un
lado, sino que, por primera vez, est6is saliendo de un
lado y os estiis sometiendo a otros puntos de vista, y
eso no os gusta". Su petici6n no era investigar la opi-
ni6n heterodoxa, sino aislarse de ella.

Desprovisto del apoyo de las presunciones de su
entorno y del sistema de creencias dominante, el punto
de vista que se desvfa suena a demasiado improbable y
demasiado controvertido como para ser considerado
una idea equilibrada o una opini5n fiable. Las opinio-
nes convencionales encajan tan confortablemente en el
paradigma dominante que se las considera afirmacio-
nes sin discusi6n, como "la naturaleza de las cosas".
La verdadera eficacia de la manipulaci6n de la opini6n
reside en el hecho de que no sabemos que estamos
siendo manipulados. Las formas m6s insidiosas de
opresi6n son las que se insinrian en nuestro universo
de comunicaciones y en los recesos de nuestras mentes
sin que nos demos cuenta de que est6n actuando sobre
nosotros. Las ideologfas mds poderosas no son las que
sobreviven a todos los ataques, sino las que nunca son
atacadas, porque, en su ubicuidad, no aparecen m5s
que como una verdad sin adornos.

Una opini6n heterodoxa suministra la ocasi6n de
probar la ortodoxia predominante. Nos abre a argu-
mentos e informaci6n que los que mantienen el para-
digma dominante han malinterpretado o ignorado
completamente. La opini6n disidente no es s6lo una
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opini6n entre muchas. Su tarea rebate la ideolog(a rei-

nante y amplia las fronteras del debate. La funci6n de

la opini6n establecida es justo la contraria, mantener

los par6metros del debate lo mds estrechos posible.

Despu6s de todo Io dicho y hecho, nosotros no

estamos predestinados a un relativismo sin objeto.

Incluso si el problema de Ia percepci6n permanece sin

resolver de acuerdo con la epistemolog(a, el sentido

comfn y la vida diaria nos obligan a emitir juicios y a

actuar como si algunas im5genes de la informaci6n
fueran mds fiables que otras. No siempre podemos

saber lo que es cierto, pero podemos desarrollar algu-

na eficacia en cuestionar lo que es falso. Al menos para

algunos prop6sitos los mecanismos racionales tienen

su uso en la detecci6n del error, de forma que incluso

si la "realidad desnuda" nos elude constantemente,

tenemos la esperanza de poder llegar a una aproxima-

ci6n a esa verdad.'tt Lo falso puede descubrirse a veces

por un proceso de realimentaci6n, como cuando los

acontecimientos nos demuestran lo contrario de lo que

se nos dice, por ejemplo, como cuando en 2004 las

cacareadas bombas de destrucci6n masiva, que eran la
justificaci6n para invadir Iraq, no se materializaron
por ninguna parte.

A veces la opini6n ortodoxa est6 tan enraizada que

la evidencia se convierte en irrelevante, pero tambi6n

hay veces en que el punto de vista oficial y los medios

corporativos tienen dificultad en presentar su realidad.

Hay limites a la eficacia manipuladora de la propa-
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ganda. En 2003 la propaganda oficial prometia una
rdpida y f6cil "liberaci5n" de Iraq, pero la realidad nos
trajo resultados innegablemente diferentes que pusie-
ron en evidencia el punto de vista oficial. La propa-
ganda de la Casa Blanca no dijo que las tropas de los
Estados Unidos fueron "recibidas con alegria por el
pueblo iraqui", pero el curso de los acontecimientos
nos llev6 a una guerra de resistencia costosa y prologa-
da. La propaganda nos dijo que "un puffado de terro-
ristas fandticos" estaba causando Ia mayoria de los pro-
blemas, pero ic6mo podia un puflado de hombres
doblegar a dos divisiones de marines y al S2 cuerpo
aerotransportado e infligir miles de bajasl

Y al igual que con Iraq ocurri6 con Vietnam. Du-
rante aflos la prensa transmiti6 el punto de vista oficial
sobre la guerra de Vietnam, pero mientras pudo paliar
lo que estaba ocurriendo en Indochina no pudo igno-
rar totalmente la terrible actualidad de la propia gue-
rra. Todavia prevalec(a el paradigma dominante. El
debate sobre la guerra estaba limitado entre los que
decian que se podia ganar y los que decian que no.
Aquellos de nosotros que deciamos que el problema
no era el resultado final, sino que no teniamos derecho
a intervenir, que la intervenci6n no era por el inter6s
del pueblo indochino ni el del pueblo americano,
nunca tuvimos un sitio en los medios de la corriente
principal, porque nuestra ideolog(a era equivocada y
no 6ramos objetivos.

El paradigma dominante a menudo puede supri-
mir e ignorar la actualidad entera, como cuando los
bombardeos sobre Camboya durante la guerra de
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Vietnam, una masacre de Ia que la Casa Blanca man-
tuvo ignorante al pfblico y al Congreso durante algfn
tiempo. Sin embargo la supresi6n total no siempre es

posible, incluso en un estado totalitario, como descu-

bri6 el ministro de propaganda de Hitler, Dr. |oseph
Goebbels, hacia el final de la Segunda Guerra
Mundial. Goebbels intent6 sin 6xito convencer al

priblico alemin de que los ej6rcitos nazis estaban con-
siguiendo victoria tras victoria. Pero despu6s de un
tiempo la gente not6 que los nazis estaban perdiendo

la guerra, porque las batallas "victoriosas" estaban

teniendo lugar en zonas cada vez mis cercanas a la
frontera alemana y finalmente dentro de la propia
Alemania.

funto con los limites de la realidad tambidn tene-

mos nuestros poderes de deducci6n critica. Creo que
fue el fil6sofo Morris Raphael Cohen quien dijo una
vez que el pensamiento es la moral de la acci6n y la
l6gica es Ia moral del pensamiento. Un componente de

lal6gica es la consistencia. Sin hacer ninguna investi-
gaci6n emp(rica por nuestra parte, podemos observar

la evidencia interna para comprobar que, como cual-

quier mentiroso, la linea oficial y la prensa que la sirve

estdn llenas de inconsistencias y contradicciones.r56

Raras veces se hace responsable a los medios de lo que
dice n, los politicos pueden producir alegre mente
informaci6n y opiniones que inadvertidamente reve-

lan la falsedad de afirmaciones anteriores, sin una

palabra de explicaci6n. Podemos seflalar Ia ausencia de

evidencias que apoyen sus afirmaciones. Podemos pre-
guntar por qu6 las declaraciones que aparecen una y
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otra vez en los medios no se miden contra realidades

demostrables. Ya sabemos la respuesta: es porque enca-
jan confortablemente dentro del paradigma dominan-
te. Podemos preguntar por qu6 ciertos acontecimien-
tos e informaciones importantes se ignoran totalmen-
te. De nuevo la respuesta es porque no encajan ade-
cuadamente dentro del paradigma dominante. Debe-
mos por tanto estar atentos a c6mo la linea oficial nos

invita a creer una cosa u otra sin que haya ninguna
raz5n para creerla.

Hay un rayo de esperanza: la socializaci6n dentro
de la cultura convencional no opera con un efecto per-
fecto. Si no fuera asi, si estuvi6ramos inmersos hasta el
fondo en el paradigma dominante, entonces yo no
podria haber sido capaz de desarrollar estos pensa-
mientos criticos y vosotros no habriais sido capaces de

entenderlos.

Todas las sociedades de cualquier clase y compleji-
dad tienen sus disidentes y crfticos, o al menos sus

esc6pticos tranquilos y sus no creyentes. Ninguna
sociedad, ni siquiera la "primitiva", esrd tan pulcra-
mente encajada como algunos observadores externos

nos podrian hacer creer. Incluso entre los trobrianders,
los zunis, los kwakiutl y otros pueblos "primitivos",
hay esc6pticos que piensan que los mitos de su cultu-
ra son s6lo eso, mitos, historias fabricadas y poco con-
vincentes. La cultura ejerce sus efectos sobre nosotros

de forma imperfecta, y a veces para bien.
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En nuestra sociedad la realidad es mds un proble-

ma para la clase dirigente que Para nosotros. Tienen

que retocarla y falsearla constantemente para encubrir

sus planes reaccionarios. Los que est5n en la cumbre

entienden que la cultura politica corporativa no es un

sistema auto-sostenido misticamente. Saben que

deben trabajar sin descanso Para propagar la ortodoxia

reinante, utilizar apariencias democr5ticas para ocul-

tar las politicas plutocrSticas."'

Asi que hay un elemento de lucha e indetermina-

ci6n en todas nuestras instituciones sociales. Al menos,

a veces, hay un limite para las falsedades que la gente

tiene que tragar. Frente a toda la manipulaci6n ideol6-

gica monopolista muchos individuos desarrollan un

escepticismo o una desafecci6n total, basada en la cre-

ciente disparidad entre realidad social e ideologia ofi-

cial. funto con la estabilidad institucional tenemos un

fermento popular. |unto con la manipulaci6n de las

elites tenemos un amplio escepticismo. |unto con la
clase dirigente coercitiva tenemos una resistencia

masiva, aunque no tanta como algunos deseariamos.

Hace aflos William fames observ6 c6mo la cos-

tumbre puede operar como un sedante, mientras que

lo novedoso (incluida la disidencia) se rechaza como

irritante.'t' Sin embargo yo argumentaria que despu6s

de un tiempo los sedantes se pueden convertir en sofo-

cantes e irritantes. La gente a veces tiene hambre de

perspectivas criticas que le den una explicaci6n m5s

significativa de las cosas. Sabiendo esto tendremos una

mayor posibilidad de movernos contra la corriente. No
es cuesti6n de convertirse en instrumento ciego de
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cualquier opini6n particular, sino de resistirse a las fal-
sedades de una culrura sutil pero dominada ideol6gi-
camente por las corporaciones. En las luchas sociopo-
lfticas de este mundo, la cultura es un campo de bata-
lla clave. Los guardianes ideol6gicos lo saben, y ram-
bi6n lo debemos saber el resto de nosotros.
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La cultura es cualquier cosa mcnos neutral. Es algo mds
que nucstra hcrencia comtn, que el aglutinador social de
nucstra sociedad. El pensador politico del siglo XVIII,
Edmund Burke, se referia a ella como el vinculo imponde-
rable cle consenso que mantie ne unida a la socicdzrcl. Pcro la
cultura ademds de ser un campo de conscnso tambi6n lo cs

clc conflicto. Mientras quc algunos dc sus atributos los com-
partcn pricticamentc todos los micmbros de la socicdad, en
otros no ocurrc asi. Muchars costumbres ()peran en bene frcio
de algunas personas e n particular y cn perjuicio de otras. En
otras palabras, la cultura fiecuentemente es algo quc cnvuel-
ve privilegios y desigualdades.


